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PAULO CATALINO FERRAZ

Presidente da Camara Municipal de Carregal do Sal

“(...) depois da tempestade, vem a
bonanga", tempos de esperancga e
felicidade."

RUI MARTINHO
INAUGUROU AS FESTAS
DO CONCELHO

L

//PG. 10

O Secretario de Estado da Agricultura cortou a fita
do certame. Durante nove dias, os visitantes pude-
ram usufruir de uma edigao pensada para todos os
gostos e que integrou eventos diversificados

MINISTRA DA COESAO
TERRITORIAL PRESIDIU
AS COMEMORAGOES
DO FERIADO MUNICIPAL

Ana Abrunhosa testemunhou e par-

ticipou na entrega da distingao
as empresas PME Lider 2021
do Concelho e as condecora-
¢Oes atribuidas a empresas,
municipes, coletividades e

trabalhadores munici-

.\ pais. A ministra inaugu-
,\ rou ainda o monumento

em homenagem a Artur
Jorge Saraiva //PG.9

)

DISTRIBUICAO GRATUITA

MINISTRO DA CULTURA
EM CARREGAL DO SAL

Pedro Adao e Silva presidiu a sessao de apre-
sentagao do Projeto de Musealizagao /Requa-
lificagao da Casa do Passal,
descerrou placa da integra-
¢ao do Centro Cultural de
Carregal do Sal na Rede

de Teatros e Cineteatros
Portugueses e associou-se
a comemoragao dos
150 anos da Socie-
dade Filarmoénica

de Cabanas de
Viriato //PG. 13

CARREGAL DO SAL CELEBROU DIA DO CONCELHO

A Educacao norteou as celebragoes. Foram entregues os Prémios de Mérito aos melhores alunos do Agrupa-

mento de Escolas e os Diplomas de conclusao do ensino secundario //PG. 15

ACONTECEU //prG. 4

JERUSALEM E PARIS
HOMENAGEARAM
ARISTIDES

DE SOUSA MENDES

EDUCAGAO E CULTURA //PG. 19

CENTRO CULTURAL

DE CARREGAL DO SAL
INTEGRA REDE DE TEATROS E
CINETEATROS PORTUGUESES

ENTREVISTA //pGs.26e27

ASSOCIAGAO )
EQUITERAPEUTICA DO DAO

Coletividade aposta numa terapia
diferenciadora centrada nos cavalos

* 1.2 Festas das Colheiltas )

, DE OLIVEIRA DO CONDE

REVELOU-SE UM SUCESSO

*
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Caros Municipes

Os ultimos anos tém-nos posto a prova e tém-nos criado dificuldades para as quais nio estdvamos preparados.
Vivemos recentemente uma crise econdmica e financeira que nos obrigou a redefinir o nosso modo de vida, decorrente
da diminuicao de rendimentos e da perda de regalias.

Quando estavamos a sair dessa crise, fomos “atacados” durante mais de dois anos por um virus que nos levou
ao recolhimento em casa, ao isolamento social e a redefinir o nosso modo de viver e de trabalhar. Mas perante uma
pandemia que nunca ninguém imaginou vir a acontecer (a memoria que tinhamos de algo semelhante era de ouvir
falar na pneumonica, ou gripe espanhola, ocorrida entre 1918 e 1920), os portugueses e toda a populacdo mundial
foram resilientes e cooperantes. A ciéncia, em tempo record, conseguiu a vacina de combate ao virus. Todos noés ade-
rimos & imunizagéo proporcionada pela vacina e conseguimos ultrapassar essa grande adversidade. Embora o virus
ndo tenha desaparecido, esta controlado e ndo voltaremos a ter confinamento. Pelo menos é o que todos desejamos.

Mas como ndo ha duas sem trés, em 2022 deflagra a guerra entre a Russia e a Ucrania. Inicialmente todos
pensamos que ia ser uma guerra curta, mas ja dura ha varios meses. Sentimos que ela ndo estd muito préxima de
nos, mas também sentimos na nossa vida as consequéncias dessa guerra. O nosso primeiro receio foi com a falta
de alguns produtos, o que ainda ndo se verificou. Contudo, o preco dos produtos em geral aumentou, e aumentou
muito. Estamos com uma inflacdo que ha muitos anos nio viviamos. Os nossos rendimentos v&o ser cada vez mais
escassos para a nossa vida. Neste momento, todos devemos ser prudentes nos gastos, pois todos receamos 0 que nos
podera ainda trazer o ano de 2023.

No momento em que vos escrevo esta mensagem, chove, chove muito. Aquela chuva que todos nés desejamos
dada a escassez da agua. Mas esta chuva esta a causar, no pais, inundagGes e muitos estragos. Mais outra adversi-
dade que vivemos. Que esta adversidade nos faga pensar sobre as altera¢Ges climaticas e que passemos a valorizar,
a defender e a implementar medidas que combatam/atenuem estas mesmas alteracdes.

Apesar destas multiplas adversidades e incertezas que vivemos, temos que ter confianca e acreditar que depois
de uma tormenta vird uma bonanca. Nestes periodos criticos, todos nds ja provamos que somos capazes de superar

as nossas dificuldades. Ndo importa se foi individualmente ou em grupo, o importante é que superamos. Nos

somos fortes e devemos confiar nessa nossa forca.
Esta mensagem que vos dirijo, ao recordar todas as dificuldades por nds vividas nos ultimos tempos,
ndo é pessimista. Pretendo transmitir-vos uma mensagem de esperanca e de confianca no futuro,
acreditando que todos juntos saberemos encontrar solugdes para as ad-
versidades que possam surgir.

Vivam esta quadra festiva com paz, alegria e amor junto daqueles
que vos sdo proximos. Facamos todos com que o ano de 2023 seja bom

para todos nos e para a comunidade em que estamos integrados.

A todos desejo um Feliz Natal e um Prdspero Ano Novo.

A Presidente da Assembleia Municipal
Cilene Lindinho
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Caros Municipes, permitam-me comecar por saudar-vos calorosamen-
te nesta época do ano tdo aprazivel, desejando-vos um Santo Natal e um
Feliz Ano Novo, tanto aos Municipes residentes em Carregal do Sal, como

aqueles, que por algum motivo se encontram no estrangeiro

Viver esta época Natalicia, numa atmosfera de guerra
e pds pandémica, apela a reflexdes e mudancas da parte
de todos nds. Reconhecendo realisticamente que nem
todas as mudancas estardo ao nosso alcance, porém, no
que depender de mim, enquanto Presidente do Municipio
e do excecional Executivo que me acompanha, tudo fare-
mos por melhorar o momento em que nos encontramos,
trazendo o desejavel conforto e a esperanca de que todos
ficaremos bem.

0 ano de 2022, como alias todos os outros, contou
com inumeros altos e baixos, reconhecendo, no entan-
to, que a maior das conquistas envolveu naturalmente
a saude, que paulatinamente nos permitiu regressar a
normalidade das nossas vidas, depois de quase dois anos
de agonia e asfixia coletiva, motivada pela malfadada
pandemia. Assegura-nos a sabedoria do aforismo popular
que “depois da tempestade, vem a bonanca”, antevendo-
-se, por conseguinte, tempos de esperanca e felicidade.
Que o decurso do calendario propicie a boa nova do tér-
minus do conflito armado na Ucrania, que para além
da destruicdo de um Pais e de tantos inocentes, de igual
forma tem contribuido para o depauperar da economia
europeia. Deseja-se com veeméncia o fim da guerra, por
forma a que a Europa se possa recentrar nos assuntos
que verdadeiramente importam em nome do progresso
e da unido dos povos e das nagoes.

Apesar do infortinio pandémico de 2022, de igual
modo este ano traduziu-se em alcances vitoriosos, que
como antevimos, dissemos e cumprimos, tendo sistema-
ticamente colocado um reforco palpavel e visivel quer na
proximidade com e aos Municipes, quer no dinamismo
implementado por um Concelho unido e em franca ex-
pansao.

Findo que estd um ano de mandato do atual Exe-
cutivo Municipal e, em jeito de reflexdo, considero que
todos estamos a percorrer o caminho certo, com grandes
propositos, devogao, dedicacdo e notdrio trabalho, de todos
0s que me acompanham, a fazer mais e melhor por Car-
regal do Sal, sublinhando as conquistas quer de projetos,
quer de metas de extrema importancia pelo Municipio
e pelos Municipes, salientando o desbloqueio de varias
pendéncias existentes encontradas em regime de letargia.

S30 notorias e significativas as melhorias internas
que foram introduzidas nos diversos servicos, sendo o
urbanismo disso exemplo, com o acréscimo significati-
vo da capacidade resolutiva ao nivel dos processos e do
tempo de resposta, com ampla margem de progressao.
Aperfeicoamentos, sdo igualmente percetiveis nos ser-
vicos onde ocorreram transferéncias de competéncias
- Educagdo, Saude a Agdo Social, todas assumidas com

firmeza e sentido de responsabilidade e sem sobressaltos
de maior, capazes de gerar sinergias de resposta, pron-
tiddo e rapidez, nos servi¢os que se querem cada vez de
maior proximidade.

E igualmente relevante a aposta estratégica na diver-
sificacio e profusdo cultural, que se prevé ser significati-
vamente acrescida, com a inclusdo do Centro Cultural na
Rede de Teatros e Cineteatros Portugueses. Distingao que
constituindo regozijo, sera em simultaneo um acréscimo
de responsabilidades, bem como a real possibilidade de
usufruto de maior quantidade e diversifica¢ao da oferta
de espetaculos aos carregalenses e aos visitantes.

Pretendo assinalar, de igual forma, os festejos rela-
tivos as Festas do Concelho, uma vez que as mesmas se
revelaram num assinalavel éxito econdmico, comercial
e, sobretudo, por terem tido o conddo de fomentar a pro-
ximidade entre pessoas, Municipes e Forasteiros, na fase
de termo do surto pandémico. E que bem que souberam
os intimeros reencontros!

Aforma realista e otimista como o Executivo Muni-
cipal encara todas as problematicas, permite antever um
futuro esperancoso, que muito passara pela concluséo
das obras da musealizagdo/requalificacdo da Casa do
Passal, do mercado de ideias, ciclovias, da requalificacdo
do Centro de Satde e da Escola Secundaria, do parque
habitacional, inserido na estratégia local de habitac&o nos
projetos de habitacdo ligados ao 1.° direito e a constru¢ao
do Centro Operacional de Protecdo Civil, a localizag&o
da sede da AINTAR nas nossas fronteiras territoriais e a
prestes entrada em funcionamento da ETAR de Currelos
e o inicio da construcao do subsistema de tratamento de
aguas residuais de Papizios.

0 reforco orcamental das transferéncias, a proximi-
dade e confianca nas Juntas de Freguesia do Concelho
e do crescente e permanente esfor¢co na proximidade e
na agdo com o Executivo Municipal, s3o amplamente
reveladores de um trabalho colaborativo em prol dos
Fregueses e dos Municipes, sem distin¢do, acreditando
que o alcance dos sucessos individuais, mais ndo sao
que o alcance das metas coletivas, numa visdo ampla e
abrangente que se pretende de e para todo o Concelho.
A par da excelente relacdo com as Juntas de Freguesia,
assume igual destaque e relevancia a proximidade e a
participacdo nos diversos eventos, bem como o acréscimo
de apoios com as distintas Associa¢des concelhias.

Em ambos os casos o trabalho de parceria encetado,
que se pretende recrudescer e consolidar, visa perspetivar
um “caminhar em frente” num projeto concelhio sélido,
construido por e com todos, com contas certas e esperanca
risonha no futuro, coletivamente idealizado e construido.

EDITORIAL s

Este Executivo Municipal demonstra diariamente ter
consciéncia de um universo cada vez mais global. Pelo
que enceta todos os esforcos no reforco de parcerias quer
com os Municipios de proximidade, quer numa perspetiva
bem mais abrangente e holistica, que passam por estra-
tégias de geminacdo com vivéncias do universalismo de
Aristides de Sousa Medes, como sejam Bordéus e Curitiba,
perspetivando o especial enfoque na atratividade turistica
e no desenvolvimento socioeconémico concelhio.

Continuaremos o trabalho diario, enfrentando as
dificuldades e os desafios, com o mesmo espirito de
abnegacao e determinacao em prol das melhorias das
condicOes de e para todos os Carregalenses. Temos todos
consciéncia que a conjuntura atual, sobretudo a econdémi-
ca, coloca-nos mais uma vez perante enormes desafios e
incertezas face a um aumento gradual e generalizado de
precos, mas que, numa veia realista e otimista, sera de
igual forma um ano de oportunidades para quem tem a
coragem e a tenacidade de procurar ocasiGes propicias de
alavancagem, arriscando nos varios desafios que se nos
deparam e nos objetivos que arquitetamos.

Assumindo esta perspetiva otimista/realista é, com
um sentimento de renovada esperanga que se perceciona
areabertura do Concelho a iniciativa e aos investimentos
privados, nomeadamente na area da distribuigdo, bem
como constatar a instala¢do de investimentos de monta
no nosso territério de empresas de projecdo internacio-
nal, como sejam a PortBridge e a Fuel Cell Power. Estas
evidéncias implicam a necessidade da expans&o quer dos
Parques Industriais existentes, quer a real evidéncia de
se equacionar a implementac¢do de um novo, capaz de
dar resposta a crescente procura.

Vivendo tempos cada vez mais “globais” e, sendo esta
época festiva, um tempo de exceléncia em familia, estara
na altura de abracarmos o conceito de familia “mais
além”, traduzindo-se este abragar, em mais empatia,
tolerancia, solidariedade, paz, honestidade e harmonia.

Gostaria de em meu nome pessoal e de todo o Executi-
vo Municipal, com a maior das afetuosidades, desejar-vos
um Doce Natal, bem como um Préspero Ano Novo, que
este, constitua um marco na constru¢ao e concretizacao
dos anseios pessoais e profissionais de cada Municipe,
de cada um de vos.

Votos de Boas Festas!

0 Presidente da Camara,
Paulo Catalino Ferraz
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ARISTIDES

JERUSALEM HOMENAGEOU

DE SOUSA MENDES

A Camara Municipal de Je-
rusalém atribuiu, no dia 08 de
novembro, o nome do diploma-
ta portugués Aristides de Sousa
Mendes a uma praga em home-
nagem ao gesto heroico de sal-
vamento de milhares de judeus
durante o Holocausto.

A cerimdnia decorreu no
bairro Kiryat Hayovel, em Jeru-
salém, com a presenga de varios
descendentes dos judeus salvos,
bem como de familiares do con-
sul.

A proposito, o Prefeito de Je-
rusalém, Moshe Lion, afirmou
“Este pequeno canto de Jerusa-
l1ém, a cidade eterna, agora car-
rega 0 nome de um heréi”.

Moshe Lion, no seu discurso
referiu a certeza de “Pensem nos
muitos milhares que passarao

por aqui todos os dias. Muitos
deles, talvez, judeus que foram
salvos pela bravura do embai-
xador Sousa Mendes”. O Prefeito
evidenciou ainda “A histdria ndo
foi rapida em reconhecer o seu
sacrificio e a sua coragem, mas
hoje precisamos lembrar esses
atos corajosos mais do que nun-
ca. A sombra do antissemitismo
esconde-se ao nosso redor em
todas as esferas da vida. Neste
momento, precisamos de relem-
brar a bravura deste heréi”.
Olivia Mattis, presidente
da Sousa Mendes Foundation e
descendente de um judeu salvo,
referiu “Ha doze anos eu e um
grupo de outros comegamos esta
fundac@o para dar crédito a este
herdi que ndo é muito conhecido,
e deveria ser”. Mattis defendeu

que a histdria de Sousa Mendes
foi inicialmente suprimida pela
ditadura de Salazar devido a sua
glorificacdo da insubordinacao,
mas mesmo depois de Portugal
se tornar uma democracia em
1974 “havia forcas no governo
portugués leais ao antigo regi-
me que mantinham a histéria
reprimida”.

Presente na cerimoénia a vi-
ce-prefeita de Jerusalém, Fleur
Hassan-Nahoum, defendeu “Ha
muito poucas pessoas que real-
mente salvaram judeus durante
0 Holocausto. Este homem né&o
é reconhecido”, declarou ainda
desejar dar mais visibilidade a
praca recém-inaugurada com
arte publica ou uma estatua.

0 embaixador de Lisboa em
Israel Jorge Cabral elogiou 0 “ho-
mem corajoso e extraordinario,
um ser humano e um diplomata
que salvou os judeus de um des-
tino atroz e desprezivel”. “Prestar
homenagem a este homem hoje
é uma oportunidade de olhar
para dentro de nés mesmos em
busca de valores de paz, amor,
humanidade e compaixdo um
pelo outro”, referiu. Jorge Cabral
defendeu “Nao podemos com-
preender o presente nem o fu-
turo sem saber o que aconteceu
no passado. Devemos lembrar
sempre”.

Aristides de Sousa Mendes
vai somando referéncias a nivel
mundial que honram, quer o ho-
mem quer o gesto humanitario
realizado, que importa perpetuar
e tomar como exemplo para a
eternidade.

PARIS HOMENAGEIA
ARISTIDES DE SOUSA MENDES

No dia 23 de setembro foi inaugurado, em Paris, o
Passeio Aristides de Sousa Mendes.

A atribuic&o da disting¢do ocorreu por decisdo da Ca-
mara de Paris, com o intuito de homenagear o antigo
consul portugués em Bordéus, que em 1940, durante a
Segunda Guerra Mundial, emitiu vistos que salvaram
milhares de judeus do Holocausto, desobedecendo as
ordens do governo portugués.

0 passeio, ou “promenade”, fica situado ao longo da
Boulevard des Batignolles, uma avenida da capital fran-
cesa, que se situa entre os 17.° bairro e 8.° bairro da Cidade
Luz, numa das zonas mais nobres da capital, tendo sido
aprovado pelo Conselho de Paris em novembro de 2021 e
inaugurado durante a Temporada Cruzada entre Franga
e Portugal que vai durar até outubro.

A Temporada Cruzada Portugal-Franga é uma ini-
ciativa de diplomacia bilateral entre Portugal e Franca
que visa aprofundar o relacionamento cultural entre os
dois paises e que comecou tendo em fevereiro de 2022.

ENCONTRO DE ESTUDANTES DO CURSO DE GEOGRAFIA 1981/85
DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA incluiu visita a Casa do Passal

Antigos estudantes do Curso
de Geografia 1981/85 da Univer-
sidade de Coimbra voltaram a
encontrar-se num almoco con-
vivio, numa unidade hoteleira
no distrito de Coimbra, tendo
depois feito viagem de turismo e
conhecimento ao nosso Concelho
- Carregal do Sal.

0 organizador do encontro,
Rui Pessoa, natural de Cabanas de
Viriato, sensibilizou os colegas do
Curso para uma visita a Casa do
Passal — na sua terra natal, alian-
do o fator convivio & componente
de memodria e cultura que, a cada

ano, procuram incluir no progra-
ma de cada um dos reencontros.

Oriundos de varios pontos
do Pais, como é natural tratan-
do-se de antigos estudantes de
Coimbra, os visitantes aprecia-
ram a Casa do Passal e 0 espaco
do Cristo Rei, numa visita guiada
pela técnica do Museu Municipal,
Paula Teles, que enquadrou a ar-
quitetura e memoria do edificio
enquanto espaco que perpetua o
gesto do Consul humanitario e
contextualizou a intervencao de
requalificacdo que se equaciona
para o espaco.

Apds a visita seguiu-se um

lauto lanche de petiscos e vinho
da regido, que seguramente per-
mitiu retemperar forcas para a
despedida, de acordo com o espi-
rito académico e coimbréo.

Nas despedidas antes de re-
gressarem as origens, os visitan-
tes confirmaram sair de Cabanas
de Viriato ainda mais sensibili-
zados pela acdo de Aristides de
Sousa Mendes, tendo prometido
regressar, expectantes do resul-
tado da musealizacdo da Casa
do Passal e do Projeto Aristides
de Sousa Mendes.
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Assinado contrato de financiamento
com a Associacao de Carnaval de Cabanas de Viriato

Foi assinado, no dia 22
de julho, nas instalag¢des da
Comissdo de Coordenacdo e
Desenvolvimento Regional do
Centro — CCDRC, em Coimbra,
um contrato de financiamento
com a Associacdo de Carnaval
de Cabanas de Viriato cujo ob-
jetivo primordial é a requali-
ficacdo do edificio sede da as-
sociacgao.

Presidiu ao ato o Secre-
tario de Estado da Adminis-
tracdo Local e Ordenamento
do Territdrio, Carlos Miguel,
estando igualmente presentes
a Presidente da Comissdo de
Coordenacio e Desenvolvimen-

to do Centro, Isabel Damasceno;
o0 Presidente do Municipio de
Carregal do Sal, Paulo Catalino
Ferraz; o Presidente da Junta de
Freguesia de Cabanas de Viria-
to, Nuno Seabra e o Presidente
da Direcdo da Associacdo de
Carnaval de Cabanas de Viriato,
Filipe Rodrigues.

O contrato de financia-
mento de apoio ao associa-
tivismo prevé uma dotacio
orcamental de 33 mil euros,
numa responsabilidade tri-
partida entre o Estado - 50%,
a Camara Municipal - 25% e a
Associacdo do Carnaval - 25%,
respetivamente.

ACONTECEU excsss

Fotografia cedida graciosamente pelo Sr. Figueiredo - Diario de Coimbra)

CONFERENCIA

"Conhecer melhor para investir bem no turismo de Viseu Dao Lafdes”

Decorreu na tarde de 3 de
novembro, no auditdrio Almeida
Henriques, da Associa¢do Em-
presarial da Regido de Viseu —
AIRV, a conferéncia “Conhecer
melhor para investir bem no
turismo de Viseu Dao LafGes”,
promovida pelo Observatdrio do
Turismo Sustentavel do Centro
de Portugal — OTSCP.

0 recém-constituido Obser-
vatorio do Turismo Sustentavel

do Centro de Portugal tem como
missdo o apoio a tomada de de-
cisdo de todos os stakeholders
do Centro de Portugal, nos pla-
nos estratégico e operacional,
fornecendo informac&o de valor
a todas as empresas e organi-
zagOes direta ou indiretamente
ligadas a atividade turistica.

A conferéncia relativa a
NUT I Viseu Dao-Laf6es contou
com oradores representantes da

Entidade Regional de Turismo
do Centro de Portugal, do Ob-
servatdrio do Turismo Susten-
tavel do Centro de Portugal, da
Comunidade Intermunicipal de
Viseu Ddo Lafdes, de Associagdes
de Desenvolvimento Regionais.

0 evento integrou a reali-
zacdo de uma mesa-redonda
entre Autarcas da Regido, em
que foram elencados e deba-
tidos os principais desafios e

necessidades do setor turistico
ao nivel local. Moderada por
Sandra Rodrigues, Diretora de
Informac&o do Jornal do Centro,
a mesa redonda contou com a
participacdo de diversos con-
vidados, entre os quais Paulo
Catalino Ferraz, Presidente da
Camara Municipal de Carregal
do Sal. O autarca apresentou
uma comunicacdo sob a tema-
tica da “A cooperagdo de &mbito

municipal e o desenvolvimento
de sistemas de informagao es-
tratégica para o desenvolvimen-
to do turismo” em que defendeu
a “diversidade territorial como
forma estratégica de valorizacdo
do produto turistico, apostando-
-se em produtos com qualida-
de e na sua implementacao em
grandes polos de atratividade
e sustentabilidade dos territd-
rios”.
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ACONTECEU  ers

OLIVEIRA DO CONDE - 1.2 FESTA DAS COLHEITAS

Decorreu, no segundo fim
de semana de setembro, a 1.2
Edicao da Festa das Colheitas.

0 evento foi uma orga-
nizacdo conjunta da Junta de
Freguesia de Oliveira do Conde
e grupo informal O da Terra, da
mesma localidade.

Ainiciativa contou com os
apoios da Camara Municipal de
Carregal do Sal, da ATA - Aldeias
de Portugal, da ADICES, do PDR
2020, do LEADER, do Portugal
2020 e do Unido Europeia - Fun-
do Europeu Agricola do Desen-
volvimento Rural.

0 Presidente do Municipio,
Paulo Catalino Ferraz, marcou
presenca na abertura desta 1.
Edicdo da Festas das Colheitas.

0 Edil, na companhia do
Presidente da Junta de Fregue-
sia de Oliveira do Conde, Carlos
Bastos, percorreu demorada-
mente cada um dos stands e
barraquinhas, agradecendo a
presenca de cada um dos expo-

sitores, deixando votos de uma
excelente feira.

A iniciativa foi acolhida
com entusiasmo pela comuni-
dade, o que muito contribuiu
para o alcance assinalavel do
sucesso alcancado.

Colaboraram ainda na ini-
ciativa a CVRD3o — Comissao
Vitivinicola Regional do Do, a
Quinta da Mariposa, a Quinta
das Marias e 0 Dominio do Agor,
estando, no entanto, associadas

ainiciativa as sete quintas pro-
dutoras de vinho com liga¢des
ao territério da freguesia de
Oliveira do Conde.

Os Presidentes da Camara
e da Junta de Freguesia rego-
zijaram-se pela iniciativa que
viu percorrer as ruas do even-
to largas centenas de pessoas,
tendo a forte convic¢do que a
iniciativa tem todas as condi-
¢Oes para se manter, crescer e
fortalecer nos anos vindouros.

CROA - A espalhar amor
de 4 patas na Creche
Jardim dos Pequenitos
do Centro Social Elisa
Barros de Cabanas

de Viriato

0 Centro de Recolha Oficial
de Animais do Municipio de
Carregal do Sal — CROA acedeu
ao convite da Creche Jardim
dos Pequenitos do Centro So-
cial Elisa Barros de Cabanas de
Viriato e, no dia 27 de outubro,
deslocou uma equipa aquelas
instalacdes.

Acompanhada por um
elenco de exceléncia - 4 ami-
gos de 4 patas, 3 gatitos ainda
jovens e um cdo, a equipa fez
rejubilar de alegria os petizes
que puderam contatar com tao
nobre companhia.

Os responsaveis pelo CROA
consideraram ser sempre
gratificante poder participar
naquela atividade e noutras

similares, pois permite teste-
munharem a alegria dos mais
pequenos ao interagirem com
0s animais.

A atividade possibilitou a
socializag8o e divulgacdo dos
Nnossos animais, com vista a
uma desejavel futura adogdo
responsavel.

GALA DO SPORT CABANAS
DE VIRIATO E BENFICA

Decorreu no saldo da Socie-
dade Filarmonica de Cabanas de
Viriato, no dia 10 setembro, a 1.*
edicdo da Gala do Sport Cabanas
de Viriato e Benfica.

0 evento, pautado por pom-
pa e festividade, contou com a
presenca do Presidente do Mu-
nicipio, Paulo Catalino Ferraz,
que mantém firme o proposito
de materializar a promessa de
proximidade as pessoas e as
Instituicdes.

A Gala teve como propésito
fazer a apresentacdo oficial da
equipa sénior do Sport Cabanas
de Viriato e Benfica, num clima
de festa, alargado a mais de 100
pessoas, contando-se entre 0s
convivas membros da direcao,

atletas, familiares, patrocina-
dores, socios, simpatizantes e
amigos desta prestigiada cole-
tividade desportiva de Cabanas
de Viriato.

0 Presidente da Edilidade,
convidado a usar da palavra,
felicitou a jovem Dire¢do, ma-
nifestando o apreco pelo traba-
lho abnegado, tendo assumido

0 compromisso de “apresentar
um projeto de viabilidade eco-
némica para realizagdo de obras
no estadio, nomeadamente am-
pliacdo do campo, balnearios
e colocacdo do sintético”, mos-
trando-se esperancoso que em
2023 esteja pronto a ser apre-
sentado.

0 Edil deu ainda conheci-
mento da apresentacdo de uma
candidatura para substituicdo
das luminarias para LEDs.

No final do discurso, Paulo
Catalino Ferraz fez votos para
que o Sport Cabanas de Viria-
to e Benfica tenha uma época
repleta de éxitos que honrem
a vila de Cabanas de Viriato e
o Concelho de Carregal do Sal.

RTP 1 - EM TERRAS DE CARREGAL DO SAL

0 programa “Praca da Ale-
gria”, da RTP 1, esteve no Muni-
cipio de Carregal do Sal, no dia7
de setembro e promoveu o patri-
monio, as tradices e a cultura
popular deste rincao da beira.

Os apontamentos em direto
deram destaque as tradigoes de
Oliveira do Conde, nomeada-
mente ao evento 1.* Festa das
Colheitas, no Ambito da recém
classificacdo como Aldeia de Por-

tugal; as tradi¢Ges populares da
etnografia e do folclore com o
Rancho da Alegria de Vila Med e
terminaram com uma ode a gas-
tronomia do Restaurante Piano
em Cabanas de Viriato
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FORUM ASSOCIATIVO

O CLDS 4G de Carregal do Sal
“Ao encontro de...”, em parce-
ria com a Camara Municipal de
Carregal do sal promoveram, no
dia 11 de novembro, um Férum
Associativo, no Centro Cultural
de Carregal do Sal.

Dirigida primordialmente
a todas as Associacdes do Con-
celho, a atividade contou com
a presenca de Miguel Torres,
dirigente associativo; Miguel
Atalaia, diretor artistico do co-
nhecido festival “Bons Sons” de
Sem Soldos e ainda de Leonor
Lopes, representante da Direcdo
Regional de Cultura do Centro.

Promover sessdes de in-
formacdo/sensibilizagdo que
contribuam para desenvolver
o trabalho associativo; fortale-
cer a intervencdo social, cultu-
ral, recreativa e desportiva do
associativismo e promover a

criacdo de sinergias interasso-
ciagdes para a implementacdo
de projetos cooperativos futuros
nortearam a realizac¢ao da ativi-
dade que demonstrou distintas
formas de olhar o movimento
associativo e a sua importan-
cia na comunidade e promoveu
um pensar critico em torno do
territdrio, das suas valéncias e
potencialidades.

Na sequéncia da primeira
acdo, realizada em 2021, e que
teve como resultado final a ela-
boragdo de uma proposta dirigi-
da ao Municipio para a criacio
de uma Plataforma Associativa
e respetivo Regulamento, assis-
tiu-se ainda a apresentacdo for-
mal da mesma. A Plataforma
em causa constitui-se como
meio privilegiado de promog&o e
valoriza¢do do movimento asso-
ciativo e permitird intensificar a

BONS 50M5

presenca social e visibilidade as
acoes levadas a cabo pelas dife-
rentes coletividades, fomentan-
do ainda haébitos de cidadania
ativa mediante a divulgacdo e
partilha de informacdes entre

ACONTECEU e

0 Municipio, as Associacdes e 0
publico em geral.

Nesta constam todas as
informacdes relevantes rela-
cionadas com a histdria, orga-
nograma e acervo de cada en-

tidade e esta disponivel para a
respetiva atualizacdo por parte
dos dirigentes associativos e
consulta por parte da comuni-
dade, através do link https://
associativismo.cm-carregal.pt/ .

SIMONE DE OLIVEIRA
FOI RECEBIDA NOS
PACOS DO CONCELHO

No ambito da presenca em terras Carregalenses, com
vista a participacdo na peca “O Alfaiate de Odessa — Um Mi-
lagre de Natal”, o Municipio de Carregal do Sal, na pessoa
do seu Edil, recebeu no edificio dos Pacos do Concelho a
mui ilustre referéncia incontornavel da Cultura Portuguesa,
Simone de Oliveira.

Tendo, no decorrer do presente ano, mais especificamente
a 29 de marco, colocado um ponto final a sua longa e promis-
sora carreira artistica no que ao universo musical diz respeito
com o espetaculo intitulado “Sim sou eu”, Simone de Oliveira
viu-se tentada a aceitar o convite feito por Anténio e Sandra
Leal para regressar aos palcos, no caso especifico o Centro
Cultural de Carregal do Sal, e interpretar o papel de Yaryna.

Simone de Oliveira constitui reconhecidamente uma
referéncia da cultura Portuguesa, tendo sido sucessivamente
agraciada por trés Presidentes da Republica, com as seguin-
tes condecoracgdes: Grande-Oficial da Ordem do Infante D.
Henrique (7 de marco de 1997) — Presidente Jorge Sampaio /
Gra-Cruz da Ordem do Infante D. Henrique (6 de outubro de
2015) — Presidente Anibal Cavaco Silva / Grd-Cruz da Ordem
do Mérito (29 de margo de 2022) — Presidente Marcelo Rebelo
de Sousa.

Na rece¢do nos Pacos do Concelho o Presidente do Mu-
nicipio, Paulo Catalino Ferraz, convidou Simone de Oliveira
a assinatura do Livro de Honra do Municipio tendo, de igual
forma na ocasiao, ofertado um ramo de flores e uma lembran-
¢a com o brasdo Municipal, agradecendo em nome de todos
os Municipes o privilégio da escolha de Carregal do Sal para
0 regresso ao palco, no caso especifico o teatro com a peca “O
Alfaiate de Odessa — Um Milagre de Natal” no Centro Cultural.
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FESTAS DO CONCELHO
ANIMARAM CARREGAL DO SAL DURANTE NOVE DIAS

De 10 a 18 de julho, o Con-
celho voltou a viver as suas
Festas!

A Camara Municipal assu-
miu, de novo, a organizac¢do do
certame e apostou em artistas
de renome nacional para ca-
becas de cartaz dos nove dias
de festejos.

Apresentando-se com um

figurino renovado, em que
houve uma clara aposta no
espaco de vinhos e petiscos,
as Festas do Concelho voltaram
a registar um numero signi-
ficativo de publico, sobretudo
nos dias em que os cabecas de
cartaz subiram ao palco. E foi
num desses espetaculos - o da
Banda Quatro e Meia, que a Ca-

mara Municipal homenageou
o seu baixista, Rui Marques,
deste Concelho, natural de
Currelos, entregando-lhe uma
medalha em que o distinguiu
como “distinto embaixador do
Concelho de Carregal do Sal”.

A gastronomia, servida em
género de restaurante nas seis
barracas atribuidas a grupos

ACONTECEU exciss

associativos do Concelho, vol-
tou a revelar-se com uma das
mais valiosas atragdes do cer-
tame em que também houve
stands institucionais, barracas
de farturas, bancas de vende-
dores ambulantes, carros elé-
tricos e jogos tradicionais.
Paralelamente, e no pe-
riodo das Festas do Concelho,

realizaram-se, ainda, outras
iniciativas: a primeira Feira
Anual (junto & Camara Muni-
cipal), o Torneio de Natacdo
Adaptada (Piscinas Munici-
pais), um Torneio de Ténis de
Mesa (Pavilhdo da Escola Se-
cundaria) e mais uma edicéo
da Route Folias (Rua Antdénio
Victor Junior).
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FERIADO MUNICIPAL )
MINISTRA DA COESAO TERRITORIAL PRESIDIU COMEMORAGOES

A Ministra da Coesao Terri-
torial, Ana Abrunhosa, presidiu a
sessdo comemorativa do Feriado
Municipal.

Realizada no dia 18 de julho,
a sessdo solene foi precedida de
missa de sufragio pelos autarcas
e funcionarios falecidos a que
se seguiu a rececdo e guarda de
honra participadas pelos Bom-
beiros Voluntarios de Cabanas de
Viriato e de Carregal do Sal e pela
Banda da Sociedade Filarmdnica
de Cabanas de Viriato.

Ap0s a assinatura do Livro
de Honra pela Ministra da Coe-
sdo Territorial, no gabinete do
presidente da CAmara Munici-
pal, seguiu-se a sessdo solene no
Saldo Nobre Aristides de Sousa
Mendes.

Os convidados, entre os
quais deputados da Assem-
bleia da Republica, autarcas,
representantes de diversos or-
ganismos (CCDRCentro, DRAP,
CIM Viseu Dao Lafdes, AECS,
GNR) anuiram ao convite e os
municipes também se fizeram
representar em nimero que lo-
tou o Saldo Nobre, ladeado por
representantes das coletividades
do Concelho, ostentando a ban-
deira ou estandarte da respetiva
coletividade.

Estava tudo a postos para
dar inicio a sessdo solene que
comecou com momento musi-

cal garantido pelo Ensemble de
Clarinetes do CMAD e a que se se-
guiu a saudagdo de boas vindas,
pela presidente da Assembleia
Municipal, Cilene Lindinho.

A sessdo prosseguiu com a
disting8o as onze empresas do
Concelho que viram o seu em-
penho e resultados premiados
com os estatutos PME Lider 2021,
designadamente Carregal Ali-
mentar - Comércio de Produtos
Alimentares; Districarregal Lda;
Encontrus - Sociedade Hoteleira
Lda; EuroRalex- Confecdes S.A.; J.
Florido - Comércio Internacional
Lda; Jolumo - Embalagens do
Centro Lda; Metalbeiras - Cons-
trucdes Metdlicas Lda; Moments
of Glass Unipessoal Lda; Queija-
ria Flor da Beira; Ripdrtico Enge-
nharia Lda e Viveiros Valter Lda.

O presidente da edilidade
usou, depois, da palavra. No
seu discurso, Paulo Catalino
Ferraz manifestou o regozijo
pela presenca da Ministra, a
quem afirmou publicamente
reconhecer a sua competéncia
de governante. Aproveitou para
lhe dar conta de alguns anseios
do executivo nomeadamente em
relacdo ao projeto Aristides de
Sousa Mendes que, afirmou, ndo
se esgota com a musealizagdo/
requalificacdo da Casa do Passal.
Seguiu dando conta da inteng&o
de criar no Concelho um centro

operacional de protecao civil no
espaco da feira semanal, o que
resolveria, também, a “necessi-
dade urgente” de deslocalizar o
estaleiro municipal. O edil refe-
riu ainda o propdsito de iniciar
no proximo ano a requalificacio
do Centro de Saude e do parque
escolar, bem como a melhoria
da eficiéncia energética das
piscinas, biblioteca e pavilh&o
municipais.

0 momento que se seguiu
foi de condecoragdes:

- Medalha de Mérito Muni-
cipal Cultural a Sociedade Filar-
monica de Cabanas de Viriato;

- Medalha de Mérito Mu-
nicipal Empresarial a Farma-
cia Moderna, pela longevidade
empresarial (126 anos);

- Medalha de Mérito Muni-
cipal Saude a Anténio Manuel
Prata de Figueiredo Freitas (a
titulo péstumo), José Alberto Ra-
mos Craveiro e Fernando Pinto
Laiginhas, pelo profissionalismo
no desempenho dos seus cargos;

- Medalha de Mérito Mu-
nicipal Servico Publico aos an-
tigos presidentes de Junta de
Freguesia Ant6nio Artur Pais dos
Santos, Olimpio Dias Tavares e
Alvaro da Costa.

Pela primeira vez, a Camara
Municipal distinguiu os traba-
lhadores com 40 anos ou mais
de servico designadamente:

- José Anténio Martins de
Sousa (assistente operacional
da Camara Municipal);

- Isabel de Sousa Marques,
Maria da Conceicdo Mendes
Rodrigues e Maria Helena Bor-
ges da Costa (assistentes ope-
racionais do Agrupamento de
Escolas);

- José Carlos Carvalhas Dias
Oliveira (assistente técnico do
Agrupamento de Escolas);

- Isaura de Lurdes Marques
e Maria Helena Ribeiro Coelho
Simdes (assistentes operacionais
do Centro de Sadde).

Antes do encerramento da
sessdo solene pela ministra da
Coesdo territorial, o Ensemble
de Clarinetes do CMAD voltou
a garantir mais um momento
musical que, uma vez mais,
granjeou os merecidos aplausos
de todos os presentes.

Ana Abrunhosa, Ministra
da Coesao Territorial foi entdo
convidada a usar da palavra. A
Ministra comegou por afirmar
que tinha vivenciado uma “ma-
nha maravilhosa” pois assistir
ao reconhecimento do mérito
dos outros é motivo de felici-
dade. Depois referiu-se a Casa
do Passal para sublinhar que a
sua requalificacdo era uma jus-
ta homenagem a Aristides de
Sousa Mendes. Felicitou, entao,
o Presidente da CAmara Mu-

VIDA AUTARQUICA s

nicipal pelo empenho naquele
processo estando para muito
breve o inicio das obras. Dei-
xou a garantia do seu carinho
e empenhamento em relacdo
restantes projetos ansiados pelo
executivo municipal, dentro dos
objetivos estratégicos do proxi-
mo quadro comunitario Portugal
2030. Afinal, afirmou Ana Abru-
nhosa, “Ha varias oportunidades
para estes territdrios; os nossos
filhos também poderdo traba-
lhar nestes territérios.” Concluiu
que é necessario organizar os
servicos do Estado nas regides,
considerando que ninguém esta
em melhores condi¢des de dar
resposta aos cidaddos do que os
municipios.

Terminada a sessdo sole-
ne, 0 programa comemorativo
incluiu a deslocacdo ao espacgo
contiguo ao antigo edificio da Ca-
mara Municipal onde foi erigido
um monumento em memoria
de Artur Jorge Saraiva, primeiro
Presidente da Camara Munici-
pal eleito e cujo espago passou
a designar-se Praga Artur Jorge
Saraiva. A inauguracdo do mo-
numento e o descerramento da
respetiva placa toponimica foi
exercida em conjunto pela Mi-
nistra, pelo Presidente da Cama-
ra e pela filha do homenageado,
Cristina Saraiva, acompanhada
pelo irmao, Rui Saraiva.
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Secretario de Estado

da Agricultura,

RUI MARTINHO,

inaugurou as Festas do
Concelho de Carregal do Sal

Rui Martinho, Secretario de Estado da Agricultura, inaugurou
o certame, ao final da tarde de 10 de julho.

0 membro do governo foi recebido nos Pacos do Concelho,
onde assinou o Livro de Honra do Municipio, tendo depois ru-
mado até ao recinto das Festas, onde procedeu a cerimonia de
inauguracao oficial das Festas 2022.

Rui Martinho e Paulo Catalino Ferraz, respetivamente Se-
cretario de Estado e o Edil carregalense, fizeram as honras da
casa, tendo simbolicamente cortado a fita permitindo a entrada
oficial dos visitantes no espaco festivo, tendo depois percorrido
demoradamente todos os stands, cuamprimentando e dialogando
com todos os expositores.

A comitiva, que integrou os deputados do partido Socialista,
José Rui Cruz e Lucia Silva; elementos da Assembleia Municipal,
inclusive a respetiva Presidente; Presidentes das Juntas de Fre-
guesia do Concelho; Vereadores da Camara Municipal de Carregal
do Sal; Provedor do Municipe e demais convidados acompanha-
ram o Secretario de Estado numa visita que terminou com um
pequeno lanche, servido no espaco reservado aos produtores de
vinhos e coletividades/empresas que ali apresentaram petiscos
e tapas diversificadas.

VIDA AUTARQUICA excio

ORCAMENTO PARTICIPATIVO MUNICIPAL
APRESENTACAO PUBLICA DAS PROPOSTAS

Realizou-se, no dia 21 de se-
tembro, no Saldo Nobre Aristides
de Sousa Mendes, a Assembleia
Participativa de apresentacao
publica das propostas finalis-
tas selecionadas ao Orcamento
Participativo Municipal de 2022.

As propostas finalistas ad-
mitidas foram as seguintes:Car-
regal Participativo Cidadao
Proposta n.°2 - Limpar e Cuidar,
sem Queimar!;

Proposta n.’ 3 — Vamos ao Par-
que?
Carregal Participativo Insti-
tuicdo
Proposta n.°1 - Apoiar para Ca-
pacitar (Criangas e Jovens com
Deficiéncia);
Proposta n.° 2 — Equipar e For-
mar para Salvar;
Proposta n.° 3 — Colour Urban
Park.

0 Orgamento Participativo

Municipal deste ano consagra a
existéncia de duas modalidades
distintas - Carregal Participativo
Cidadao e Carregal Participativo
Instituigdo, com o propésito de
o0 tornar mais atrativo e ainda
mais participado, quer na diver-
sidade de propostas apresenta-
das em cada modalidade, quer
nas votagoes, por parte de nu-
mero significativo de Municipes.
E os municipes votaram!

“VAMOS AO PARQUE?"
vence Carregal Participativo Cidadao
“APOIAR E CAPACITAR (CRIANGAS

E JOVENS COM DEFICIENCIA)"

vence Carregal Participativo Instituigao

Os municipes expressaram
o seu sentido de voto e, termina-
do o prazo para a realizacdo da
votagao online, elegeram com
45 votos a proposta “Vamos ao
Parque?” como a mais meritdria,
das duas ideias validadas e sub-
metidas na modalidade Carregal
Participativo Cidaddo. A proposta
mais votada tem um orcamento
de 17.463,72€ e tem o proposito de
transformar, requalificando o
Cantinho da Ribeira, “(...) tornar
0 espaco magico! Transformar o
cantinho da Ribeira num ponto
de encontro para toda a familia,
para amigos com e sem filhos.
Um local onde os jovens dos 15
a0s 99 anos peguem na guitarra
e se sentem a volta da fogueira a
contruir memorias. No final da
histdria (...), sobressai o que me-
lhor a vida nos da... experiéncias,
vivéncias e convivio”.

Relativamente a modalida-
de Carregal Participativo Institui-

¢ao, obteve a maioria de votos a
proposta “Apoiar para capacitar
(criancas e jovens com deficién-
cia)”, com 498 votos. Esta propos-
ta tem um valor orcamentado
de 11.745,00€ e visa “assegurar a
criancgas e jovens com deficién-
cia, do Concelho de Carregal do
Sal, terapia assistida por cava-
los, bem como envolvé-los em
atividades socialmente tteis e
de ocupacao dos tempos livres,
com vista a sua inclusdo na co-
munidade e a melhoria da sua
qualidade de vida”. Entre as agoes
a implementar destacam-se:
SessOes semanais de terapia as-
sistida por cavalos, a dinamiza-
¢do de atividade de tempos livres
durante as férias escolares (julho
e agosto de 2023), a continuacado
da implementac&o do projeto “E
depois dos 187”.

Em termos globais regista-
ram-se as seguintes votagoes:
Carregal Participativo Cidadao:

63 votos / 6 votos rejeitados

Projeto1- Limpar e cuidar, sem
queimar! - 18 votos
Projeto 2 - Vamos ao parque? -
45 votos
Em termos globais registaram-se
as seguintes votacoes:
Carregal Participativo Institui-
¢8o: 664 votos / 79 votos rejeitados
Projeto 1- Apoiar para capacitar
(criancas e jovens com deficién-
cia) - 498 votos
Projeto 2 - Equipar e Formar para
Salvar - 105 votos
Projeto 3 - Color Urban Park - 61
votos

Constituindo-se o Orca-
mento Participativo como uma
forma efetiva de participacdo
democratica dos Municipes na
gestdo orcamental da Autarquia,
0 Executivo endereca votos de
parabéns a todos os envolvidos,
aos proponentes, aos votantes e,
naturalmente aos responsaveis
pelas propostas vencedoras.



Revista Municipal // CARREGAL DO SAL

ASSINATURA DE PROTOCOLOS
COM 0 ASSOCIATIVISMO CONCELHIO

Foram assinados, no dia 9
de setembro, os protocolos dos
apoios concedidos pelo Munici-
pio as Associa¢Ges do Concelho.

A cerimonia, realizada no
Saldo Nobre Aristides de Sou-
sa Mendes, foi presidida pelo
Presidente e Vice-Presidente da
Edilidade, respetivamente Paulo
Catalino Ferraz e Isabel Azevedo.

No decurso da mesma, o
Presidente da edilidade fez alu-
sdo ao “extremo orgulho que tem
pela diversidade e qualidade do
trabalho desenvolvido por cada
uma das associagdes”, fazendo
questdo de enaltecer cada um
dos membros que compdem
cada uma das diversas dire-
¢Oes de cada uma Instituicoes,
referindo que “o vosso trabalho
é meritdrio, nem sempre devi-
damente reconhecido, nomea-
damente no tempo despendido
em prol das comunidades a que
servem, inimeras vezes com sa-
crificio pessoal e, com 0 imenso
tempo que privam as familias do
vosso convivio”.

O Presidente deixou bem
vincada a ideia de que o Mu-
nicipio estard sempre disponi-
vel para apoiar e reconhecer o
trabalho desenvolvido por cada
uma das Associagdes, tendo-as
desafiado a serem “mais arroja-
das em cada um dos Planos de
Atividades apresentados; nos ca

estaremos para reconhecer e/ou
penalizar o diferencial entre o
proposto e o executado”.

As verbas protocoladas, re-
velam um acréscimo global nos
valores reais, cifrado entre 0s 15
e 0s 20 %, sendo que igualmente
se verificou um reajuste inverso,
nas associacdes em que existiu
um ndo cumprimento signifi-
cativo do proposto nos planos
de atividades e da sua realidade
atual.

Importa, de igual forma, sa-
lientar que para o ano de 2023, 0
Executivo Camarario, avi replicar
a isenc¢do de taxas relativas ao
primeiro evento levado a efeito
por cada Associagdo (como ja
ocorreu durante o ano de 2022),
e serdo isentados de custos os
primeiros 300 kms dos trans-
portes realizados pela Autarquia
nos eventos das Associagoes do
Concelho.

O Presidente e a vice-Presi-

dente deram ainda conhecimen-
to que, em reunido de Camara,
0 Executivo Municipal aprovou
a atribuicdo de um subsidio
adicional pela comemoragdo de
cada 25 anos de atividade de cada
Associacdo. Desta forma, aos
montantes regulares protoco-
lados, acrescerdo €2.500,00 (dois
mil e quinhentos euros), sempre
que a associa¢do complete mais
25 anos de existéncia, desde que
existam atividades regulares e
continuadas.

No ambito do apoio ao asso-
ciativismo, foram assinados os
protocolos com as coletividades
que tém desporto federado de-
signadamente ADEF-CCS, ARCO,
Clube de Futebol de Carregal do
Sal e Sport Cabanas de Viriato
e Benfica.

A sessdo decorreu no dia
2 de dezembro, na Sala de Re-
unides do edificio dos Pacos do
Concelho.

VIDA AUTARQUICA s

ENCONTRO NACIONAL
DE AUTARCAS

No dia 17 de setembro decorreu, em Viseu, o Encontro
Nacional de Autarcas, sob a chancela da Associacdo Nacional
de Municipios Portugueses.

0 Municipio de Carregal do Sal esteve devidamente re-
presentado pelo Executivo Municipal em exercicio e pela Pre-
sidente da Assembleia Municipal, nas pessoas do Presidente,
Vice-Presidente e Vereador, respetivamente Paulo Catalino
Ferraz, Isabel Azevedo, José Dias Batista e Cilene Lindinho.

0 evento teve como primordial propdsito a apresentacéo,
ponto de situacao e debate sobre alguns dos maiores desafios
gue, no atual momento politico, se colocam aos municipios
portugueses, em particular as tematicas relacionadas com
a Gestdo e o Financiamento Local e a Descentralizacdo de
Competéncias.

A Presidente do Conselho Diretivo da Associacdo Nacional
dos Municipios Portugueses - ANMP Luisa Salgueiro sublinhou
que vivemos “um tempo exigente, que exige firmeza, para que
as competéncias sejam exercidas, garantindo que as contas
dos municipios se mantém equilibradas”.

Por seu turno, a Ministra da Coesao Territorial, Ana Abru-
nhosa, na sua intervencao, teceu rasgados elogios a qualidade
do trabalho e das muiltiplas iniciativas desenvolvidas pelos
Autarcas, cujo desempenho em parceria com o Governo se
podera sintetizar numa frase da autoria do Secretario de Estado
da Administracdo Local e Ordenamento do Territério, Carlos
Miguel, “O governante prepara o cimento com que o autarca
constrdéi uma parede”.

Deste Encontro Nacional de Autarcas resultou a producdo
de dois documentos com um conjunto de propostas a apre-
sentar ao Governo.
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VIDA AUTARQUICA sacn:

EXECUTIVO MUNICIPAL

visitou o Doélmen de Trovisco |

0 Executivo Municipal vi-
sitou, no dia 5 de agosto, o DOl-
men de Troviscos I, localizado
em Fiais da Telha, freguesia
de Oliveira do Conde, local da
realizacdo de mais uma cam-
panha de escavacoes.

0 proposito foi constatar,
in loco, os trabalhos decorren-
tes no &mbito do 7.° Campo Ar-
queoldgico de Carregal do Sal
e do Projeto NeoMega2 — An-
tigas Sociedades Camponesas
e Megalitismo na Plataforma
do Mondego.

José Manuel Quinta Ven-
tura, diretor cientifico e res-
ponsavel pelos trabalhos de

investigacdo, a cargo de uma
equipa do Centro de Arqueo-
logia da Faculdade de Letras
da Universidade de Lisboa
(UNIARQ), realizou uma visita
guiada ao monumento onde
destacou os avancos e as prin-
cipais descobertas desta cam-
panha de escavagdes.

A aposta do Municipio
nos trabalhos de investiga-
cdo arqueoldgica numa das
necrépoles megaliticas mais
importantes e representativas
do territério nacional é uma
realidade que, na atualidade
conta com 14 monumentos
identificados.

EXECUTIVO NO TERRITORIO
Freguesia de Carregal do Sal

No ambito da continui-
dade da iniciativa Executivo
no Territdrio, o Executivo em
regime de permanéncia da Ca-
mara Municipal de Carregal
do Sal percorreu as diversas
localidades da Freguesia de
Carregal do Sal, nas tardes dos
dias 20 a 22 de setembro.

Ao palmilhar as diversas
localidades da freguesia, o Exe-
cutivo inteirou-se de diversas
intervencdes ansiadas, como
sejam: escoamento e canaliza-
¢do de 4guas pluviais, acessi-
bilidades a edificios da junta,
alargamentos e pavimenta-
¢des de rua, pavimento bair-
ro social, visita a habitacdes
em estado de conservacao
deficitario com possibilidade

de poder integrar a estratégia
local de habitacao, identifica-
¢do para aquisicdo de casas
devolutas para inclusdo na
medida 1.° Direito, colocacdo
novas de lumindrias, arran-
jo de muros, alargamento de
cemitério, alargamento de ca-
minhos, arranjos exteriores
ETAR de Currelos, construcao
de acesso, colocacdo de pavi-
mento e vedagao de espagos de
usufruto publico, entre outas
inameras situacdes.

No decurso da iniciativa
foram visitadas diversas obras
ja em curso, bem como algu-
mas outras a calendarizar, em
locais previamente identifica-
dos por elementos da Junta de
Freguesia de Carregal do Sal,

designadamente pelo Presi-
dente, Tesoureiro e Secretaria,
Antdénio Pinto, Manuel Dias e
Paula Cortez Ferreira respeti-
vamente, que acompanharam
o0 Executivo municipal em per-
maneéncia nesta deslocacéo a
Freguesia.

A reunido de CaAmara pu-
blica foi mais uma vez descen-
tralizada, tendo-se realizado
na sede da Junta de Freguesia
de Carregal do Sal, como cul-
minar de mais uma iniciati-
va - Executivo no Territdrio,
dando-se continuidade a t&o
desejada proximidade que se
pretende, incentiva e se con-
cretiza.

MUNICIPIO ASSOCIOU-SE A COMEMORACAO
DO DIA INTERNACIONAL DA JUVENTUDE

0 Municipio de Carregal do
Sal associou-se a comemoracdo
do Dia Internacional da Juven-
tude, que se assinalou a 12 de
agosto, com diversas atividades
particularmente direcionadas
para os Municipes mais jovens.
A edilidade pretende alargar as

iniciativas a um espacgo tem-
poral mais dilatado, pelo que,
foram consideradas atividades
diversas para a semana de 8 a
14 de agosto.

Sendo esta uma resolugao
da Assembleia Geral da Orga-
nizagdo das Nacgdes Unidas, a

data constitui uma oportuni-
dade impar para assinalar que
os jovens tém um papel crucial
nas sociedades em que se inte-
gram. E todos os anos é definido
um tema.

Em 2022, as Nac¢des Unidas
definiram «Solidariedade In-

tergeracional: criar um mundo
para todas as idades», visando
chamar a atenc&o para o poten-
cial que todas as geracdes tém
para a promocao de relacdes
e parcerias intergeracionais
bem-sucedidas e equitativas
por forma a garantir que «nin-
guém seja deixado para tras».

A Autarquia idealizou e con-
cretizou por isso um programa
recheado para o qual convidou,

de forma particular, os jovens
desafiando-os a aproveitarem
as iniciativas.

Tendo em linha de conta o
tema escolhido, a CAmara Mu-
nicipal fez um convite mais
abrangente: para que os jovens
se fizessem acompanhar dos
Pais, Avos, Familiares e Amigos
mais velhos, tornando as ati-
vidades propostas num verda-
deiro convivio intergeracional.
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MINISTRO DA CULTURA PEDRO ADAO E SILVA
EM CARREGAL DO SAL

No dia 20 de novembro
o Concelho de Carregal do Sal
recebeu o Ministro da Cultura,
Pedro Adao e Silva, num evento
que assinalou a apresentacao
publica do Projeto de Museali-
zagdo/Requalificacdo da Casa
do Passal e o assinalar da in-
clusdo do Centro Cultural na
Rede de Teatros e Cineteatros
Portugueses, a visita as obras
jd em curso na Casa do Passal e,
gue culminou com a cerimonia
que assinalou de forma solene o
festejo do século e meio de exis-
téncia da Sociedade Filarmdnica
de Cabanas de Viriato.

Efetivamente o dia 20 de
novembro constitui-se como
mais um marco de inegavel
importancia na construgio/
edificacdo da Casa do Passal,
materializada no projeto em
torno do Consul Aristides de
Sousa Mendes, como sublinhou
0 Edil “um sonho a caminho da
realidade” que, desde o inicio foi
assumido pelo Executivo como
uma das principais prioridades,

constituindo-se como “uma das
obras prioritarias para o Conce-
lho, para a Regido e para o Pais”.
0 Presidente Paulo Catalino Fer-
raz vincou, no seu discurso, a
importancia de preservar “o
dever de memdria que hoje se
tem para com este justo entre
as nagoes” assumindo ainda que
estamos perante “um projeto
de extrema importancia para
o desenvolvimento nas areas
do turismo e da cultura, mas
sobretudo para fazer jus e para
fazer justica a um homem que
precisava de, na sua terra, ter
o carinho e a paixdo que tem
recebido um pouco por todo o
mundo”.

Pedro Ad3o e Silva, na qua-
lidade de Ministro com a tutela
da cultura, enalteceu a figura de
Aristides de Sousa Mendes res-
salvando considerar a Casa do
Passal “um lugar de grande im-
portancia histdrica para o nosso
patriménio e para a nossa me-
moria coletiva. A musealizacdo
daquela que foi a sua residéncia

visa cumprir aquilo que é uma
responsabilidade coletiva e um
dever de memoria, mas também
preservar um lugar singular hu-
manista”. 0 Ministro teve ainda
oportunidade de descerrar uma
placa identificativa da atribui-
¢do da distincdo de pertenca do
Centro Cultural de Carregal do
sal a Rede de Teatros e Cine-
teatros Portugueses, distin¢do
da responsabilidade do préprio
Ministério da Cultura que, no
decurso da visita ao espago cul-
tural, teve oportunidade de evi-
denciar a surpresa e o regozijo
pelo espaco, bem como a qua-
lidade das instalacOes e meios
técnicos que 0 mesmo evidencia.

Em Cabanas de Viriato Pe-
dro Addo e Silva inteirou-se in
loco do andamento das obras na
Casa do Passal, visitou a Junta de
Freguesia, onde assinou o livro
de honra; na Sociedade Filarmad-
nica, descerrou uma placa alusi-
va a sua visita na comemoragdo
do século e meio de existéncia
da associagdo e assinou o livro

de honra.

Nos discursos proferidos,
Ana Claudia Campos, presidente
da direcao da Sociedade Filar-
monica de Cabanas de Viriato,
agradeceu a honrosa presenca
de todos, tendo naturalmente
enaltecido em particular a visita
do Ministro da Cultura.

O Presidente da edilidade,
Paulo Catalino Ferraz, afirmou
ser uma “honra muito grande”
presidir ao Municipio coinci-
dentemente com a celebracdo
dos 150 anos “desta nobre ins-
tituicdo”.

Pedro Addo e Silva defendeu
o facto de ndo se poder diferen-
ciar a cultura que se faz nos pe-
quenos centros da que se faz nos
centros da alta cultura, exprimiu
por isso “enorme satisfacdo”
pelos 150 anos ininterruptos da
Filarmoénica, afirmando que “as
filarmonicas sdo um patriménio
acumulado”, defendendo mes-
mo que “nenhuma outra orga-
nizagdo faz tanto pela cultura
como as filarmdnicas”.

VIDA AUTARQUICA o

No decurso da cerimoénia a
Presidente da direcdo da coleti-
vidade ofertou exemplares da
medalha comemorativa, tendo
o Presidente da Camara entre-
gue uma salva de estanho com
obrasdo do Concelho estampado
e um cheque no valor de 15 mil
euros, respeitante ao subsidio
adicional relativo a comemo-
racdo, decidido atribuir pelo
Executivo Municipal as asso-
ciagOes sempre que perfazem
subsequentemente 25 anos de
existéncia.

A Sociedade Filarmoénica
prestou homenagem a Julio de
Barros Mendes e distinguiu, de
igual forma, por dedicacdo a
coletividade, Olimpio Dias Ta-
vares, Antonio da Costa Lourei-
ro, Antonio José Coelho Seabra e
Celestino Pereira Ferraz.

A Presidente da Diregdo
prestou ainda, em nome da Fi-
larmonica, um reconhecimen-
to publico a Camara Municipal,
Junta de Freguesia e Fundagdo
Lapa do Lobo.
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JANAO
EXISTEM
MOTIVOS
PARA FICAR
EM CASA

Servigo Ir e Vir,
disponivel desde
19 dejulho

0 transporte flexivel Ir e
vir da CIMVDL esta em
funcionamento no terri-
torio do Concelho de Car-
regal do Sal, desde o dia
19 de julho, colmatando
desta forma a inexistén-
cia parcial ou total de
transportes ptblicos.
Qualquer pessoa pode,
desde entao, usufruir do
servico de forma simples
e eficaz, apenas pelo pre-
co igual ao de um bilhete
de autocarro.

Como fazer:

Ligar gratuitamente
para o 800 10 20 30, até
as 12h00 do dia util an-
terior ao dia pretendido
fazendo a reserva.

Localidades abrangidas:
Sobral / P6voa da Pegada
/ P6voa de Lisboa /
Laceiras / Oliveira do
Conde / Alvarelhos / Vila
Me3 / Parada / Pvoa de
Santo Amaro / Pévoa das
Forcadas / Casal da Torre
/ Casal Mendo / Vila da
Cal / P6voa da Arnosa

/ Papizios / Pinheiro /
Albergaria.

Dias

exceto sabados, domin-
gos e feriados.

Abrangéncia do servico:
No concelho e entre os
concelhos limitrofes

da CIMVDL - Nelas /
Tondela / Santa Com-
ba Dao, desde que néo
exista carreira publica,
permanentemente ou
parcialmente.

Em que circunstancias
pode usar o servico
Praticamente para tudo
0 que necessitar em
termos de transporte.
Exemplos: consultas,
compras, passeio, servi-
¢os, entre tantos outros.

Todos os dias da semana,

VIDA AUTARQUICA e

MODERNIZACAO DA LINHA DA BEIRA ALTA
VISITA DE TRABALHO

Maior mobilidade, seguranca e sustentabilidade ambiental

A Infraestruturas de Por-
tugal continua a trabalhar em
estreita colaboragdo com as au-
tarquias servidas diretamente
pela linha ferroviaria da Beira
Alta, tendo promovido nos dias
24 e 25 de outubro, reunides
com os Presidentes de Camara
de Mortagua, Mealhada, San-
ta Comba D3o, Carregal do Sal,
Nelas, Mangualde, Trancoso,
Fornos de Algodres, Guarda,
assim como representantes de
Gouveia, Pinhel e Celorico da Bei-
ra nos estaleiros de Mortagua do
consorcio da Comsa/Fergrupo
e da Mota-Engil na Abrunhosa
a Velha.

Na reunido foi apresentado
oponto de situagdo das diversas
empreitadas, as caracteristicas
técnicas especificas dos traba-
lhos executados e o plano de
intervencgdes que estava a ser
delineado de modo a ser possi-
vel concretizar o grande objetivo
- dotar a Linha da Beira Alta de
um servico de transporte ferro-
viario mais moderno, seguro e
ambientalmente sustentavel.

Entretanto foi deixada a ga-
rantia de que, até a reabertura

da circulacdo ferroviaria, seriam
assegurados os transportes rodo-
viarios alternativos, permitindo
as populag¢des a manutengdo de
um servico de transporte alter-
nativo de qualidade.

A modernizacao integral da
Linha da Beira Alta, integrada no
Corredor Internacional Norte, re-
veste-se de elevada importancia
na requalificacdo da Rede Fer-
roviaria Nacional, disponibili-
zando as empresas e passageiros
um transporte ferroviario mais
eficiente nas liga¢des ferrovia-

rias inter-regionais bem como

naligacdo a Espanha e restante

Europa, nomeadamente pelos

seguintes aspetos:

« Melhoria das condigdes de
mobilidade e acesso dos pas-
sageiros, através da remode-
lac3o das diversas Estacoes e
Apeadeiros;

+ Reducdo generalizado dos
tempos de percurso;

+ Reforco da seguranca;

« Infraestrutura ferroviaria do-
tada com os mais modernos
equipamentos de controlo,

sinalizagdo e telecomunica-
¢oes;

Requalificacdo e Supressao de
todas as Passagens de Nivel;
Aumento da capacidade (au-
mento em cerca de 20% do
numero de comboios a cir-
cular e para mais do dobro
da capacidade em numero
de transporte de mercadorias
toneladas/ano);

A certeza de que estaremos
na presenca de um meio de
transporte ambientalmente
mais sustentavel.
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COMEMORAGOES DO DIA DO CONCELHO

No ambito da celebragdo
dos 186 anos da criagdo do Con-
celho de Carregal do Sal decor-
reram, na tarde de 6 de novem-
bro, as respetivas cerimdnias
evocativas, no Centro Cultural
de Carregal do Sal.

As cerimdnias contaram
com uma mesa de honra
constituida pela Presidente da
Assembleia Municipal, Cilene
Lindinho; pelo Presidente do
Municipio, Paulo Catalino Fer-
raz; pela Diretora do Agrupa-
mento de Escolas, Maria Jodo
Marques; pelo Provedor do
Municipe, Jorge Gomes e pela
Diretora da Dire¢do-Geral dos

Estabelecimentos Escolares -
Direcdo de Servigos Regido Cen-
tro - DGEStE, Cristina Oliveira.

0 evento deu primazia a
Educacdo, com a entrega das
distincGes através dos Diplo-
mas de Conclusdo do Ensino
Secundario e a entrega dos
Prémios de Mérito aos alunos
do Agrupamento, relativos
aos Anos Letivos de 2020/21 e
2021/22.

Os discursos enfatizaram
0 percurso escolar dos alunos
distinguidos, o mérito do alcan-
ce dos resultados, bem como
o reconhecimento de todos os
envolvidos - Pais/Encarregados

de Educacao, Professores, Assis-
tentes Técnicos e Assistentes
Operacionais que, em conjun-
to, sdo parte integrante para o
alcance dos resultados.

APresidente da Assembleia
Municipal, secundada pelo
Presidente da CAmara, incen-
tivaram os alunos que, entre-
tanto, deram continuidade aos
estudos em termos de ensino
superior, de equacionarem
posteriormente regressarem
a0 nosso Concelho e, com as
ferramentas académicas con-
seguidas, possam contribuir
para o engrandecimento das
suas terras de origem.

A Diretora da DGEStE,
Cristina Oliveira, incentivou a
continuidade do sucesso aos
alunos, vaticinando para que
cada um seja responsavel pela
escolha do seu “voo individual”
em busca do sucesso profissio-
nal a par da felicidade pessoal.

Maria Jodo defendeu que
a escola tera que ser cada vez
mais uma construgao coletiva,
em que todos os membros da
comunidade educativa tém um
papel preponderante e insubs-
tituivel no alcance do sucesso
educativo.

0 Provedor do Municipe,
Jorge Gomes, deu nota da im-

VIDA AUTARQUICA saons

portancia do assinalar da data,
bem como da importancia que
atribui a distin¢do dada aos
alunos particularmente na-
quele dia carregado de tanto
simbolismo.

A cerimonia evocativa do
Dia do Concelho contou com a
prestimosa colabora¢do mu-
sical de Vasco Hernandez, que
propiciou um pequeno apon-
tamento de musica flamenga
contemporanea, numa espécie
de convite ptiblico para o espe-
taculo que viria a apresentar
no Centro Cuvltural de Carregal
do Sal, no dia 12 de novembro.

As comemoracdes do Dia
do Concelho, honraram de for-
ma sublime e emblematica os
186 anos da criagdo do Concelho
de Carregal do Sal.
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ACAO SOCIAL E SAUDE excine

Encontro juntou entidades com responsabilidades
em matéria de infancia e juventude em Carregal do Sal

“A responsabilidade
da Comunidade na promogao
dos direitos da Crian¢a”

A CPCJ - Comissdo de Pro-
tecdo de Criangas e Jovens de
Carregal do Sal lancou o convite
a reflexdo sobre a tematica e as
entidades com responsabilida-
des em matéria de infancia e
juventude anuiram.

0 Centro Cultural de Carre-
gal do Sal abriu entdo as portas
no dia 6 de julho e acolheu Hélio
Bento Ferreira, da Equipa Téc-
nica de Apoio as Comissdes da
Regido Centro (ETR Centro) da
Comiss&o Nacional de Promo-
¢do dos Direitos e Prote¢do das

Criancas e Jovens e todos juntos
refletiram sobre “A responsabi-
lidade da Comunidade na pro-
mocao dos direitos da Crianga”.

Uma manha que juntou
mais de meia centena de par-
ticipantes, entre professores,
assistentes sociais, elementos
da CPCJ do territdrio e forgas
de seguranca, undnimes na
preocupacdo de se encontra-
rem novas abordagens e novos
modelos de funcionamento das
CPCJ, em prol do interesse dos
mais novos.

CENTRO CULTURAL DE CARREGAL DO SAL

ACOLHEU FORUM PARTICIPATIVO
SOBRE ENVELHECIMENTO POSITIVO

0 Centro Cultural de Carre-
gal do Sal acolheu, no dia 12 de
outubro, um férum participativo
sobre Envelhecimento Positivo,
designado “30 fotogramas por
segundo”.

Promovido pelo CLDS 4G de
Carregal do Sal, o evento teve
como principais objetivos a iden-
tificacdo de iniciativas, projetos
e recomendac0es que visam a
promocdo de um envelheci-
mento positivo e de qualidade,
mitigando fatores inibidores e
promotores de uma vida and-
nima e de isolamento.

As varias dezenas de parti-
cipantes, de diversas faixas eta-
rias, tiveram a oportunidade de
assistir a um exemplo de uma
boa pratica de envelhecimento
positivo através da atuacio do
grupo “A Voz do Rock”, composto,
na maioria, por octogendarios de
Viseu, que desafia o estereétipo
daidade, provando que € possivel
envelhecer e, simultaneamen-
te, “optar pelo que faz o coragdo

vibrar”.

A psicéloga Maria Alexan-
dra Veiga D’Aratjo, doutorada
em Politica Social, juntou-se a
este férum, via digital, abor-
dando a tematica do envelhe-
cimento positivo de forma leve
e descomplicada, com uma
disserta¢do sob o tema “O Lazer
nas idades tardias: um caminho
para o Envelhecimento Ativo &
Positivo”.

Ana Catarina Bento, mul-
ti-instrumentista, responsavel
pelo projeto “A Voz do Rock”, pelo
qual foi distinguida com o pré-
mio Boas Praticas de Envelhe-
cimento Activo da CCDRC, falou
do projeto e do seu percurso ao
longo dos cerca de nove anos de
existéncia. Salientou o respeito
constante por cada sénior que
integra o grupo e os beneficios
que projetos desta natureza tém
no dia a dia da populac&o sénior,
estimulando a vontade de expe-
rienciar vivéncias novas e até
pouco expectaveis.

No ultimo painel, Miguel
Chambel, assistente social, e
Barbara Almeida, nutricionista,
técnicos ao servico da Camara
Municipal, apresentaram al-
guns dos servicos promovidos
pelo Municipio direcionados a
populacdo com mais de 55 anos
do Concelho, de modo a contri-
buir para o seu envelhecimento
positivo.

No final foi apresentado um
video que pretendeu provar que,
“independentemente do meio
social, o processo de envelheci-
mento pode e deve ser encarado
com positividade, tendo em con-
ta os ganhos, as perdas e todas
as particularidades que fazem de
uma pessoa idosa um ser Uni-
co”, salientou Patricia Amaral,
técnica do CLDS, na informa-
¢do sobre o evento que contou
com o envolvimento de diversas
entidades entre as quais IPSS,
Camara Municipal de Carregal
do sal, Aguas do Planalto, Café
Central (Papizios).
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REDE SOCIAL ASSINALOU DIA INTERNACIONAL

ACAO SOCIAL E SAUDE e

PELA ELIMINAGAO DA VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES

A efeméride é assinalada a
25 de novembro e nesse dia, a
Rede Social do Concelho de Car-
regal do Sal alertou a conscién-
cia coletiva para um crime que
continua a afetar a sociedade.

Dando cumprimento ao Pla-
no Municipal para a Igualdade e
Nao Discriminacado de Carregal
do Sal, em articulagdo com o
Plano de agdo da CPCJ e Plano

de Acdo da Rede Social, durante a
manha dessa sexta-feira, técni-
cas do servico de Ac¢do Social da
Camara Municipal, elementos
da Secdo de Prevencdo Criminal
e Policiamento Comunitario de
Santa Comba D3o, da CPCJ de
Carregal do Sal e enfermeiras e
estagiarios da Unidade de Cui-
dados Continuados na Comuni-
dade Aristides de Sousa Mendes

estiveram na feira semanal, nos
Carvalhais, e distribuiram pan-
fletos alusivos a problematica,
elaborados pelos alunos do 9.°
ano da Escola Basica Integrada
Aristides de Sousa Mendes, sob
a supervisdo da professora Carla
Neves.

Da parte da tarde, no Saldo
Nobre Aristides de Sousa Men-
des, realizou-se uma sessao de

N A a4 o ¢

informagao/sensibilizacdo sobre
avioléncia contra as mulheres.

Adriana Alves, do Nticleo de
Atendimento as Vitimas de Vio-
1éncia Domeéstica de Viseu; Ricar-
do Sousa, cabo da Secdo de Pre-
vencdo Criminal e Policiamento
Comunitario de Santa Comba
Dao e Joana Alves, do Gabinete
de Psicologia da Camara Muni-
cipal de Carregal do Sal foram

os oradores convidados e apds
cada intervencao, a palavra de
ordem foi prevenir e denunciar.

Avice-presidente da Cama-
ra Municipal, Isabel Azevedo,
abriu e encerrou os trabalhos
cabendo-lhe agradecer a pre-
senca dos oradores e de todos os
presentes, incluindo uma turma
do10.° ano da Escola Secundaria
de Carregal do Sal a quem se di-
rigiu, de forma particular, para
lembrar que a responsabilidade
é coletiva e, por isso, enquanto
jovens, devem estar atentos e
agir perante este tipo de crime
publico.
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IX Feira Social

A Rede Social do Concelho
promoveu mais uma Feira So-
cial.

0 evento, realizado no dia
30 de setembro, no parque do
Julgado de Paz, voltou a juntar
as instituicOes particulares de
solidariedade social do Conce-
lho num evento que vai ja na
9.2 edicdo. E as IPSS concelhias
juntaram-se, este ano, associa-
¢oes de Tondela e de Sdo Pedro

r—

do Sul.

Artesanato, produtos horti-
colas, artigos decorativos, plan-
tas, pao caseiro, enchidos, bolos
e salgadinhos, livros e rifas fo-
ram disponibilizados para ven-
da nas respetivas bancas das
institui¢Ges participantes: Ca-
ritas Paroquiais de Beijds, Oli-
veira do Conde e Parada, Centro
Social Prof® Elisa de Barros Silva
(Cabanas de Viriato), Fundagéo

B '3
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José Nunes Martins (oliveira
do Conde), Equipamento 2 de
Oliveira do Conde da Associagdo
de Paralisia Cerebral de Viseu
(APCV), Santa Casa da Miseri-
cordia de Carregal do Sal, Asso-
ciacdo Maos Unidas, Associagdo
Pais-em-Rede (Travanca de Sao
Tomé), Varios - Cooperativa de
Solidariedade Social de Tondela
e Associacdo de Solidariedade
Social de Lafdes (ASSOL), de S&o

Pedro do Sul.

E os transeuntes néo se
fizeram rogados: foram ad-
quirindo os diversos artigos e
produtos colocados a venda na
Feira Social, que decorreu entre
as 10h e as 16h.

Na edicdo deste ano, o Cen-
tro de Recolha Oficial de Ani-
mais e a Unidade de Cuidados
na Comunidade Aristides Sou-
sa Mendes associarem-se ao

evento: no primeiro caso, com
exposicdo de animais e reco-
lha de inscrigdes para respetiva
adogdo e, no segundo caso, com
medicOes de tensao arterial.

A animacdo voltou a inte-
grar o programa da Feira Social
e atarefa foi garantida pela AS-
SOL; pela creche da Santa Casa
da Misericérdia e pelo Equipa-
mento 2 de Oliveira do Conde
da APCV.

ATIVIDADE FiSICA
SENIOR +55 ESTA DE VOLTA

A iniciativa, promovida
pelo Municipio de Carregal
do Sal, sob a responsabili-
dade do Setor de Desporto e,
cuja primordial prioridade é o
combate efetivo a inatividade
fisica da populacio, é levada a
efeito em parceria com todos
os setores da sociedade.

O Programa assume-se
como fundamental na melho-

ria da qualidade de vida dos
Municipes, pois propicia a po-
pulagdo sénior do Concelho de
Carregal do Sal uma atividade
fisica regular, devidamente
orientada, tendo em vista
a melhoria da qualidade de
vida, a elevacdo da autoesti-
ma e a sensibilizacdo concreta
para a necessidade da adogao
de estilos de vida saudaveis,

diminuindo os fatores de risco
relacionados com o processo
de envelhecimento.
Durante a edicdo de
2022/2023, reforcando a im-
portante mensagem de que
“todos os minutos contam” e
em linha com o desafio “Every
Move Counts - Todos os Mo-
vimentos Contam” recente-
mente assumido pela Orga-

nizacdo Mundial da Satde, a
Camara Municipal continua a
promover e articular, com to-
dos os Parceiros do Programa,
estratégias de promoc&o para
o aumento da atividade fisica
diaria, em contexto informal.

Se tem 55 ou mais anos
de idade, ainda se pode ins-
crever na Camara Municipal
de Carregal do Sal - Gabinete
de Apoio ao Municipe

Taxas e Op¢oes:
Opc¢ao 1: 2 aulas no pavilhdo
municipal - 10€
Opcao 2: 1 aula no pavilhdo
municipal e 1 aula de hidro-
ginastica - 15€
Opcao 3: 2 aulas no pavilhdo
municipal e 1 aula de hidro-
ginastica - 20€
Cartdo 66: - Os cidaddos resi-
dentes/eleitores no Concelho
de Carregal do Sal, com idade
igual ou superior a 66 anos de
idade, e aderentes ao Cartdo
66 tém 50% de desconto na
Taxa Unica de Inscricio.
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CENTRO CULTURAL DE CARREGAL

DO SAL integra Rede de Teatros
e Cineteatros Portugueses - RTCP

0 Centro Cultural de Carre-
gal do Sal viu ser reconhecida
a sua importancia no espectro
dos espacos culturais da Regido
Centro do Pafs.

No dia 8 de novembro, o
equipamento cultural por ex-
celéncia do Municipio colocado
para frui¢do dos Municipes pas-
sou a ser parte integrante desta
Rede, com as inimeras mais
valias que dai podem advir.

O Distrito de Viseu e, em
concreto a Regido Dao Lafdes
até a presente data apenas pos-
suia trés espacos culturais in-
tegrados nesta Rede: a Casa da
Cultura de Santa Comba D3ao, o
Novo Ciclo ACERT em Tondela e
o Teatro Viriato em Viseu, facto
que ressalva ainda mais a im-
portancia associada a conquista
desta distingao.

0 Executivo Municipal
sempre assumiu a intencao
de aumentar e diversificar a
atividade cultural municipal
disponibilizada no Concelho,
pelo que a obtencdo do presente
“galarddo”, constitui um passo
gigantesco e solidificado no al-
cance dessa meta.

Integrar a Rede de Teatros
e Cineteatros Portugueses per-

: TN N e . e
o F 4 = %
4 OAvmmte be OpEssa

4 UM MILAGRE DE NATAL
3 Uma homenagem da Camara Municipal de .
% Carregal do Sal a Simone de Oliveira, §

Carlos Quintas e a toda a companhia d=
Contracanto - Associagao Cultural,

Dezemibeo de 2022

mitird ao Centro Cultural candi-
datar-se a concursos de progra-
macao na Rede, em igualdade
de circunstancias com os outros
84 espacos culturais a nivel na-
cional.

ARede de Teatros e Cinetea-
tros Portugueses (RTCP) consti-
tui-se como um “instrumento
estratégico fundamental para
o0 combate a assimetrias regio-
nais e para o fomento da coesdo
territorial no acesso a cultura
e as artes em Portugal, assente
na descentralizacdo e na res-
ponsabilidade partilhada do
Estado central com autarquias
e as entidades independentes”.

Em suma, temos todos
seguramente motivos acresci-
dos para usufruir mais ainda
das diversas manifestacdes de
cultura propiciadas pelo Centro
Cultural de Carregal do Sal.

A mais recente foi “O Al-
faiate de Odessa — um milagre
de Natal”.

Produzida pela Contracanto
- Associagdo Cultural, a récita
lotou as sessdes apresentadas
entre os dias 7 e 18 de dezembro,
em que um elenco de luxo enri-
queceu sobremaneira o espeta-
culo que trouxe a este torrdo da

.
.

.
C el T

beira diversas figuras de vulto
do panorama teatral portugués
a que importa dar o devido e
merecido destaque.

No ambito da recém in-
tegracdo do Centro Cultural
de Carregal do Sal na Rede de
Teatros e Cineteatros Portu-
gueses, a Camara Municipal
considera pertinente perpetuar
a passagem e participacdo de
reconhecidas figuras culturais
através da colocacdo de placas
alusivas a sua passagem pelo
espaco. A primeira aconteceu
apos a apresentacdo da tltima
sessdo deste musical e foi de
homenagem a Simone de Oli-
veira, Carlos Quintas (que néo
pode estar presente por motivos
de saude) e a Contracanto.

O descerramento da pla-
ca constitui-se como um mo-
mento pleno de simbolismo
perpetrado pelo presidente da
edilidade, Paulo Catalino Ferraz,
pela grande senhora do teatro
nacional, Simone de Oliveira,
gue excecionalmente regressou
aos palcos em Carregal do Sal,
apds ter anunciado o términus
da sua carreira e, por Antdnio
Leal, da Contracanto — Associa-
¢do Cultural.

EDUCACAO E CULTURA o

NOITE INTERNACIONAL
DE OBSERVAGCAO DA LUA

ONuma iniciativa do Museu Municipal Manuel Soares de
Albergaria, decorreu no dia 1 de outubro, no DAlmen da Orca
em Fiais da Telha, a 2.* edicdo da Noite Internacional da
Observagao da Lua.

A iniciativa revelou-se um amplo sucesso, que levou aquele
local cerca de centena e meia de participantes.

Para além da observacdo astrondmica, os promotores pro-
porcionaram uma prova comentada de vinhos do D3o e dois
sketches humoristico/teatrais.

A observagdo astronémica foi dinamizada pela Associagdo
Alpha-Centauri, por Dario Fonseca e Rui Costa. Além dos cor-
pos celestes visiveis a olho nu os participantes puderam ver
a lua, os planetas Jupiter, Saturno e a Nebulosa do Anel, que
fica a 2.300 anos-luz da Terra, na constelacdo de Lira.

No términus ainda foi possivel observar o planeta Marte e a
estrela Aldebaran ou Aldebard, a mais brilhante da cons-
telagdo Touro e a provavel responsavel pela orientacdo dos
monumentos megaliticos do Planalto do Ameal.

A prova comentada de vinhos contou com a mestria e
sabedoria da endloga Patricia Santos, tendo-se associado 6
quintas produtoras, a saber: Quinta da Marias, Quinta Dom
Vicente, Unido Comercial da Beira, Quinta da Mariposa, Glo-
bal Wines e Magnum- Ribeiro Santo. Foi possivel degustar
uma pandplia heterogénea de néctares tintos do D3o: Lotes
Blend, Reservas e Monocastas.

A cereja no topo do bolo do evento aconteceu pelas belissi-
mas interpretacdes do NACO — Nucleo de Animac&o Cultural
de Oliveirinha, personificados na Mila Figueiredo, Cri Ferrdo
e José Manuel Figueiredo e 0 miminho de degustac&o de
produtos enddgenos, oferecidos pelo Municipio.
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ATIVIDADES DO MUSEU MUNICIPAL

JULHO 2022

VISITAS AO MUSEU

Dia 10 - 2° Moto Rali MK Makinas, Associa¢do de Des-
portos de Tabua

Dia 28 - Visita dos participantes das férias desportivas
ao Nucleo Museoldgico das Escolas Primérias

VISITAS AO PATRIMONIO EXTERIOR

Dia 9 — Encontro de Geografia, Casa de Aristides de
Sousa Mendes

Dia 10 - 2° Moto Rali MK Makinas, Associacio de Des-
portos de Tabua (Circuito Pré-histérico Fiais/Azenha)
Dia 19 — Grupo de turistas franceses, Igreja Matriz de
Oliveira do Conde

Dia 28 - Visita ao Nucleo Museoldgico das Escolas Pri-
marias

TOTAL MUSEU + EXTERIOR = 348

AGOSTO 2022

VISITAS AO MUSEU

Dia 4 - Visita de grupo do IEFP

Dia 30 - Grupo de Castelo Branco e grupo de Lisboa

VISITAS AO PATRIMONIO EXTERIOR

Dia 12 - Visita dos participantes das férias desportivas
aos trabalhos arqueolégicos no Délmen de Troviscos
Dia 18 - Visita dos participantes das férias desportivas
a localidade de Oliveira do Conde

TOTAL MUSEU + EXTERIOR = 192

SETEMBRO 2022

VISITAS AO MUSEU

Dia 2 — Grupo de Murtosa (Aveiro)

Dia 5 - Grupo de Professores de Vouzela

Dia 6 - Visita dos participantes das férias desportivas

VISITAS AO PATRIMONIO EXTERIOR

Dia 1 - Visita dos participantes das férias desportivas
ao Circuito Arqueoldgico da Cova da Moira

Dia 2 - Visita de grupo de Murtosa (Aveiro) a Igreja
Matriz de Oliveira do Conde

Dia 5 - Grupo de Professores de Vouzela a Casa do Passal
e Igreja Matriz de Oliveira do Conde

Dia 25 — Passeio de carros antigos (Clube Aveirense), &
Igreja Matriz de Oliveira de Conde

TOTAL MUSEU + EXTERIOR = 492

OUTUBRO 2022

VISITAS AO MUSEU

Dia 6 — Grupo escolar,3°Ae 3°B

Dia 7 - Grupo escolar, 3° C

Dia 15 - Grupo de excursionistas da Figueira da Foz
Dia 22 - Grupo de excursionistas de Coimbra

Dia 25 - Grupo escolar, 3° D

Dia 29 - Grupo de Professores do Agrupamento de Es-
colas do Bom Sucesso, Alverca

VISITAS AO PATRIMONIO EXTERIOR

Dia 1 - 2* Noite Internacional de Observacao da Lua
e prova de vinhos comentada, Orca de Fiais da Telha
Dia 12 - Grupo escolar, 4° A e 4° B, Circuito Pré-histdrico

Fiais/Azenha

Dia 13 - Grupo escolar, 4° C e 4° D, Circuito Pré-histérico
Fiais/Azenha

Dia 22 — Grupo de excursionistas de Coimbra, Circuito
Pré-histdrico Fiais/Azenha e Igreja Matriz de Oliveira
do Conde

Dia 29 - Grupo de Professores do Agrupamento de Es-
colas do Bom Sucesso, Alverca, Circuito Pré-histdrico
Fiais/Azenha

Dia 30 - Grupo de Professores do Agrupamento de Es-
colas do Bom Sucesso, Alverca, Igreja Matriz de Oliveira
do Conde

TOTAL MUSEU + EXTERIOR = 549

NOVEMBRO 2022

VISITAS AO MUSEU

Dia 4 - Grupo de participantes na formacgao: “Holo-
causto: Memoria, Educagdo e Cidadania”

Dia 14 — Grupo de alunos estrangeiros participantes no
Programa Erasmus

Dia 29 - Universidade Sénior

VISITAS AO PATRIMONIO EXTERIOR

Dia 4 - Grupo de participantes na formacao: “Holocaus-
to: Memoria, Educacdo e Cidadania”, Igreja Matriz de
Oliveira do Conde e Casa do Passal

Dia 14 — Grupo de alunos estrangeiros participantes no
Programa Erasmus, Nucleo Museoldgico das Escolas
Primarias

Dia 29 - Universidade Sénior, Casa do Passal

TOTAL MUSEU + EXTERIOR = 161
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“O HOLOCAUSTO:
MEMORIA,EDUCAGAO
E CIDADANIA"

SEMINARIO

INTERNACIONAL

0 Concelho de Carregal do
Sal acolheu, nos dias 3,4 e 5 de
novembro o seminario interna-
cional “O Holocausto: Memoria,
Educacdo e Cidadania”.

Organizado pela Direcdo-
-Geral de Educacgdo e o Me-
morial La Shoah, em parceria
com a Camara Municipal de
Carregal do Sal, a Associacdo
de Professores de Historia, a
Fundacdo Aristides de Sousa
Mendes, o Instituto de Historia
Contemporanea da Universida-
de Nova de Lisboa e o Agrupa-
mento de Escolas de Carregal
do sSal, através do Projeto Dever
de Memoria - jovens pelos di-
reitos humanos, o seminario
teve como objetivos formar e
sensibilizar para o ensino do
Holocausto numa perspetiva
transversal a Cidadania e aos
Direitos Humanos e fornecer
aos professores instrumentos
de trabalho pratico para a sala
de aula, propiciando meios de
reflexdo que permitam, através
do ensino do passado, proble-
matizar o presente.

Durante trés dias, os parti-
cipantes refletiram e enrique-
ceram a aprendizagem sobre
a tematica que, ficou vincado,
ultrapassa os limites da disci-
plina de Historia e deve integrar
a aprendizagem dos alunos no
sentido de educar para a cida-
dania.

Integrado no programa
do Semindrio, os participantes
visitaram o Museu Municipal
Manuel Soares de Albergaria,

VASCO

HERNANDEZ

NO CENTRO

CULTURAL DE
CARREGAL DO SAL

a Igreja Matriz de S3o Pedro de
Oliveira do Conde, o timulo de
Ferndo Gomes de Gois; 0 exterior
da Casa do Passal e a Escola Ba-
sica Aristides de Sousa Mendes.
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[ EXDIESSO

Abl Matos Santos oculta publicagbes em que

A VERDADEIRA
. HISTORIA
DO CONSUL 2
_ ARISTIDES

Partilhar a mudsica numa outra dimensao, deixar-se envolver pelas
melodias de uma guitarra tdo sensivel como ousada numa “sinapse”
entre som digital e projecdes visuais, foi a aposta do espetaculo que
Vasco Hernandez, sob o nome de “NOCTAMBULOSIS”, levou ao palco
do Centro Cultural de Carregal do Sal, na noite de 12 de novembro.

A noite, que contou com grandes artistas convidados como Vanesa
Lled6 na percussdo; o produtor portugués Thiago Inuit no controle
audiovisual e instrumentos MIDI; Simoe Cardoso na composicdo
visual, e teve a participacdo especial do guitarrista carregalense,
Fernando Marques, proporcionou mais um agradavel serdo cultural.
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ACAO EDUCACIONAL PARA A SAUDE - NUTRICAO

No dia 30 de novembro, de-
correu na Escola Basica Nun'Al-
vares, uma iniciativa na area da
educagao para a Saude, sob a
designacao de “Alimentagao
Saudavel”.

Realizada no ambito da
Atividade de Enriquecimen-
to Curricular designada Bem
Crescer, em desenvolvimento
no Agrupamento de Escolas de
Carregal do Sal, a iniciativa foi

dinamizada pelas nutricionistas
Barbara Almeida, do Municipio
de Carregal do Sal e Ana Paula
Leite, do Instituto Portugués de
Oncologia de Coimbra e contou
com o apoio da Liga Portugue-

sa Contra o Cancro.

A acao foi subdividida em
dois momentos distintos, um
primeiro direcionado para algu-
mas turmas do 3.°e 4.°ano de
escolaridade, com o objetivo de

promover melhores habitos ali-
mentares no dia-a-dia; o outro,
consistiu numa sessao direcio-
nadaparaos alunos da Universi-
dade Sénior de Carregal do Sal,
onde foi abordada a tematica
inerente a importancia de uma
alimentagao saudavel na pre-
vengao de Cancro.

ENTREGA
DE FLAUTAS

PRENDA DE NATAL

ANTECIPADA

No dia 29 de novembro os
alunos do 1.° ano do Agrupa-
mento de Escolas de Carregal
do Sal receberam uma prenda
de Natal antecipada.

A Vice-presidente da Ca-
mara, Isabel Azevedo, deslo-
cou-se a Escola Basica Integra-
da Aristides de Sousa Mendes
em Cabanas de Viriato e 4 Es-
cola Basica Nuno Alvares em
Carregal do Sal, para oferecer
flautas de bisel a todos os alu-
nos das 4 turmas que frequen-
tam o 1.° ano de escolaridade.

Primeiro na Escola Basica
Nuno Alvares, depois na Es-
cola Basica Aristides de Sou-
sa Mendes a entrega oficial
decorreu com a presenca da
coordenadora do Departamen-
to do 1.° CEB, Elisa Borges; das
coordenadoras dos respetivos
estabelecimentos, Goreti Fer-
nandes e Eunice Santos; do
coordenador da Atividade de
Enriquecimento curricular
- AEC - Ensino da Musica no
Concelho e, pela representante
do Conservatério de Musica e
Artes do Dao - CMAD, respetiva-
mente Pedro Carvalho e Carla
Correia e ainda dos respetivos

professores titulares de cada
uma das turmas.

Aquando da entrega a
Vice-Presidente da Camara
transmitiu palavras de incen-
tivo aos alunos, desejando-lhes
a continuidade de um bom
ano letivo e, relativamente
aos instrumentos entregues,
recordou-lhes que os mesmos
os irdo acompanhar até ao 4.°
ano, sendo certamente ferra-
mentas bastante importantes
nas suas aprendizagens, em
particular no que diz respeito
ao universo da musica.

Pedro Carvalho desafiou,
na ocasido, os mais pequenos
a dedicaram-se a aprendiza-
gem da musica com bastante
vontade, uma vez que deverao
ter a responsabilidade de fazer
a sua primeira apresentacao
publica, nas Audicdes de Pri-
mavera.

A entrega dos instrumen-
tos por parte do Executivo Mu-
nicipal constitui-se como mais
um passo de extrema impor-
tancia no apoio dado pela Edi-
lidade ao desenvolvimento das
criangas, no caso em apreco na
vertente musical.

Plataforma SIGA Sistema Integrado de Gestao de Aprendizagens

A realidade da trans-
feréncia de competéncias
na area da educacdo para
os municipios implicou a
introducdo/adogao de uma
série de novos métodos.

Decorrente disso, 0 Mu-
nicipio disponibilizou uma
nova plataforma de gestdo
dos Servicos de Apoio a Fa-
milia — SIGA, por forma a
estreitar a proximidade com

todos os intervenientes no
processo educativo.

Em particular, os En-
carregados de Educacao,
podem agora aceder dire-
tamente aos servigos usu-

fruidos pelo seu educando,
como sejam extrair faturas,
consultar notificacoes, entre
inumeras outras funciona-
lidades.

No sentido de facilitar a

interacdo com a nova plata-
forma, o Municipio realizou
uma sessao de apresentagdo
da mesma, no dia 8 de se-
tembro, no Centro Cultural
de Carregal do Sal.
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ABERTURA DO ANO LETIVO 2022/2023

0 Executivo Municipal, nas
pessoas do Presidente Paulo Ca-
talino Ferraz e da Vice-Presidente
Isabel Azevedo, detentora do pe-
louro da Educagao, acompanhados
pela Diretora e Subdiretor do Agru-
pamento de Escolas de Carregal do
Sal, respetivamente Maria Jodo e
Rui Fidalgo, assinalaram de forma
singela, mas emblematica, com
a sua presenca, a abertura oficial
do Ano Letivo de 2022/2023 no
Agrupamento de Escolas de Car-
regal do Sal.

No primeiro dia de aulas, 16
de setembro, os Autarcas e os Di-
retores estiveram na Escola Basica
Aristides de Sousa Mendes, em
Cabanas de Viriato e na Escola
Basica Nuno Alvares em Carregal
do Sal, tendo sido acompanhados
pelas Coordenadoras dos referidos
estabelecimentos de ensino, res-
petivamente as professoras Filipa
Neves e Maria Goreti Fernandes.

Dia Mundial da Alimentacao celebrado
pela primeira vez - uma parceria entre o Projeto
"Herdis da Fruta” e o Municipio de Carregal do Sal

O Municipio de Carregal
do Sal e a Associac¢do Portugue-
sa Contra a Obesidade Infan-
til (APCOI) assinalaram o Dia
Mundial da Alimentagdo, com
a assinatura de um protocolo
de cooperagao que permitiu que
ainda durante o presente ano
letivo seja implementado local-
mente o desafio escolar “Herdis
da Fruta”.

Dirigido a todas as turmas
de 1° ciclo do Concelho, o proje-
to visa incentivar as criancas a
ingerir diariamente fruta e le-
gumes na quantidade recomen-
dada pela Organizacdo Mundial
da Saude - OMS.

Através deste protocolo,

além do compromisso de o Mu-
nicipio de Carregal do Sal assu-
mir o apoio logistico a partici-
pacdo das escolas neste projeto,
foi também dada luz verde para
que o Concelho pudesse receber
muito a app Herdis da Fruta: um
jogo gratuito para smartphones
ja disponivel em 56 Municipios
portugueses e que convida as
familias a sair de casa para
participarem numa espécie de
“caca ao tesouro” e encontrarem
cartazes com “baus” interativos
a afixar pelo Concelho.

O Presidente da Camara
Municipal de Carregal do Sal,
Paulo Catalino Ferraz, assumiu
que “a promocdo de habitos

alimentares mais saudaveis é
também uma preocupacio do
atual Executivo, constituindo
a assinatura daquela parceria,
mais um passo na estratégia
de promocdo de saide do Mu-
nicipio”.

Para Mario Silva, presiden-
te e fundador da APCOI, esta
parceria representa um enor-
me passo no sentido de difundir
esta iniciativa a todas as crian-
cas do Municipio, de Carregal do
Sal sublinhando ainda que “(...)
este programa, que previne a
obesidade infantil entre outras
doencas crénicas, tem como ob-
jetivo chegar a todas as escolas
do pais até 2025”.

AEC’s — Atividades
de Enriquecimento
Curricular

As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)
sdo atividades educativas e formativas que incidem
na aprendizagem dos dominios desportivo, artistico,
cientifico, técnico e das tecnologias de informacéo e
comunicacao.

Ainclusdo destas atividades pretende garantir aos
alunos do 1° Ciclo do Ensino Basico a oferta de um con-
junto de aprendizagens enriquecedoras do curriculo
e simultaneamente promover a articulagdo entre o
funcionamento da escola e a organizacao de respostas
sociais no dominio do apoio as Familias, sendo que,
importa ressalvar, a participacéo é facultativa e gratuita.

Assim, o Municipio de Carregal do Sal, em parceria
com o Agrupamento de Escolas, decidiu ter a responsa-
bilidade de se constituir como entidade promotora das
AEC’s, por forma a contribuir como garante de alcance
de uma oferta educativa que se pretende de exceléncia
nos seguintes dominios, com a respetiva carga horaria
semanal.

As AEC’s, no presente Ano Letivo, sdo oferecidas a
um universo que abrange 284 alunos, distribuidos por
quatros anos de escolaridade.

No presente Ano Letivo, o Municipio, depois de aus-
cultar numa parceria colaborativa a Apeecs — Associa-
¢do de Pais e Encarregados de Educacdo de Carregal do
Sal, apresentou no Conselho Geral do Agrupamento de
Escolas de Carregal do Sal, a proposta da introducéo
de uma nova atividade designada por “Bem Crescer”.

Esta atividade pretende, de uma forma simples,
promover habitos alimentares saudaveis, fomentando
a aquisicdo de habitos e comportamentos de estilo de
vida saudaveis, nos alunos.

g Designacao
Dominio
da AEC
Artistico Musica
Artistico Danca e Drama
Desportivo Educacédo Fisica
Tecnologias de
Tecnolégico Informacao e Co-
municacao (TIC)
Ligacdo Escola/Meio Bem Crescer
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ATIVIDADES DA BIBLIOTECA MUNICIPAL

Hora do conto

ABiblioteca Municipal promoveu, no més de novem-
bro, sessdes de “Hora do Conto” para todos os alunos do
ensino pré-escolar do Agrupamento de Escolas de Carregal
do Sal.

No més de dezembro participou na Feira do Livro da
Escola Bésica Aristides de Sousa Mendes, com algumas
sessOes de leitura destinadas aos alunos do I° ciclo daquele
estabelecimento de ensino.

Aatividade de leitura tem sido uma constante e, nesse
sentido, a Biblioteca apresentou, no primeiro trimestre do
ano letivo 2022/2023 “0 lobo feroz”, recriado por Patacria
a partir de um conto tradicional russo e ilustrado por
Chené. Uma histéria humoristica que recria um universo
fabuloso onde a astuicia triunfa sobre a brutalidade, e onde
o direito a vida e a harmonia com a natureza acaba por
prevalecer sobre o mal.

O Estado da Leitura: apresentagao sinte-
se dos resultados

No dia 29 de outubro de 2022 foi apresentado no Au-
ditério Maria José Cunha, na Fundacdo Lapa do Lobo,
a Sintese dos Resultados do “Estado da Leitura: estudo
sobre os habitos de leitura nos concelhos de Carregal do
Sal e de Nelas”.

Promovido pela Fundagdo Lapa do Lobo e coordenado
por Pedro Mota Veiga e Rui Fonte, o “Estado da Leitura” teve
aparceria dos Agrupamentos de Escolas e dos municipios
de Carregal do Sal e de Nelas e consultoria do PNL2027.

A equipa de trabalho, para além da coordenacao,
era composta por Bruno Cardina (Prof. Bibliotecario do
Agrupamento de Escolas de Nelas); Celeste Sampaio (Prof.
Bibliotecario do Agrupamento de Escolas de Canas de Se-
nhorim); Célia Cortez Prof. Bibliotecario do Agrupamento

de Escolas de Carregal do Sal), Paula Vitéria (Bibliotecaria
da Biblioteca Municipal de Nelas) e Rosa Mauricio (Biblio-
tecaria da Biblioteca Municipal de Carregal do Sal.

Depois das boas-vindas e de uma breve apresentacao
do trabalho desenvolvido pela Fundagao Lapa do Lobo por
parte de Carlos Torres (Presidente da Administra¢do da
FLL), a apresentacao dos resultados esteve a cargo de Rui
Fonte e Pedro Mota Veiga.

Os dados foram depois analisados e discutidos por
uma plateia interessante e interessada, que encheu o
Auditdrio Maria José Cunha, provando que o livro e a
leitura ainda fazem parte da agenda do dia.

0 documento com a sintese dos resultados esta dis-
ponivel em www.fundacaolapadolobo.pt

Grupo de trabalho RIBVDL

A constituicdo da Rede Intermunicipal das Bibliote-
cas Viseu D3o LafBes (RIBVDL) é fruto da assinatura, a 9
de fevereiro de 2021, de um acordo de cooperacdo entre a
Comunidade Intermunicipal (CIM) Viseu Ddo Lafges, os
catorze municipios que a integram, e a Direcdo-Geral do
Livro, dos Arquivos e das Bibliotecas (DGLAB)

0 objetivo da RIBVDL é fomentar a cooperacdo entre as
Bibliotecas Publicas Municipais do territério promovendo
a partilha e utilizac8o de recursos e servicos comuns e
contribuir, através da prestacdo de servicos qualificados
e de proximidade, para o desenvolvimento de diferentes
literacias, incluindo a digital.

ARIBVDL integra um grupo de trabalho composto pelos
representantes de cada uma das bibliotecas municipais
da regido, que retine periodicamente.

Oficinas Criativas

A Biblioteca Municipal realizou mais duas oficinas

criativas especificamente direcionadas aos participantes
no programa Férias Desportivas.

Assim, no dia 8 de setembro foram desenvolvidas:

+  Oficina “Mala de Memdrias” — Com recurso
a material reciclado (caixas de sapatos) cons-
truiu-se uma malinha (recriac8o das celebres
malas de cartdo), utilizando varias técnicas como
pintura, colagem e decapagem;

«  Oficina “Chaveiros e porta-chaves” - Munidos
de réguas de madeira, parafusos, missangas,
cordéis e muita imaginac&o construiu-se um
chaveiro e porta-chaves

Parcerias/apoios

Instituto de Emprego e Formacao Profissional
A Biblioteca Municipal tem acolhido e dado apoio
logistico a diversas formagGes promovidas pelo IEFP.
«  Agente em Geriatria
«  Coaching e Comunicagao
«  Literacia Digital
»  Publicidade nas Redes Sociais

CLDS 4G

No dia 22 de outubro a Biblioteca Municipal também
colaborou com o CLDS 4G de Carregal do Sal na dinamiza-
¢do de uma atividade denominada por “Era uma vez um
livro” em parceria com o centro Mais Me Quero- Centro
de Desenvolvimento e Sauide Mental e o Centro de Satude
de Carregal do Sal.

Esta agdo decorreu no espaco da Biblioteca Municipal
e teve como principal objetivo sensibilizar pais e maes com
filhos entre os 0 e os 3 anos de idade, para a importancia
da leitura, bem como todos os seus beneficios do desen-
volvimento das criancas.

ADEF

No dia 15 de outubro, a Biblioteca Municipal acolheu
a acdo de sensibilizacdo designada “Etica no desporto”,
promovida pela ADEF-CCS.
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TRABALHOS ARQUEOLOGICOS
puseram a descoberto mais vestigios

da pré-historia

No ambito do Projeto NeoMega2 -
Antigas Sociedades Camponesas e Me-
galitismo na Plataforma do Mondego,
decorreu entre os dias 25 de julho e 9 de
agosto, 0 7° Campo Arqueoldgico do Con-
celho de Carregal do Sal.

Os trabalhos desenvolveram-se na
localidade de Fiais da Telha, freguesia de
Oliveira do Conde, com a continuagao dos
trabalhos de escavacgdo e investigacdo no
Dolmen de Troviscos I, onde foi possivel
circunscrever a configuragdo original
do corredor megalitico e as alteragGes
posteriores.

Foram ainda determinados os li-
mites do atrio/empedrado frontal, com
deposicdes do Neolitico final regional (c.
3700 - 3100 a.C.), bem como a extensdo
das redefinicdes ocorridas em momentos
posteriores, que se enquadram no Bronze
antigo regional (c. 2200 a 1750 a.C.).

Durante a intervenc¢ao foram reco-
lhidas diversas amostras de terras, ce-
ramicas e carvGes para futura andlise e
datagdo cronolégica, na Universidade de

Bournemouth em Inglaterra.

0 7° Campo Arqueolégico realizou-se
com o apoio do Municipio de Carregal do
Sal, a colaboracdo do Museu Municipal e
aparceria do Centro de Histdria da Facul-
dade de Letras da Universidade de Lisboa
e do IMSET - Institute for the Modelling
of Socio-Environmental Transitions - De-
partment of Archaeology & Anthropology,
Bournemouth University.

Os trabalhos de escavagdo arqueold-
gica foram orientados por José Manuel
Quintd Ventura que orientou a equipa
constituida por voluntarios do mestrado
de Antropologia da Faculdade de Ciéncias
da Universidade do Porto, um doutorando
em Arquitetura da Faculdade de Arqui-
tetura da Universidade de Lisboa e dois
participantes do curso de Arqueologia da
Universidade de Sevilha.

Atingiu-se, desta forma, mais um
passo decisivo e significativo para a com-
preensao da identidade deste monumen-
to de cariz funerario, pertencente a época
pré-historica.

LER PARA A PAZ

0 atrio do edificio dos Pagos do
Concelho recebeu, ao inicio da tarde
do dia 26 de outubro, Alunos e Pro-
fessores do Agrupamento de Escolas
de Carregal do Sal, numa iniciativa
denominada Ler Para a Paz.

Sendo outubro o Més Interna-
cional da Biblioteca Escolar, uma
celebracdo anual das bibliotecas es-
colares em todo o mundo, tendo no
presente ano como mote associado:
“Ler para a paz e harmonia globais”,
varias foram as iniciativas levadas a
cabo pela comunidade escolar.

Assim, no dia 19 de outubro, na
Escola Basica de Carregal do Sal, rea-
lizou-se um workshop de pintura em
tecido, em que os alunos pintaram
t-shirts brancas com a inscri¢do “Ler
para a paz”, sob a orientacdo da fun-
cionaria Amélia Pais.

Na tarde do dia 26 de outubro,
alunos de todos os niveis de ensino
do Agrupamento de Escolas de Car-
regal do Sal, leram textos alusivos
a paz, em espacos publicos da sede
do Concelho, nomeadamente: Escola

Bdsica Nuno Alvares, Biblioteca Mu-
nicipal, Universidade Sénior, Escola
Secundaria de Carregal do Sal, Café
Millenium e Camara Municipal.

Os momentos de leitura foram
enriquecidos com momentos mu-
sicais.

A atividade foi organizada pelas
Bibliotecas Escolares, Equipa UNESCO
e Professores de Portugués do 4.° ano
de Escolaridade.
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ASSOCIACAO EQUITERAPEUTICA DO DAO

A mais recente coletividade do Concelho aposta
numa atividade diferenciadora — a terapia assistida com cavalos

 ass oo -
DO DAO

Criada em marco de 2019, na Freguesia e localidade
de Beijds, a Associa¢do Equiterapéutica do Ddo é mais
do que uma simples coletividade.

Dinamizada por Maria Melo, enfermeira de rea-
bilitacdo e técnica de terapia assistida com cavalos e
Nuno Andrade, profissional de cavalos ha quase trés
décadas, a Associacdo funciona na Quinta do Pombal,
em Beijds, onde foi possivel aproveitar os recursos
ali existentes e potenciar a sua utilizacdo enquanto
local para a pratica de terapia assistida com cavalos.
Criar a Associacao foi a forma encontrada por ambos
para conseguirem encontrar alguns apoios que lhes
permitisse levar a bom porto a missao de, através
dos cavalos, ajudar 0 maximo de pessoas que podem
beneficiar desta terapia.

Apar, na Quinta do Pombal, funciona uma escola
de equitacdo, preparam-se cavalos para competicao,
lazer e turismo e providencia-se a compra e venda
de cavalos... Um espaco onde sdo desenvolvidas ati-
vidades distintas a que se juntou, através da criacio
da Associacdo Equiterapéutica do D3o, a inovadora
terapia assistida com cavalos que esta provado, em
muito beneficia pessoas com diversas patologias entre
as quais autismo, paralisia cerebral, défice cognitivo,
hiperatividade, entre muitas outras.

“Uma atividade que (...) em muito beneficia
pessoas com diversas patologias (...).”

Maria Melo é a responsavel por esta componente
diferenciadora. Sendo o cavalo um animal com 600
kg, muito forte, mas extremamente sensivel e com
um movimento tridimensional, é reconhecido como
de grande beneficio neste tipo de doengas. Nuno An-
drade sublinha, como disse a Revista Municipal, que
o cavalo “obriga-nos a viver no presente”, pelo que é
também benéfico para colmatar situacdes de depressdo
ou ansiedade. Por isso, a Associa¢do Equiterapéutica do
D3o entende ser uma mais valia que importa divulgar
e potenciar... para ajudar!

E tudo comecou com um protocolo existente hé ja
alguns anos com o Agrupamento de Escolas de Carre-
gal do Sal. Um grupo de estudantes com necessidades
especiais comecou a usufruir de equitacio terapéutica
com o apoio da CAmara Municipal. O trabalho deu
frutos e o nimero de alunos que passaram a usufruir
deste beneficio foi aumentando.

Atualmente, a Associacdo Equiterapéutica do Do
tem entre 25 a 30 jovens, maioritariamente do Concelho
de Carregal do Sal, mas também de outros concelhos
- Nelas, Mortagua, Tabua, que semanalmente fazem
terapia assistida com cavalos. E fazem-no a titulo par-
ticular, através de diversos projetos, tais como aquele
que funcionou durante um ano e que foi promovido
pela Associacdo Pais em Rede Ntcleo Beira D3o ou de
acordos com Agrupamentos de Escolas. As aulas decor-
rem semanalmente em horarios ajustados e acertados
com os Pais e/ou com estas instituicdes, até porque

na Quinta do Pombal existe um picadeiro com luz que
permite fazer terapia assistida com cavalos até mais
tarde ou antes dos horarios laborais convencionais.
E um destes atletas até ja participou numa com-
peticdo de equitacio adaptada - Special Olympics Por-
tugal... Uma primeira experiéncia neste tipo de provas
que se revelou muito enriquecedora e em que o cavaleiro
da Associagio Equiterapéutica do Ddo competiu com
outros cavaleiros de todo o pais e chegou a final.
Maria Melo é a grande responsavel por esta ativida-
de e pelos resultados conquistados, mas o trabalho na
Associagdo é muito mais vasto e exige mais maos... Por
isso, a coletividade conta também com a labuta de uma
tratadora - a Sara, responsavel por fazer as camas dos
cavalos e alimenta-los. Mas é preciso mais... A Associa-
¢do ndo cruza bracos e, para colmatar esta dificuldade
conseguiu entrar num projeto especifico, de que teve
conhecimento através de um portal internacional, que
lhes possibilita receberem voluntarios, curiosos em per-
ceber como funciona a terapia assistida com cavalos.
Atualmente, duas voluntarias estrangeiras estdo na
Quinta do Pombal - uma médica recém-licenciada da
Bélgica e uma estudante que terminou agora o ensino
secundario e que quer seguir psicologia... Uma ajuda
preciosa que vem em troca de alojamento, refeicdes
e sobretudo enriquecimento pessoal, e sem a qual
seria ainda mais dificil manter em funcionamento
a Quinta do Pombal; tratar dos doze cavalos que ali
estdo permanentemente e fazer o acompanhamento
da terapia assistida com cavalos desenvolvida pela
Associacdo através dos quatro animais especificos,

BELJIOS - CARREGAL DO SAJ,
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vocacionados para este tipo de trabalho. Os respon-
sdveis asseguram que os custos de funcionamento e
manutencdo sdo muito elevados correndo-se o risco de
virem a ser ainda mais altos designadamente porque
ha falta de aparas para alimentar os animais, por falta
de pinheiros nas nossas florestas. Por isso, dizem,
“qualquer voluntario tera sempre as portas abertas e
qualquer ajuda é bem-vinda!”.

“Manter aquela estrutura com o mote no
Bem-Estar Animal em prol do consequente be-
neficio para os que usufruem da terapia as-
sistida com cavalos € algo de que a Associacdo
ndo abdica.”

A Associagdo luta diariamente pela sobrevivéncia,
pois os apoios sdo escassos e as despesas, sdo garan-
tidas. Por enquanto contam com o apoio da Camara
Municipal de Carregal do Sal, atribuido através de
uma medida de apoio ao associativismo concelhio e
desdobram-se para conseguir mais alguns apoios de
empresas, que tanto podem ser em numerario como
em géneros... E que manter aquela estrutura com o
mote no Bem-Estar Animal em prol do consequente
beneficio para os que usufruem da terapia assistida
com cavalos é algo de que a Associacdo ndo abdica.
Por isso, continuam a apostar em camas étimas, ali-
mentacdo de qualidade, ferraduras novas na altura
certa, pisos em devidas condi¢des nos picadeiros...
Por isso, 0 que a Associacdo tem feito é, dizem Maria
Melo e Nuno Andrade, “fazer o melhor possivel 0 nosso
trabalho, montarmos bem a cavalo, procurarmos as
melhores formagdes, fazermos o melhor para ajudar
todas as pessoas que nos procuram - através disto é
que a Associagdo tem vindo a crescer, tanto em termos
de clientes, como de alunos”. Depois € o passa palavra...

“Continuar a fazer o melhor a todos os niveis
é, portanto, o objetivo primordial da Associacdo
Equiterapéutica do Ddo.”

Para o futuro proximo, Maria Melo e Nuno Andrade
querem procurar apoios para pessoas que efetivamente
precisariam de fazer terapia assistida com cavalos
mais do que uma vez por semana e ndo conseguem
por questdes financeiras e procurar um cavalo indicado
para a competicdo adaptada. Formar/apoiar pessoas
com défice cognitivo como tratadores de cavalos esta
também entre os objetivos da Associacdo que entende
ser possivel concretizar esta meta através de projetos
especificos (como o Plano Individual de Transigdo) e/
ou em parceria com entidades como Agrupamentos
de Escolas ou IEFP, e potenciar a envolvente da Quinta
possibilitando diferentes atividades como por exemplo,
apanhar tortulhos ou apanhar bolotas para dar aos
cavalos numa perspetiva mais adaptada aos jovens
que ndo conseguem ficar parados numa sala de aula
e querem algo diferente de montar a cavalo. Em ter-
mos de infraestruturas, a Associagdo vai reforcar os
pisos do picadeiro, a curto prazo, gragas ao apoio da
Camara Municipal.

Continuar a fazer o melhor a todos os niveis é,
portanto, o objetivo primordial da Associa¢do Equite-
rapéutica do Do que, em nota de rodapé, deixou uma
mensagem aos nossos leitores: “Contamos com o0 apoio
da Camara Municipal, das empresas e das pessoas,
pois os custos sdo elevadissimos, mas os beneficios
sdo superiores e enormes.”
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Realizou-se, no dia 18 de
agosto, um simulacro nas obras
da linha da Beira Alta.

Acompanhado pelo Presi-
dente da Camara Municipal de
Carregal do Sal, Paulo Catalino
Ferraz, na qualidade de Autori-
dade Municipal de Protegdo Civil,
a acdo contou com a presenca
do Comandante Distrital de
Operacdes de Socorro de Viseu,
Miguel Angelo, do Comandante
dos Bombeiros Voluntérios de
Carregal do Sal, Filipe Lopes e
do responsavel da Seguranca,
Higiene no Trabalho e Saude,
José Macario da empresa Sa-
cyr Somague, que organizou o
simulacro e é responsavel pela
execucdo das obras na linha da

SIMULACRO NAS

Beira Alta, troco Santa Comba
Dao-Mangualde.

Realizado no PK 93+500, per-
to do apeadeiro de Papizios, no
Concelho de Carregal do Sal, o
simulacro visou testar procedi-
mentos de seguranca e emergén-
cia, e proporcionar a articulacdo
e o envolvimento dos Agentes de
Protecdo Civil do Concelho com a
referida empresa e contou com
a colaboragdo e participagdo dos
Bombeiros Voluntarios de Carre-
gal do Sal e da Guarda Nacional
Republicana, Posto de Carregal
do Sal.

0 alarme foi dado por um
representante da entidade exe-
cutante da obra aos Bombeiros
Voluntarios de Carregal do Sal

AMBIENTE E PROTECAO CIVIL eagyes

OBRAS DA LINHA DA BEIRA ALTA

- 1 7 o

que, de imediato, passaram a in-
formagcao para o CDOS (Comando
Distrital de Operacdes de Socorro)
de Viseu. Passados alguns minu-
tos, chegaram ao teatro de ope-
ragles 2 ABSC (Ambuléncia de
Socorro) 1 VECI (Veiculo Especial
de Combate a Incéndios) e 1 VSAT
(Veiculo de Socorro e Assisténcia
Tatico) num total de 14 bombei-
ros, sob o comando do oficial
Francisco Gouveia, que coorde-
nou as operagoes de SOCOrTo.

0 exercicio decorreu como
planeado e permitiu testar os
graus de eficiéncia e prontiddo
dos nossos agentes, identificar
0s aspetos positivos e negativos,
que necessitam de ser corrigidos
e aperfeicoados.

REUNIAO DA COMISSAO MUNICIPAL
DE EMERGENCIA E PROTECAO CIVIL
do Concelho de Carregal do Sal

A Comissdo Municipal de Emergéncia e Protec&o Civil do Con-

celho reuniu no dia 11 de julho, no edificio dos Pacos do Concelho.

Com a publicacio da Declaracio da situagio de contingéncia

gue vigorou entre o dia 11 e 15 de julho, face a onde de calor inten-
so para todo o territério continental, a Comiss&o ativou o Plano
Municipal de Emergéncia e Protecdo Civil do Concelho e tomou as
seguintes decisdes:

»  Efetuar reunides diarias da Comissdo Municipal de Prote-
¢do Civil, para andlise criteriosa das situacdes ocorridas
diariamente e a preparacdo do dia seguinte;

+  Oreforco de meios de combate no concelho:

«  Acriacdo de um Posto de Comando Operacional nos Bom-
beiros Voluntarios de Carregal do Sal, com a possibilidade de
recolocac&o no Corpo de Bombeiros Voluntarios de Cabanas
de Viriato, se se considerar essa necessidade;

«  Acautelar com os restaurantes locais a eventual necessi-
dade de apoio logistico;

«  Adefinicdo de locais para instalacdo de Zonas de Concen-
tragdo e Apoio a Populagéo.
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87.° Aniversario da Associagcao Humanitaria

dos Bombeiros Voluntarios de Cabanas de Viriato

Decorreram com pompa e soleni-
dade, no domingo, dia 11 de setembro,
as cerimodnias evocativas de comemo-
ragdo do 87.° Aniversario da Associagdo
Humanitéaria dos Bombeiros Voluntarios
de Cabanas de Viriato.

Com um programa festivo que se
estendeu por toda a manha daquele dia
e em que esteve presente o autarca da
edilidade, Paulo Catalino Ferraz, a ce-
lebracdo integrou a realizacdo de uma
sessdo solene, nas instalagdes daquela
Associac¢do Humanitaria.

A mesa de honra foi composta por
Fernando dos Prazeres Campos, Presiden-
te da Diregdo; Luis Fidalgo, Presidente da
Assembleia-Geral; Miguel Angelo David,
CODIS Distrital; Paulo Catalino Ferraz,
Presidente da Edilidade; Antonio Nunes,
Presidente da Liga de Bombeiros Portu-
gueses; Guilherme Almeida, Presidente da
Federacdo dos Bombeiros do Distrito de
Viseu e Fernando Campos, Comandante
anfitrido.

O Presidente da Camara na sua
alocucdo enalteceu “a generosidade al-

truista da entrega voluntaria de homens
e mulheres que, com prejuizo das suas
vidas, dao o corpo e a vida em defesa do
Municipio sem nada pedirem em troca”.
Paulo Catalino Ferraz sublinhou a decisdo
do Executivo Municipal que lidera, na
concessdo de um aumento de 30% no
apoio anual concedido as corporacdes de
bombeiros do Concelho e deu ainda én-
fase a constitui¢do da 2. Equipa de EIP s
em cada uma das corporacdes, decisdo
que representa uma necessidade de uma
ginastica financeira acrescida num Mu-
nicipio com um orcamento curto.

A sessdo solene contou ainda com
a entrega de medalhas de condecoragao
e reconhecimento diversas em jeito de
reconhecimento:

Medalhas em Parada:
«  Quadro de Honra - Subchefe - Mario
Sousa Marques;

Medalhas Assiduidade Grau Cobre
5 anos
«  Bombeiros 2. Classe - Tiago Jose

Almeida Tavares e Alexandre F. S.
Campos Fortunato;

«  Bombeiro 3.* Classe - Rodrigo Leo-
nardo Tavares Pais;

Medalhas de Assiduidade Grau

PratalO anos

»  Bombeiros 2.* Classe - Ricardo Fi-
gueiredo Barros e Rui Jorge Moura
Loureiro;

Medalhas de Assiduidade Grau Ouro

uma estrela 15 anos

+  Adjunto de Comando - Fabio André
Ventura Marques;

+  Bombeiros 1.2 Classe - Luis Filipe Dias
Pereira e Paulo Alexandre Rodrigues
Campos.

Condecoracdes Atribuidas na sessdo

solene

«  Medalha de Servicos Distintos Grau
Ouro - Presidente da Direcao Fernan-
do Prazeres Campos;

«  Medalha de Dedicagdo e Altruismo,
Oficial - Luis Abreu;

AMBIENTE E PROTECAO CIVIL s

Medalha de Servigos Distintos Grau
Ouro - 2.2 Classe Vasco Borges Lopes
Medalha de Servicos distintos Grau
Prata - Antdénio Figueiredo (TOGI-
NHA);

Medalha de Servicos distintos Grau
ouro - Pedro Costa;

Medalha de Servicos distintos Grau
Ouro - Comandante Saturnino Sousa
(a titulo péstumo);

Medalha Cracha de Ouro - Chefe
Manuel Marques.

ENCONTRO REGIONAL ALTERNATIVAS AOS HERBICIDAS

A abordagem livre de
herbicidas na manutengao
de espacos publicos pelas
autarquias locais tem evo-
luido nos dltimos anos.

Os desafios, mas
também as oportunida-
des que se colocam nesta
abordagem, nomeada-
mente a sua interligacdo
com respostas as altera-
¢Bes climaticas, foram
0 mote para a reflexdo
coletiva, partilha de ex-
periéncias e reforco de
processos colaborativos,
proporcionados pelo En-

contro Regional “Alterna-
tivas aos Herbicidas: de-
safios e dindmicas locais,
zona centro”.

Realizada no dia 15
de novembro, no Saldo
Nobre Aristides de Sousa
Mendes, a iniciativa foi
promovida pela Quercus
— Associacdo Nacional de
Conservacao da Nature-
za (ANCN), no ambito da
Campanha Autarquias
sem Glifosato/Herbici-
das, em colaboragao com
0 Municipio de Carregal
do Sal.
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AMBIENTE E PROTECAO CIVIL eeo

83.° Aniversario da Associacao Humanitaria
dos Bombeiros Voluntarios de Carregal do Sal

Decorreram no domingo,
dia 25 de setembro, as ceri-
monias evocativas de come-
morac¢do do 83.° Aniversario
da Associacdo Humanitaria
dos Bombeiros Voluntarios de
Carregal do Sal.

Os festejos comecaram
pela manh3d, com o hastear
das bandeiras e a rececdo as
entidades convidadas, a que
se seguiu o apadrinhamento e
béngdo de uma nova ambulan-
cia de socorro e a inauguracdo
da requalificacdo dos novos
balnedarios e vestiarios e ter-
minaram com a sessao solene,
presidida pelo Presidente da
Edilidade carregalense, Paulo

Catalino Ferraz.

Realizada nas instalagdes
da Associacdo Humanitaria,
esta sessdo contou com a pre-
senca de um numero signifi-
cativo de convidados, sendo a
mesa de honra composta por
Paulo Catalino Ferraz, Pre-
sidente do Municipio; Oscar
Paiva, Presidente da Assem-
bleia-Geral; Eduardo Abran-
tes, Presidente da Dire¢do; Gil
Barreiros, Presidente da Mesa
dos Congressos da Bombeiros
Portugueses; Miguel Angelo
David, CODIS Distrital; Gui-
lherme Almeida, Presidente
da Federacdo dos Bombeiros
do Distrito de Viseu e Filipe

Lopes, Comandante anfitrido.
No uso da palavra, o Pre-
sidente da Camara enalteceu
de forma elogiosa “o trabalho
diario disponibilizado ao ser-
vico de toda a populacdo refe-
rindo que os bombeiros sdo a
nossa forca viva de seguranga
e 0s nossos anjos da guarda”.
Paulo Catalino Ferraz felicitou,
ainda, as escolas de infantis e
cadetes que, enfatizou, “serdo o
futuro desta corporagdo”.

E, tal como aconteceu nas
comemoracdes do aniversario
da congénere de Cabanas de
Viriato, o edil sublinhou a deci-
sdo do Executivo Municipal que
lidera, na concessdo de um au-

mento de 30% no apoio anual
concedido as corporacdes de
bombeiros do Concelho; deu
énfase a constituicdo da 2.2
Equipa de EIP's em cada uma
das corporacdes, acrescen-

tando que estas “constituem
0 embrido do quadro de pessoal
dos bombeiros”, decisdo que
representa um acréscimo de
ginastica financeira acresci-
da, num Municipio com um
orcamento curto.

Nota: Algumas das fotos
foram gentilmente cedidas pela
propria Associacdo Humanitdria

Assinatura do contrato de adjudicacao da ETAR de Papizios

Foi celebrado no dia
10 de agosto, no edificio
dos Pagos do Concelho de
Carregal do Sal, o contra-
to de adjudicagdo para a
empreitada de “Reestru-
turacdo dos sistemas de
tratamento de dguas re-
siduais do Concelho de
Carregal do Sal - Subsis-
tema de Papizios”.

0 documento foi as-
sinado por Paulo Catalino
Ferraz, na qualidade de
Presidente do Conselho
de Administracdo da As-
sociagdo de Municipios
para Sistema Intermuni-

cipal de Aguas Residuais
de Carregal do Sal, Santa
Comba, Tabua e Tondela
(AINTAR) e pelo represen-
tante legal da empresa
vencedora do concurso
publico internacional,
Cipriano Pereira de Car-
valho & Filhos Lda.

0 encargo total da
empreitada (com IVA)
é de 922.181,73€, sendo
0 prazo de execugdo de
nove meses, contados
apos a devida consigna-
¢do, prevendo-se que o
inicio dos trabalhos ocor-
ra ainda no decurso do

corrente ano. O presente
investimento é compar-
ticipado pelo Programa
Operacional Sustentabi-
lidade e Eficiéncia no Uso
de Recursos (POSEUR), co-
financiado a 78%.

Com a formaliza-
¢do do contrato foi dado
mais um passo extre-
mamente importante
na prossecucdo da rees-
truturacao dos sistemas
de tratamento de aguas
residuais do Concelho de
Carregal do Sal, preven-
do-se inclusive a finali-
zacdo das obras da ETAR

de Currelos no més de
outubro do corrente ano.

A construcdo da
ETAR de Papizios é uma
empreitada que ha mui-

to se anseia e que certa-
mente constituird um
salto qualitativo na me-
lhoria da qualidade de
vida da populacao contri-

buindo simultaneamen-
te para o compromisso
de preservacao e alcance
de novos objetivos am-
bientais da AINTAR.
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CARREGAL DO SAL E
“MUNICIPIO AMIGO DO DESPORTO"

A Camara Municipal de
Carregal do Sal foi distingui-
da com o galarddo “Municipio
Amigo do Desporto”, na Gala
de Entrega dos Galarddes dos
Municipios Amigos do Desporto
e das Autarquias Solidarias, que
decorreu no dia 25 de novem-
bro, na Mealhada.

A Gala serviu para distin-
guir diversas autarquias, em
particular da regido centro,
marcando presenca no evento
mais de 70 autarquias, entre
as quais a de Carregal do Sal
que viu reconhecido o seu de-

sempenho na area do desporto
em geral.

Em representacao da au-
tarquia, estiveram presentes
para receber a distingao, o Che-
fe de Gabinete Jorge Figueiredo
e 0 Adjunto da Presidéncia An-
ténio José Santos.

0 galarddo “Municipio
Amigo do Desporto” reconhece
as boas praticas nesta area, e
promove o trabalho em rede
deste grupo de municipios, bem
como recomenda a introdugdo
de melhorias a efetuar em cada
ano.

DESPORTO sy

; __—_ﬂ = AMIGO
M S PORTO

GIL MENDES

Distinguido como melhor nadador

na categoria de esperancas

0 atleta federado da Natacdo Adaptada da Escola Municipal de Natacdo de Carregal do Sal, Gil

Mendes, foi distinguido como melhor nadador na categoria de esperancas — classes Sl a S10, na Gala
da ANCNP - Associacdo de Natagdo do Centro Norte de Portugal.

Realizada no dia 26 de novembro, no Auditdrio Renato Araujo - Edificio da Reitoria da Universidade
de Aveiro, a iniciativa visou homenagear nadadores, treinadores e clubes nas diferentes vertentes da
modalidade de natagdo designadamente natac&o pura, natacdo artistica, natacdo adaptada e masters,
referente a época desportiva 2021/2022.

0 Municipio de Carregal do Sal endereca, por isso, 0s parabéns ao Gil Mendes pelo exemplo de Esforco,
Empenho e Dedicacao evidenciado ao longo da Epoca 2021/22, onde alcangou sucessivas distincdes de
enorme gabarito que muito orgulham o Concelho nomeadamente: Campedo Nacional de Esperancas
- Classe S9, no Campeonato Nacional de Inverno e Campedo Nacional de Esperangas - Classe S9, no
Campeonato Nacional de Verao.

Os parabéns sdo naturalmente extensivos a todos os responsaveis das diversas estruturas despor-
tivas, em particular, treinadores.

A par, enderecamos uma palavra de gratiddo e reconhecimento aos familiares de todos atletas,
que se constituem como um dos primordiais pilares no alcance do sucesso desportivo — Autarquias/
Treinadores/Familia.

Parabéns a todos!

Bate 4 recordes pessoais
na 12 Prova da Epoca

Gil Mendes, atleta federado da Natagdo Adaptada da Escola Municipal de
Natacado de Carregal do Sal participou no IV Open de Nata¢do Adaptada da Asso-
ciacdo de Natacdo de Coimbra, realizado no dia 13 de novembro, no Complexo
Olimpico de Coimbra.

0 atleta carregalense voltou a superar-se ao bater mais quatro recordes

Resultados:

1° Sessao (manha)
100 Brucos: 1:38.30
50 Livres: 33.65
2* Sessao (tarde)
100 Costas: 1:31.32
100 Livres: 1:19.61

0 IV Open de Natacao Adaptada da Associacao de Natagdo de Coimbra, con-

pessoais. tou com a participagdo de 124 atletas de 21 Clubes.
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| TRAIL / Caminhada
Entre Dao e o Mondego

0 Concelho de Carregal do
Sal acolheu o I Trail / Cami-
nhada, denominado Entre Dao
e 0 Mondego, promovido pelo
recém-criado grupo informal
Runners — Carregal do Sal

0 evento contou com 261
inscritos, 154 na caminhada e
107 na modalidade de trail.

A iniciativa inicialmente
programada para 10 de julho,
dia do Feriado Municipal, e
adiada devido as restri¢Ges
impostas pelo elevado risco de
incéndios rurais, foi reagen-
dada para o dia 6 de novembro
e redundou num éxito, tendo
tudo para poder assumir outra
grandiosidade no futuro.

Na caminhada de 10 Kms,
participaram cerca de 120 pe-
destrianistas e no trail, com a
extensdo de 18 Kms, participa-

ram 75 atletas, 22 mulheres e
53 homens.

O trajeto da caminhada
percorreu parcialmente as lo-
calidades de Carregal do Sal,
Albergaria, Oliveira do Conde,
vila Med, Casal Mendo e Vila
da Cal.

Quanto ao percurso do trail,
contou com a participacdo de
mais de 20 equipas: de Carregal
do Sal, Texla Automotive Téx-
teis, 1da, de Vvila Nova de Paiva
(Runners do Demo e Reset Gym);
de Viseu (Viseu 360, Train Hard
Team, Viriathvs Runners Viseu,
Viseu Running Team e Runnin-
g4Fun Team Viseu); de Pinheiro
de Azere (PDARunners); de Nelas
(D30 Nelas Runners); de Vieira
de Leiria (Industrial Desporti-
vo Vieirirense); de Mortagua
(Espigueiros Runners — Capar-

rosinha, B.V. Mortagua e CD
Arneiro); do Luso (DCI Trilhos/
Luso Bussaco); de Pampilhosa
(Runners & Friends Pampilho-
sa); de Chaves ( Lobos do Bru-
nheiro de Chaves); de Condeixa-
-a-nova (ARCD Venda da Luisa);
de Mangualde (Casa do Povo
de Mangualde); de Coimbra
(Aventuras Forte(s) — Turismo
de Natureza); de Lisboa (acnpn
e Servicos Sociais Montepio) e
de Aveiro (BoraBora, Vamos La).

0 percurso do trail, que
mereceu rasgados elogios, quer
pela espetacularidade dos tri-
lhos, quer pelas questdes de or-
dem logistica, nomeadamente a
marcacao, apoio aos participan-
tes e seguranca, foi delineado
nas freguesias de Carregal do
Sal e Oliveira do Conde, percor-
rendo alguns pontos de parti-
cular interesse, entre as quais
a zona dos Cabrizes - fundacdo
da Quinta de Cabriz, a zona de
Moinhos “abandonados” no So-
bral - ao longo da Ribeira e a

DESPORTO o2

Ponte da Retorta (entre Pinheiro
e Sobral).

OIITrail /Caminhada - En-
tre Ddo ja tem dada agendada
- 5 de novembro de 2023, pelo
que desde convidamos todos
os interessados a reservarem
a data nas vossa agendas e a
participarem na edicdo que se
augura ainda mais grandiosa!

FERIAS DESPORTIVAS MUNICIPAIS

A segunda semana de setembro que decorreu de
5 a 9, coincidiu com a semana de términus das Férias
Desportivas do Municipio, organizadas e levadas a cabo
sob a responsabilidade do setor de desporto municipal.

Aderradeira semana comportou atividades diversas,
como visita a0 Museu Municipal, a Biblioteca Municipal,
ao Parque Alzira Claudio e atividades diversificadas entre
as quais futsal e cinema.

0 programa Férias Desportivas Municipais decorreu
entre 4 de julho e 9 de setembro, e cumpriu, uma vez mais,
0 propdsito de ocupagdo ludico/recreativa/educativa/
desportiva dos jovens no decurso das férias Escolares,
como forma de ocupagcgo salutar dos jovens na auséncia
de outro tipo de respostas institucionais e/ou familiares
avalores comportaveis, face a atividade profissional dos
Pais/Encarregados de Educacao.

Importa deixar bem vincada a evidéncia de que uma
iniciativa desta envergadura s é passivel de conseguir
alcancar maiores e melhores objetivos quando pensada
e levada a efeito em parceria e envolvéncia com um
numero significativo de Entidades e Associa¢oes, bem

como um numero significativo de colaboradores, quer
do Municipio, quer das Escolas.

Por isso, é de toda a justica reconhecer aqui, em jeito
de agradecimento puiblico pela exceléncia conseguida nas
Férias Desportivas Municipais, agradecer a todas/os as/
os colaboradoras(es) do Municipio que direta ou indire-
tamente estiveram envolvidos e as diversas Entidades/
Associagoes parceiras envolvidas:

+  Junta de Freguesia de Beijds;

«  Junta de Freguesia de Cabanas de Viriato;

»  Junta de Freguesia de Carregal do Sal;

«  Junta de Freguesia de Oliveira do Conde;

+  Junta de Freguesia de Parada;

+  Agrupamento de Escolas de Carregal do Sal;

- Biblioteca Municipal de Carregal do Sal;

«  Museu Municipal de Carregal do Sal;

+  Centro Cultural de Carregal do Sal;

+  Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Volun-
tarios de Cabanas de Viriato;

+  Associacio Humanitaria dos Bombeiros Volun-

tarios de Carregal do Sal;

Guarda Nacional Republicana;

Sociedade Filarmonica de Cabanas de Viriato;
Quinta dos Lameiros — Cabanas de Viriato;
Associac8o de Pais e Encarregados de Educacado
de Carregal do Sal;

Fundac@o Lapa do Lobo;

Associacdo de Paralisia de Cerebral de Viseu —
Polo de Oliveira do Conde;

Associagao Recreativa e Cultural de Oliveirinha;
Associacdo de Desporto e Educacdo Fisica do
Concelho de Carregal do Sal;

Clube de Futebol de Carregal do Sal;

Picadeiro Quinta Do Pombal,;

Ténis — Jodo Cerveira;

Clube Robética — Kubo Coding;

Nucleo Juvenil de Animagdo Cultural de Oli-
veirinha;

CRO - Centro de Recolha Oficial de Animais de
Carregal do Sal;

Gap year Portugal;

CLDS 4G;

CIM Viseu D3o Lafées — Laboratdrio Mdvel das
Ciéncias.

2.°MOTO RALI TURISTICO MK MAKINAS PASSOU POR CARREGAL DO SAL

0Os 90 participantes do 2.° Moto Rali Turistico MK Makinas foram recebidos no T :

Museu Municipal Manuel Soares de Albergaria no domingo, dia 10 de julho, numa
iniciativa que este ano calcorreou a regido “Entre o Alva e o Mondego”.

Organizado pelo grupo MK Makinas, Associaco de Desportos de Tabua, o Moto
Rali distingue-se de outras atividades similares porque inclui visitas a museus,
patrimonio, locais turisticos e culturais que caraterizam os territdrios percorridos.

Os Motards andaram “Entre o Alva e o Mondego” e, durante o percurso, foram
convidados a resolver um jogo de questdes relativo aos locais que visitavam.

No caso do Concelho de Carregal do Sal, os participantes passaram ainda pela
Casa da Torre em Oliveira do Conde, palco de gravacdes do filme “O Teu Rosto Sera
o Ultimo” e visitaram o Circuito Pré-histdrico Fiais-Azenha.

. ; o P
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APOIO LOGISTICO
A ENTIDADES E ASSOCIACOES
NA REALIZACAO DE EVENTOS

S
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Edificio dos Pacos do Concelho - Execucdo de intervencdes diversas de manutencéo
(mobiliario)

Edificio dos Pacos do Concelho - Execucdo de intervencdes diversas de manutencio
(pavimento)
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thelro Rua do Eucalipto: execugao de base de pavimento em tout—venant Cabanas de Viriato — Rua dos Capuchinhos: pavimentacdo

Cabanas de Viriato — Edificio Sede da Junta de Freguesia: intervencéo de beneficiacio =~ Cabanas de Viriato - Avenida Cristo Rei: alargamentos e construcdo de muro de
exterior (paredes e cobertura) suporte de terras/vedagao.

\
Cabanas de Viriato — Avenida Crlsto Re1 alargamentos e construcdao de muro de
suporte de terras/vedacao.

.. - R\

Habitag&o Social: reparagoes diversas (mobiliario, pavimentos e redes técnicas) Habitagdo Social: reparacdes dlversas (mOblllaI‘IO pav1mentos e redes tecnlcas)
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Fiais da Telha - Travessa Av. 234: prolongamento das redes de abastecimento de agua
e saneamento, pavimentacdo em cubo granito.

R

Cabanas de Viriato — Rua das Eiras: edificio em com risco de ruinas, intervenc&o
para seguranca e salubridade publica

Nk

Beij6s - Bairro Chdo Moinho: execucdo da rede de saneamento Fiais da Telha — Rua do Agostinho: pavimentagao

Fiais da Telha - Travessa da Raposa: pavimentacdo Carregal do Sal - Praca Artur Jorge Saraiva: trabalhos preparatodrios a instalacio de
monumento/busto
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Cabanas de Viriato - Ramalhais: execucdo de muro de vedagio em alvenaria de pedra

s oy ; it e
Oliveirinha - Largo da Oliveira: alargamento e execugdo de muro em alvenaria de pedra

& '_"_—'. _."-:_ E
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®

P6voa de Lisboa — Rua 1° de Maio: prolongamento da rede de abastecimento de agua

“ T

B

y e— A= g
“Maguete”

Oliveiré. do Conde - Cabeco: trabalhos de reconstrucao/ beneficiacio de

OBRAS administracao direta

PAG//36

Casal Mendo - Rua das Flores: edificio em risco de ruinas, intervenc¢do para segu-
ranca e salubridade publica

; Wi

N, U by B bty i
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Carregal do Sal - Protocolo Edificagdo: aplicagdo de revestimento em mosaico e
gradeamentos

a £ & s s %
Oliveira do Conde - Cabego: trabalhos de reconstrugdo/ beneficiacdo de “Maquete”
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CENA - Intervencdes Dlversas (substituicdo de pavimento de protecdo do Parque
Infantil)

Centro Cultural: melhoramento de iluminac&o exterior e execucdo de gradeamento  Beijés - Rua do Corred01ra prolongamento da rede de abastecimento de agua
em inox
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DIVERSAS
LOCALIDADES

77
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Restauro e manutencéo de mobilidrio urbano (bancos) Execucdo de ramais domicilidrios de dgua e esgoto (foto de Carregal do Sal)

Manutencao de espacos ajardinados (foto de Oliveirinha) Correcdo e reposicao de pavimentos em calcada portuguesa (foto de Beijos)
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CICLOVIA E VIA PEDONAL
ENTRE CARREGAL DO SAL

E OLIVEIRINHA

75

Execucdo de rede de aguas pluviais

’ .- BT % X

Lo

Execucdo de rede elétrica e telecomunicacgdes Assentamento de lancil

Execucao de muros em alvenaria de pedra Abertura de caixa em estacionamentos
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REQUALIFICACAO
DO MERCADO MUNICIPAL

Revestimento de paredes interiores Revestimento de paredes exteriores
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REQUALIFICAGAO
E MUSEALIZAGAO

DA CASA DO PASSAL

L o G STIR B
Demolicao de paredes interiores

& L T
Execucdo de elementos de fundac&o para a area técnica

Execucao de estrutura dos pavimentos em madeira Execucdo de paredes divisorias interiores
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DELIBERACOES sy

ASSEMBLEIA MUNICIPAL

Sessao de 23 setembro .

de 2022

Em prol da transparéncia e
dever de informacao, enten-
de esta Camara Municipal dar
conta das deliberagdes apro-
vadas na ultima sessdo da As-
sembleia Municipal.

Dos assuntos que constituiram
a Ordem do Dia, foram tomadas
as seguintes deliberacGes:

Analisada e aprovada a re-
visdo dos estatutos da Asso-
ciacdo de Municipios para o
Sistema Intermunicipal de
Aguas Residuais - AINTAR de
Carregal do Sal, Santa Com-
ba Do, Tabua e Tondela;
Apreciado o inicio do exer-
cicio dos fins especificos da
AINTAR, dia 1 de novembro
de 2022;

Analisada e aprovada a ce-
déncia a AINTAR do direito de
utilizagdo dos bens e infraes-
truturas municipais afetos
aos servicos municipais de
aguas residuais do Municipio
de Carregal do Sal;
Apreciada a proposta de ta-
rifario dos servicos de aguas
e residuos para 2022, cuja
fixacdo é da competéncia
exclusiva da Assembleia
Intermunicipal da AINTAR;
Apreciado e autorizado o
pedido de continuidade de
suspensao de mandato do
membro da Assembleia Mu-
nicipal Vasco Jorge Matias
Antunes de Almeida;
Apreciado o pedido de sus-
pensdo de mandato do
membro da Assembleia
Municipal Casimiro Alves

Martins Loureiro;
Apreciado e aprovado o pro-
tocolo relativo ao modelo de
gestdo e funcionamento da
Casa do Passal e projeto Aris-
tides de Sousa Mendes;
Apreciada e aprovada a
adenda ao contrato de co-
modato da Casa do Passal
e projeto Aristides de Sousa
Mendes;

Apreciada e aprovada a co-
miss&o cientifica do projeto
Aristides de Sousa Mendes
e musealizagdo da Casa do
Passal;

Ratificada a deliberacao da
Camara Municipal referente
a reparti¢do de encargos e
assuncao de compromis-
sos plurianuais relativos a
empreitada de “reconversao
de ciclovia no arruamento

urbano a sul da vila para -

um centro sem carros”,
no dmbito da candidatura
supramunicipal da CIM-
VDL mobilidade suave em
Viseu Ddo Lafdes - projeto
intermunicipal de promo-
¢ao de mobilidade urbana
multimodal sustentével -
(PAMUS);

Ratificada a deliberacdo da
Camara Municipal referente
a reparticdo de encargos e
assuncao de compromissos
plurianuais relativos a aqui-
sicao de servicos de forneci-
mento de energia elétrica;
Ratificada a deliberacao da
Camara Municipal referente
a reparticdo de encargos e
assuncdo de compromissos
plurianuais relativos a aqui-
sicdo de refeicdes escolares;

Apreciada e aprovada a alte-
racao do regulamento para
a atribuicdo de bolsas de
estudo a alunos do ensino
pds-secundario;
Apreciada e aprovada a
proposta referente a gestdo
de eficiéncia energética da
iluminac&o publica no Mu-
nicipio de Carregal do Sal;
Apreciagdo do reconheci-
mento referente a doacio
de uma ambulancia ABSC,
a Associacdo dos Bombeiros
Voluntarios de Carregal do
Sal;

Apreciada e aprovada a pro-
posta referente a designagdo
do cidad3o pela Assembleia
Municipal, para integrar a
Comissdo de Protecdo de
Criancas e Jovens de Carre-
gal do Sal - CPCJ.

SOLIDARIEDADE

uma palavra

com conteudo

0 Municipio, em parceria com o CLDS
4G e a Fundacdo Lapa do Lobo, realizaram
dois espetaculos de cariz solidario, nos

dias 15 e 16 de outubro.

0 Centro Cultural de Carregal do Sal
abriu portas, recebeu “Al6 Al6” e Chuck
Wansley e o ptblico foi convidado a fazer
um donativo em numerario para ajuda
na realizacdo de uma verdadeira Ceia de
Natal Solidaria, direcionada para todos os
que habitualmente dela ndo usufruem.

Companhia da Chaming

16 D OUTUBRO DE 2022 - 2IH30

CENTRO CULTURAL DE CARR

AL DO SAL
RESERVAS:

gal d

<Y

ESTAO DEFINIDOS OS DIAS E HORARIOS DE ATENDIMENTO AOS MUNICIPES INDO
AO ENCONTRO DO REAL E EFETIVO

"Q 0" INTERESSE DE FOMENTAR A PROXIMIDADE ENTRE OS ELEITORES E OS ELEITOS.
av)
\‘l O Presidente da Edilidade, Paulo Catalino Ferraz, destinou duas manhas por més
-

CARREGAL DO SAL

ATENDIMENTO
AOS MUNICIPES

para esse efeito — a primeira e terceira tergas-feiras.

através dos seguintes contactos:

Tel.: 232 960400
Email: jorge.figueiredo@cm-carregal.pt

Os Municipes interessados devem proceder ao agendamento prévio



Revista Municipal // CARREGAL DO SAL

EXECUTIVO MARCOU PRESENCA
EM EVENTOS ASSOCIATIVOS

Com a ansiada e merecida che-
gada dos emigrantes, as coletivida-
des concelhias desdobraram-se na
preparagao de eventos, promovendo
uma animagcao ainda mais vincada
para as localidades e as suas gentes
que, em agosto, foram naturalmente
em maior nimero, tendo o Executivo
Municipal em permanéncia marcado
presenca em diversas iniciativas.

Cumprindo a miss&o de proxi-
midade, o Executivo Municipal con-
tinuou, nos meses que se seguiram
e até esta edicfio, a fazerem-se repre-
sentar em muitas outras iniciativas
que, um pouco por todo o Concelho,
foram acontecendo.

Sociedade Filarmonica de Cabanas de Viriato - ceia

de Natal

=

Rt i )

Bombeiros Voluntarios de Carregal do Sal - ceia de Natal Bombeiros Volunta

e

ADEF CCS - Torneio VIII ADEF Ténis

ULTIMAS e

NACO - rece¢do aos grupos participantes no Encontro de Coros,
nos Pagos do Concelho

Associacdo Recreativa e Desportiva de Fiais da Telha
- 8.° Festival do Leitdo (foto de Farol da Nossa Terra)

i - .. 1 = - .
Associacdo Recreativa, Cultural e Desportiva da Pévoa

da Pegada - aniversario

Associacdo Recreativa e Desportiva de Fiais da Telha - jantar de Natal

(B

3 R, -
Associacdo Cutural e Desportiva de Beijds - aniversario

oy

| b s ' " ]
rios de Cabanas de Viriato - ceia de Nata

1 ADEF CCS - jantar de Natal
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ULTIMAS sacrsec

CARREGAL NATAL ESTA DE REGRESSO! )
MAIS PREMIOS PARA QUEM FAZ COMPRAS NO COMERCIO LOCAL

Estimular e dinamizar o comércio local, de forma particular numa época
previsivelmente associada a um maior consumo, continua a mover a Cimara
Municipal a promover esta agdo que premeia os estabelecimentos aderentes e
incentiva as compras no comércio local.

Carregal Natal é a iniciativa proposta e abrange duas vertentes: Natal nas
Montras e Carregal Natal no comércio tradicional que, este ano, eleva para 20 os
vouchers a atribuir, com valores entre os 20€ e os 200€, aos vencedores do sorteio
a realizar durante o més de janeiro, em dia e hora a definir.

As melhores montras também serdo premiadas. Um juri constituido por trés
elementos da Cdmara Municipal e duas professoras do Agrupamento de Escolas de
Carregal do Sal avaliam as Montras, ao abrigo das Normas da a¢do promocional e
vocé também tem voto na matéria. Entre 19 de dezembro de 2022 e 06 de janeiro
de 2023, é convidado a votar na sua montra favorita na pagina de Facebook do
Municipio (www.facebook.com/CMCarregal). Os resultados serdo divulgados na
sessdo de apuramento e as Montras mais votadas recebem, em funcao dos votos
conquistados, 1 Portatil (1. lugar), 1 Smartphone (2.° lugar) ou 1LCD (3.° lugar).

Este ano, 17 estabelecimentos aderiram a iniciativa e até 6 de janeiro ainda
pode habilitar-se a um dos vouchers.

Estabelecimentos aderentes

» Antonio Victor Lda / Ginja Victor + Minimercado Celestina
- Autogaleria, Servicos Automdveis - Optica Medica da Vis&o

e Componentes Lda -« Ourivesaria Moreira
- Bambinos - Pastelaria Vilareto
- Boas Prendas & Flores « Sapataria Sandrine
- Farmacia Rodrigues + Savimar-Martinho Vieira & Sarai-
« Flipdptica va Lda
« Flor de Cabanas, L.da - Toque Final
« Linha Criativa
- Maria Ventoinha Boas compras!

» Mariazices

O MUNICIPIO DE CARREGAL DO SAL

DESEJA-ILHE

EGAL 10 SAL

j CK@ARA MUNICIPAL
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