NOTA CURRICULAR

DADOS PESSOAIS
Nome: Stefanie Azeredo Tomas.
Data de nascimento: 4 de marco de 1987.

Nacionalidade: Portuguesa.

FORMACAO ACADEMICA

Doutorada em Desenvolvimento e Perturbagdes da Linguagem na Crianga pela Universidade Fernando Pessoa, em
2023, tendo defendido a tese intitulada «Utiliza¢&o de facilitadores comunicativos no atendimento de emergéncia
pré-hospitalar pediatrica», a qual foi atribuida a classificagdo de 20 valores, com distingdo de exceléncia;

Mestre em Terapia da Fala - Linguagem na Crianga pela Universidade Fernando Pessoa, desde 2017,

Licenciada em Terapia da Fala pela Universidade Fernando Pessoa, desde 2011.

FORMAGCAO COMPLEMENTAR

Especializada em Dificuldades Alimentares Neopediatricas pelo Instituto EPAP, formagao com a duracéo de 240
horas, concluida em 2025;

P6s-graduada em Motricidade Orofacial pelo Instituto EPAP, desde 2015;
P6s-graduada em Intervencéo Terapéutica nas Disfagias Orofaringeas pelo Instituto EPAP, desde 2012;
P6s-graduada em Terapia da Fala - Intervengdo em Contextos Clinicos e Educativos pelo Instituto CRIAP;

Detentora de formagdo no Programa de Linguagem MAKATON, ministrada pelo Instituto CRIAP, realizada em
2015;

Detentora do Curso de Equitagéo Terapéutica - Nivel I, ministrado pela ANDE-Brasil, realizado em 2016;

Detentora do Curso Clinicas de Sucesso - 2.2 edigdo, promovido pela Academia Negdcios de Salde e ministrado
por Ana Gongalves, com formagdo nas areas da estratégia, lideranga, gestédo de equipas, organizagao,
produtividade e gestéo do tempo;

Frequentou diversas agdes de formacéo e atualizagdo profissional nas areas da terapia da fala, desenvolvimento e
perturbacdes da linguagem na crianga, motricidade orofacial, alimentacéo e degluticdo, comunicagéo, lideranca,
organizacao e gestao.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Desde o inicio de fevereiro de 2026, exerce funcdes de Chefe do Gabinete de Apoio a Presidéncia da Camara
Municipal de Carregal do Sal, assegurando a coordenagédo e organizagdo das atividades do Gabinete, bem como o
apoio e assessoria ao Presidente da Camara Municipal, 0 acompanhamento de assuntos institucionais e a
articulacdo com os diferentes servicos municipais e entidades externas;

De 5 de janeiro de 2026 até ao inicio de fevereiro de 2026, exerceu fungfes de Secretaria de Apoio a Presidéncia
da Camara Municipal de Carregal do Sal;

Desde 2018, é fundadora, proprietaria e diretora clinica da Clinica Tagarelas, assumindo responsabilidades na
direcao técnica e clinica, na coordenacao de equipas multidisciplinares e na gestéo e organizagao da atividade da
clinica;

Desde 2011, exerce atividade profissional como Terapeuta da Fala em diferentes clinicas privadas, com particular
incidéncia nas areas da linguagem na crianga, motricidade orofacial, alimentagéo e degluticao;

Entre 2013 e 2018, exerceu fun¢gbes como Terapeuta da Fala no Municipio de Oliveira do Hospital;

Entre 2015 e 2018, exerceu fungbes como Terapeuta da Fala na ADEPTOLIVA - Associacdo para o
Desenvolvimento do Ensino Profissional dos Concelhos de Tabua, Oliveira do Hospital e Arganil.
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