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Mumnicipio

Camara Municipal

Apartado 90, 3430-909 Carregal do Sal, representado pelo Presidente da Camara, Rogério Mota Abrantes,
doravante designado por primeiro outorgante, —=-------wm e s e
------------- 2.2 — USCSAL — ASSOCIACAO CULTURAL SENIOR DE CARREGAL DO SAL, NIPC 510 221 211, com

sede em Carregal do Sal, representado pelo Presidente da Diregdo, Indcio Castanheira Lourenco,

doravante desighada por segunda QUEOIGONTE; === mmm o oo o e e
------------- Considerando que:--------------------- s - oo
------------- a) Sao atribuigdes genéricas dos municipios tudo o que disser respeito aos interesses préprios
das populag@es que os respetivos Orgdos municipais representam; -----------=-sssmmommme s
------------- h) Compete a Camara Municipal cooperar e apoiar iniciativas nos dominios do conhecimento e
do saber; ---mememmm o s
------------- ¢} A Universidade Sénior visa a formacio, ocupacgio, desenvolvimento pessoal e dindmicas
interrefacionais, necessitando, para o efeito, de instalagfes e de outros apoios técnico-logisticos; -------------
------------- d) Decorrente da delibera¢do tomada pela Camara Municipal de Carregal do Sal, na sua reunido

ordindria realizada em dez de fevereiro de dois mil e doze, foi celebrado com a Universidade Sénior

competente ProfoCol0; —--mm-mmmmem o
------------- e) Esse protocolo visou essentialmente: —-- oo oo e e
-------------- i) A cedéncia das instalacbes do ex-PAC - Posto de Atendimento do Cidaddo, para
funcionamento dos espagos administrativos e de apoio a0s alUNOs;-=-rmsmm s

------------- ii) Cedéncia das salas de formagdo e, em casos pontuais, a sala polivalente da Biblioteca




Y T o T e
------------ f) A partir de vinte de janeiro de dois mil e catorze, o Espago Internet passou a funcionar na sala
polivalente da Biblioteca Municipal, ndo podendo a Universidade Sénior usufruir de tal espago; ---------------
------------ g) Com a deslocalizagio do Espaco Internet, o espago onde o mesmo funcionava passou a estar
desocupado, tendo a Universidade Sénior mostrado interesse nesse mesmao espaco, a par do ex-PAC,
abdicando de quaisguer outras instalagles; —---m----mm-rmmssmm oo e o e oo
------------ h) Tal propésito foi dialogado entre a Camara Municipal, na pessoa do seu Presidente e de
diretores da USCSAL — Associacio Cultural Sénior de Carregal do Sal; --w-vmmsmmmmmmmsmm oo
------------ Entre os outorgantes supra identificados é celebrado o presente PROTOCOLO DE CESSAO

PRECARIA que se regera pelas cldusulas seguintes:-—---rsmmrmm e oo

------------ Com vista ao cabal funcionamento dos servicos de docéncia e dos respetivos servigos de apoio,
inerentes as atribuicdes da USCSAL — Associacdio Cultural Sénior de Carregal do Sal, o primeiro outorgante
cede 3 segUNAa QUL O AN -mmmmmm oo o e e e oo oo oo o e
————————————— a) As antigas instalages do PAC-Posto de Atendimento do Cidaddoe e o antigo Espago Internet,
para funcionamento dos espacos administrativos e de apoio a0s alungs; ---------=-=mmsmrmmee oo
------------ b} Quando necessério, para lecionacio de aulas, a sala de formagdo designada por Sala dos
O P UL O F ;- oo oo o o
------------ ¢) O mobilidrio e 0s equipamentos existentes nos espagos mencionados nas alineas anteriores; ---

------------ d) O apoio na lecionacio de determinadas matérias, por parte de trabalhadores da Camara



Mumnicipio
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Camara Municipal

Municipal, sem que de tal possam ocorrer quaisquer prejuizos para o bom funcionamento dos servigos

municipais a gue os trabalhadores estejam afetos.--—----------m-om oo em e
------------- T ] 3
------------- 1 — Pela cedéncia referida na cldusula anterior, a segunda outorgante fica responsavel por: --------
————————————— a) Pagamento dos consumos de energia elétrica que se vierem a verificar no equipamento de
medicido que serd instalado exclusivamente para 0 efeito; o s
------------- b) Limpeza e assefo didric das instalagGes, com excec¢do das casas de banho e das salas de
formacdo localizadas NO PriMeiro andar, —-------mmm oo e e e s
------------- 2 — A maquina de impressdo e fotocdpias existente no local serd cedida pela Camara Municipal

a USCSAL - Associacdo Cultural Sénior de Carregal do Sal, ficando por conta da Associagdo os encargos
COm 0 seu fURCIONAMENTO & MANUTENGEO. ~-==-=m= == rmm e e o
------------- 3 - Caso a USCSAL - Associagdo Cultural Sénior de Carregal do Sal ndo venha a optar pelo
preceituado no nlimero precedente, pagard as impressdes e fotocdpias ao prego estipulado na Tabela de

Taxas, Licencas e Prestacdo de Servigos do Municipio de Carregal do Sal. ----r-rmmommmm o oo e

------------- 1 - A segunda outorgante obriga-se a fazer uma utilizagdo prudente das instalagbes e dos
equipamentos cedidos pelo primeiro, de modo a que N30 0CoTTam estragos.------mmm-mmmms s e
------------- 2 — Caso se venham a verificar estragos devidamente comprovados, motivados por utilizagdo
imprudente ou abusiva, o primeiro outorgante poderd exigir a segunda outorgante a assung¢do dos

encargos resultantes das respetivas reparagles, ----«m----r-rssrn oo




begais APliCAVEIS; —=rmmmmmmm o m oo oo oo
------------ e) Manutencio do edificio — a cargo da segunda outorgante, de acorde com o plano gue vier a
ser estabelecido pelos servigos municipais e sempre com prévia apreciagdo destes e aprovagdo da Camara
Municipal, plano esse que faz parte integrante deste protocolo,----swmssmsmmemmm oo
------------ 2 — Quaisquer obras, intervengdes, melhoramentos e adapta¢des no edificio que a segunda
outorgante pretenda levar a efeito, terdio de ser precedidas da necessaria autoriza¢do/aprovacdo da

outorgante Camara Municipal, -=---m-mmmmmmme s e e e

a decorrer prazos, a Camara Municipal notificard a cessiondria e tomarad posse imediata dos espagos,
revertendo 0s mesmos a esfera juridica da Cdmara Municipal, com as benfeitorias existentes e sem direito

a qualquer retencdo ou indemnizagio OU COMPENSAGAD, === mmmm o s o ooo oo ooooo oo oo oo

------------ A Camara Municipal reserva-se o direito de a qualquer momento denunciar o protocolo de
cessdo precdria, invocando a sua necessidade ou invocando interesse publico municipal, sendo que a

segunda outorgante ndo tera direito a qualquer indemnizagdo ou compensacdo, quer pela desocupagdo e



Camara Municipal

fazer a entrega das instalacBes e equipamentos cedidos, no mesmo estado de conservagdo em que os

FROERIBLL, = e mm e o o o o oo oo
------------- Com a outorga do presente protocolo, fica revogado o anterior celebrado com a USCSAL —

Associacdo Cultural Sénior de Carregal do Sal, na sequéncia da deliberagdo tomada na reunido ordinaria

reatizada em dez de fevereiro de dois mil @ doza. ---—--mmmmmmmmsmm e e oo

(s Nl e

{Rogério Mota Abrantes)
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EOLHA DE CARGA DE BENS MOVEIS CEDIDOS A0 ABRIGO DO PROTOCOLO COM A USCSAL

NE INY TIPO DE BEM UTILIZADOR
510 |Cadeira sem rodas @ com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
511 |Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermetho - Levira USCSAL
512 |Cadeira sem rodas e com bracos em tecido vermelho - Levira USCSAL
513 |Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermetho - Levira USCSAL
514 [Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermeiho - Levira USCSAL
515 l[Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
516 [Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
517 |Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelno - Levira USCSAL
518 {Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
519 {Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermetho - Levira USCSAL
520 |Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermetho - Levira USCSAL
521 |Cadeira sem rodas e com brages em tecido vermelho - Levira USCSAL
522 |Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
523 |Cadeira sem radas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
524 |Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
525 ICadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
526 |Cadeira sem rodas & com bragos em tecido vermetho - Levira USCSAL
527 [Cadeira sem rodas e com bragos em tecide vermelho - Levira LUSCSAL
528 |Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
520 |Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
530 |Cadeira sem rodas @ com bracos emn tecido vermelho - Levira USCSAL
531 |Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
532 ICadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
533 {Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
534 iCadeira sem rodas e com braces em tecido vermelho - Levira USCSAL
535 [Cadeira sem rodas @ com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
536 [Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira LUSCSAL
537 jCadeira sem rodas e com bragos em tecido vermeiho - Levira USCSAL
538 |Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermetho - Levira UUSCSAL
53¢ |Cadeira sem rodas e com bragos em tecide vermelho - Levira USCSAL
540 |Cadeira sem rodas e com bracos em tecido vermelho - Levira USCSAL
541 lCadeira sem rodas e com bragos am tecido vermelho - Levira USCSAL
542 |Cadeira sem rodas e com bracos em tecido vermetho - Levira USCSAL
543 |Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
544 [Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL
545 |Cadeira sem rodas e com bragos en tecido vermeiho - Levira USCSAL
546 iCadeira sem rodas e com brages em tecido vermethoe - Levira USCSAL
547 |Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira {JSCSAL
548 {Cadeira sem rodas e comm bragos em tecido vermeino - Levira USCSAL
549 [Cadeira sem rodas e com bragos em tecido vermelho - Levira USCSAL




Mesa completa tope meia lua

8780 USCSAL
8801 i Cadeira sem bragos - USCSAL
8823 | Mesa/Secretaria individual, 1400)<80_O - Le\_flra USCSAL
8833 [ Armario ¢f tampo metalico s/ portas, 100x170 USCSAL
8958 I Cadeira com palmatéria - Levira USCSAL
8965 | Cadeira com palmatéria - Levira USCSAL
89686 | Cadeira com palmatéria - Levira USCSAL
8974 | Cadeira com palmaiéria - Levira USCSAL
8975 | Cadeira com palmatéria - Levira USCSAL
8976 | Cadeira com palmatéria - Levira USCSAL
8979 | Cadeira com palmatéria - Levira USCSAL
8982 | Cadeira com palmatéria - Levira USCSAL
9097 IMonitor de 17" CRT - Hp USCSAL
9414 § Muitifuncional - Ricoh USCSAL
9442 § Quadro Porcelana, cavalete rotative, 1200x2000 - Levira USCSAL
9516  Computader DX6100 MT P4/3.2512/80/DVDCDW USCSAL

Municipio de Carregal do Sal, 31 de Janeiro de 2014
Aresponsavel do Peryigo de Patrimodnio,
-

(M2 Lurdes Borges Correia)
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CAMARA MUNICIPAL BE CARREGAL DO SAL

PLANO DE MANUTENCAO DOS ARRAN]JOS
EXTERIORES

1. Introducao

O presente documento constitui o Plano de Manutengdo para os Arranjos Exteriores do Edificio.

O Plano de Manutenciio pretende indicar as normas que devem ser seguidas para a correta manutengdo do espago
exterior em guestdo, assim como dos equipamentos nele existente, de modo a garantir que a sua utilizacdo se faca
de acardo com as caracteristicas e potencialidades inerentes a sua conce¢do.

O espago necessita, pelas suas caracteristicas, de cuidados de conservagdo, limpeza e manutengdo ao nivel da

vegetacdo, dos pavimentos e dos equipamentos,

2. Descricdo dos Trabalhos

0 espaco tem de apresentar constantemente um aspeto geral limpo, sem acumulacdes de lixos e outros detritos.

Semanalmente deve proceder-se a uma limpeza geral do espaco, recolhendo eventuais detritos e lixo que nele se

encontrem.

A limpeza das zonas pavimentadas consiste em retirar o lixo e detritos ai presentes. A limpeza deve ser feita com a
frequéncia considerada conveniente, tendo sempre em consideragdo a assiduidade dos utilizadores do jardim ou dos

espagos envolventes.

As papeleiras/caixotes ou outros recipientes devem apresentar-se sempre fimpas e devem permitir o depodsito de
detritos (uma vez cheias, o lixo ai existente deve ser retirado e encaminhado para o sistema municipal de recotha e
tratamento de lixo). Devem ser lavadas mensalmente e desinfetadas pelo menos duas vezes por ano.

O mobilidrio deve ser mantido em bom estado de limpeza e conservacdo - 0 material a substituir deve ser idéntico e

ter a mesma origem que o material original.

Todo o equipamento de jogos infantis deve ser mantido em hom estado de limpeza e conservagdo - o material a

substituir deve ser idéntico e ter a mesma origem qgue o material original.

A rega de relvados, divores e plantas deve ser efetuada sempre que as condigdes hidricas do solo o exigirem,
gualquer que seja a época do ano. No inicio da Primavera deve proceder-se & verificacdo da rede de rega,
nomeadamente da programacio e do funcionamento dos sistemas automatizados e a limpeza e desentupimento

PLANO DE MANUTENCAQ
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dos emissores e tubagens. A periodicidade e intensidade da rega devem ser aguelas que o bom estado da vegetagdo

0 exigir.
A programagdc automatica do sistema de rega deve ser preferencialmente nocturna.

Relativamenie a relva, drvores e flores deve manter-se uma vigildncia constante a fim de efetuar os tratamentos
fitossanitdrios necessédrios no inicio do aparecimento de pragas e/ou doengas. Devem ser realizados, com a
oportunidade necessaria, os tratamentos preventivos de pragas e doengas.

A peda dos arbustos sé deve ser realizada se for necessario conservar a forma do arbusto e/ou proceder 3 limpeza
de ramos partidos, secos ou doentes. A ser realizada, a poda deve ser efectuada no periodo de repouso vegetativo

da planta (Inverno),

Anualmente devem ser efetuadas duas fertilizacdes (no inicio da Primavera e no inicio do Outono} com adube
composto a razdo de 15Ogr/m2, nas areas de relvado, arvoredo e plantas.

PLANO DE MANUTENCAO DO EDIFICIO
1. FACHADAS

Ndo se realizard nenhuma alteragio a estética do edificio bem como dos seus algados.

Ndo é permitido a colocaclio de maqguinas para instalagBes de ar condicionado ou de outro {ipa, bem como de

gualquer outro elemento.

Ndo serdo realizadas aberturas de rogos e de panos sem a autorizagdo do proprietéario e de parecer de um técnico

competente.

1.1 PANO EXTERIOR

Evitar a exposicio a acdo continuada da humidade, como a proveniente de condensagBes do interior ou da subida

capilar.

Verificar a existéncia de infiliragBes provenientes das redes de abastecimento de dgua ou de drenagem.

PLANG DE MANUTENTAO
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Sempre que se verificar a necessidade de proceder & limpeza dos panos exteriores devera realizar-se um
reconhecimento, por um técnico competente, do estado dos materiais e da adequa¢do do método a empregar.

De 5 em 5 anos:
Inspeccdo visual para detectar:

-Possivel aparecimento e desenvolvimento de fissuras, assim como desaprumos ou cutras deformagdes.
-Erosfio anormal ou excessiva de panos ou pegas isoladas, descasques ou escamagdes.

-Erosdo anormal ou perda da argamassa das juntas, aparecimento de humidades e manchas diversas.

1.2 PANO INTERIOR

Evitar a exposicdo & acdo continuada da humidade, como a proveniente de condensagdes do interior ou da subida

capilar.

Ndo se modificarfo as condigdes de carga das paredes.

Verificar a existéncia de infiltracGes provenientes das redes de abastecimento de agua ou de drenagem.
Verificar ¢ aparecimento de humidade.

Sempre que se verificar a necessidade de proceder & limpeza dos panos interiores deverd realizar-se um
reconhecimento, por um técnico competente, do estado dos materiais e da adequagdo do métedo a empregar.

De 5 em 5 anos:
[nspeccdo visual para detectar:

- Possivel aparecimento e desenvolvimento de fissuras, assim como desaprumos ou outras deformagdes.

- Descasques ou escamagées.

- Erosdo anormal, aparecimento de humidades e manchas diversas,

1.3 CAIXILHARIA EXTERIOR: ALUMINIO

Serd utilizada dgua para limpeza de superficies pouco sujas, as guais devem ser secas com um pane suave e

absorvente.

PLANO DE MANUTENCAO



CEivgaluSal

EIANTAR A IR A S CARPEG AT D SAIL

Em superficies sujas serd uiilizado um detergente ou produto adequado e ndo abrasivo, enxaguadas com dgua
abundante e secas com um pano suave e absorvente. Em superficies muito sujas serdo utilizados produtos ou
detergentes adequados, e aplicados com uma esponja de nylon,

Sera evitada a limpeza das superficies quenies ou que se encontrem ao sol, sobretudo para os lacados.

De 3 em 3 meses;
Limpeza da sujidade com dgua e um detergente ndo alcalino, aplicando-o com um pano suave ou uma esponja que

ndo risque; devera enxaguar-se com agua abundanie e secar com um pano.
Limpeza das calhas, no caso de folhas de correr.

De 6 em 6 meses:
Verificagdo do funcionamento de fechos, mecanismos, etc. por um profissional qualificado

Todos os anos:
Reparacéoe dos elementos de fecho e fixagio, em caso necessdrio por um profissional qualificado

Lubrificagdo das ferragens e verificagdo do correcto funcionamento dos mecanismos de fecho e manobra.

De 3 em 3 anos:
lnspecdo visual para detectar perda de estanguidade dos perfis, roturas, falhas na fixagdo do envidragado e

deterioragdo ou desprendimento da pintura, se for o caso.
Quando se abserve a rotura ou perda de estanquidade dos perfis, deverd ser contactado um técnice qualificado.

De 5 em 5 anos:
Revisdo do elemento isolante e dos vedantes por um profissional qualificado

1.4 UM‘(JHLHM*\M BATERIOR: MADEIRA

Serd utilizada dgua para limpeza das superficies e serdo secas com um pano suave e absorvente. Em superficies com
maior sujidade serd utilizado detergente ou produto adequado, (ndo abrasivo) seguido de enxaguamento com dgua.

Sempre que necessario {linta ou verniz estalado) proceder-se ac lixar e pintar/envernizar as caixilharias.

PLANG DE MANUTENCAO
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1.5 PARAPEITO/GRADEAMENTO

N&o utilizar, lixivias, dcidos ou produtos de limpeza abrasivos.

Se se observar risco de desprendimento de algum elemento, corrosdo das amarragdes ou qualguer outra anomalia,

deverd avisar-se um técnico competente.

Se se observar risco de desprendimento de alguma peca do peitoril ou se ficar danificado por qualguer circunsténcia

e se produzirem infiltrag6es de dgua, devera avisar-se pessoal qualificado.

No caso de se detectar corrosdo das ancoragens, deverdo descobrir-se e proteger-se adequadamente, vedando

convenientemente os encastramentos a alvenaria.
Ndo serdo colocadas quaisquer cargas em cima dos parapeitos

De 3 em 3 meses:
Limpeza, eliminando o pé com um pano seco ou ligeiramente humedecido, ou com agua e sabdo heutro.

Todos os anos:

Inspeccdo visual da fixagdo da ancoragem ao suporte, através de aparafusamento.

Verificar a existéncia de corrosdo

1.6 SOLEIRAS

Pe 3 em 3 meses:
Limpeza através de escovagem com agua e detergente neutro.

Todos 0s anos:
Inspecgdo visual para detectar:

O possivel aparecimento e desenvolvimento de fendas e fissuras nas soleiras.

A erosdo anormai ou perda da massa das juntas.

PLANO DE MANUTENCAO
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1.7 PERSIANAS E ESTORES

Néo forgar as laminas das persianas enroldveis de madeira quando figuem presas.

Nao acionar de forma brusca, a fita, corddo, manivela ou gualquer outro dispositivo de abertura e fecho de estores

ou persianas.

Se se observar qualquer tipe de anomalia, rotura, deterioragiio das fitas ou cabos e elementos mecdnicos de

elevacdo, deverd contactar-se um iécnico competente.

De 3 em 3 meses:
Limpeza das persianas de PVC ou de aluminio, com dgua e detergente (ndo abrasivos).

Limpeza das persianas em madeira, com um pano seco.

Todos os anos:
Inspecdo do bom funcionamento dos elementos mdveis das persianas enrolaveis por técnico qualificado.

Inspecgdo do estado das ldminas para detectar roturas, desencaixes, deslocamentos horizontais e verificagdo do
hom estado de conservacdo das cintas, cabos e manivelas de elevacio por técnico qualificado.

Lubrificagdo dos rolamentos dos tornos ou dos elementos méveis correspondentes (no caso de persianas com
manivelas ou acionadas eletricamente) por técnico qualificado.

De 3 em 3 anos:
Inspeccdo da persiana reparando os defeitos encontrados e pintura ou lubrificacdo dos elementos gue necessitem

por técnico qualificado.

Reposicdo das fitas das persianas enroldveis por técnico qualificado.

1.8 VIDROS

Todos os anos:
Inspecdo visual dos vidros para detetar possiveis roturas, fissuras, deterioracdo das massas ou perfis, perda de

estanguidade e estado das ancoragens.

De 5 em 5 anos:
Revisdo das junias de esianguidade, repondo as junias se existirem infiliraces ou se o seu material apreseniar

deterioracdo,

PLANO DE MANUTERNCAD
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2. DIVISOES

N&o sdo permitidas alteracdes ao espaco existente,
Ventilar as divisdes interiores entre 2 a 5 vezes por dia.

Caso se verifique o aparecimento de humidade, deve-se limpar com produtos especiais e pintar com tinta anti-

fungos que evite o seu ressurgimento.

2.1 PORTAS DE MADEIRA E CAIXILHARIA
INTERIOR DE MADEIRA

Nio serdio forcadas as manivelas ou os mecanismos.
Serdo evitadas as humidades, ja que produzem alteragdes no volume, forma e aspeto da madeira.
Nunca se molhard a madeira. Se a madeira ficar humedecida, devera secar-se imediatamente,

Para a eliminacio do p6 depositado deverio utilizar-se procedimentos simples e elementos auxiliares adequados ao

ohjecto a limpar,

Quando se pretenda uma limpeza em profundidade, utilizar produtos adequados, ndo abrasivos e tendo sempre em

conta o acabamento da madeira,

No caso de rotura dos perfis, deverdio reintegrar-se as condi¢Bes iniciais ou proceder-se & substituigdo dos elementos

afectados, tais como elementos de suspensdo e mecanismos de fecho.

As portas deveriio estar sempre protegidas por algum tipo de pintura ou envernizamento, segundo a sua utilizagdo e

a posigdo do aguecimento.

Nunca se deve utilizar elementos ou produtos abrasivos para limpar a madeira,

De 6 em 6 meses:
Revisdo de ferragens de manobra, lubrificando-as se necessario.

Todos os anos:

Lubrificacdo das ferragens de rolamento.

PLANO DE MANUTENCAO
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De 5 em 5 anos:
Envernizamentio efou pintura das portas.

Verificacdo da imobilidade do conjunto e do apainelado, assim como do estado dos bites.

De 10 em 10 anos:
Renovagdo dos acabamentos das portas, do tratamento contra os insetos e fungos das madeiras dos aros e portas.

2.2 GUARDAS E CORRIMAOS

Cadamaés:
Limpeza do pd com um pano seco ou ligeiramente humedecido, ou com dgua e sabdo neutro.

Evitar-se-do acidos, lixivias ou produtos abrasivos.
Todos os anos:

Inspeccdo visual, verificando a sua fixagdo ao suporte, observando o possivel aparecimento de manchas de 6xido,
procedentes dos encaixes, se é aparafusada.

De 2 em 2 anos:
Inspegdo visual, verificando a sua fixagdo ao suporte, observando o possivel aparecimento de manchas de éxido,

procedentes dos encaixes, se sdo soldadas.
Renovagdo periddica da pintura, em climas muiio agressivos.

De 3 em 3 anos:
Se necessdrio renovar a pintura.

De 5 em 5 anos:
Se necessario renovar a pintura.

2.3 PAREDES DIVISORIAS

bvitar a exposi¢do a acdo continuada da humidade, como a proveniente de condensacdes do interior ou da subida

capilar.

Alertar-se-a de possiveis infiltragdes provenientes das redes de abastecimento ou drenagem de agua.
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Evitar cravar elementos na parede sem ter tido em conta as tubagens ocultas existentes (eléctricas, de

abastecimento de dgua ou de aguecimento).

Os danos produzidos por fugas de dgua deverdo ser reparados imediatamente.

Todos 0s anos:
Revisdo de paredes interiores em locais desabitados, inspecionando o possivel aparecimento de:

Fissuras, desaprumes ou qualquer outro tipo de dano.
A erosdo anormal ou excessiva de panos.

A erosdo anormal ou perda da argamassa das juntas.
0 aparecimento de humidades e manchas diversas.

De 5emb anos:
Revisdo de paredes interiores em locais habitados, inspeccionando o possivel aparecimento de:

Fissuras, desaprumes ou qualguer outro tipo de dano.
A erosio anormal ou excessiva de panos.
A erosdo anormal ou perda da argamassa das juntas.

0 aparecimento de humidades e manchas diversas.

3. INSTALACOES

£ aconselhavel ndo manusear pessoalmente as instalacdes, deve dirigir-se em caso necessdrio (avaria, revisdo e

manutencdo) 4 empresa instaladora.

N3o se realizardo modifica¢Bes da instalagio sem a intervencdo de um instalador especializado e as mesmas realizar-
se-d0, de gualguer forma de acordo com a regulamentagéo em vigor e com a supervisdo de um técnico competente.

A manutencio e reparacio de aparelhos, equipamentos, sistemas e componentes usados nas instalacdes devem ser

realizadas por empresas de instalagio e manutengdo competentes e autorizadas.

PLANO DE MANUTENCAO
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3.1 INFRA-ESTRUTURAS DE
TELECOMUNICACOES

Sera evitada a realiza¢do da liga¢do a partir de conectores ndo normalizados.

O utilizador deverd conhecer as caracteristicas de funcionamento dos equipamentos, facilitadas pelo fabricante,

para a sua correcta utitizacdo.

Perante qualquer anomalia, deverd avisar-se o operador responsdvel para resolver o problema ra linha com a
central ou no ponto de final da rede e solicitar os servicos de pessoal qualificado para a rede interior e seus

terminais,

Os defeitos encontrados e as pegas que necessitem de ser substituldas, serfio sempre manuseadas por um

profissional qualificado.

Ndo serd modificada a instalagdo nem ampliada no niimero de tomadas sem um estudo realizado por um técnico

competente,

O utilizador ndo manipulard nenhum elemento da rede de distribuicdo interior.

Todos os anos:
Revisdo do equipamento de cabe¢a da rede de distribuicdo interior, verificando e ajustando a sintonia dos

receptores de satélite, medindo e ajustando o nivel do sinal & saida do equipamento de cabega e medindo o sinal nas

temadas do utilizador.(pessoal gualificado)
Verificagdo da boa recepgdo das emissoras e canais disponiveis.

Conservacdo em bom estado das tomadas de sinal. .(pessoal qualificado)

3.2 INSTALACOES DE AQUECIMENTO -
CALDEIRAS

Lvitar as agressdes contra as caldeiras.
Sera verificado que a pressdo da dgua do mandmetro coincide com a determinada na celocacdo em funcionamento.

Excepto as comandoes do painel frontal, gualquer outro manuseamento deverd ser realizado por um profissional

qualificado.
PLANO DE MAMJT’EN{;Z\O
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O proprietdrio deverd possuir um contrato de manutengdo com uma empresa autorizada que se ocupe da
manutencéo periddica da instalagdo, de maneira que o utilizador unicamente devera realizar uma inspeccdo visual

periddica da caldeira e dos seus elementos.

Sempre gue sejam revistas as instalagdes, um instalador autorizado reparard os defeitos enconirados e serdo

substituldas as pecas necessarias.

Nao serd enchido o circuito de dgua com a caldeira quente.

NFo serdo manuseadas as centrais de programagdo.

N3o serdo modificadas as ventilagfes dos locais onde se localizem.

N#o se pord em funcionamento a instala¢do sem verificar o nivel da dgua do circuito, procedendo ao seu

De 6 em 6 meses:
Uma vez no inicio da temporada e outra a metade do perfodo de utilizagdo, para instatagdes de poténcia térmica

nominal > 70 kW:
Revisdo e limpeza de filtros de dgua. (pessoal qualificado)
Revisdo do sistema de controlo automatico. (pessoal qualificado)

Todos os anos:
Para instalagBes de poténcia térmica nominal <= 70 kW'

Revisdo geral da caldeira. (pessoal qualificado)

Revisdo do sistema de controlo automatico. {pessoal qualificado)

Limpeza e verificagio do equipamento da caldeira, no final de cada temporada, assegurando que ndo existem
fissuras, corroses ou fugas pelas juntas e de que os acessorios de controlo e medicdo, assim como os dispositivos

de seguranca, estdo em bom funcianamento.

3.3 INSTALACOES DE AQUECIMENTO -
SISTEMA DE CONDUCAO DE AGUA

A instalacgo sera mantida cheia de dgua, inclusivamente nos periodos de néo funcionamento, para evitar oxidacbes

pela entrada de ar.
A bomba de circulacdo serd colocada em funcionamento antes do acendimento da caldeira e serd parada depois da
caldeira estar apagada.

PLANO DE MANUTENCAD
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Devera vigiar-se o nivel de enchimento do circuito de aquecimento, enchendo-se quando for necessario.

Se se observar que os enchimentos da instalagdo se tém que realizar com alguma frequéncia, devera avisar-se a
empresa ou instalador autorizado que tape a fuga.

Devera verificar-se diariamente, através de inspec¢dio visual, a temperatura do circuito secunddrio dos coletores

térmicos.
O utilizador devera avisar um profissional qualificado perante a detecgdo de gualguer anomalia.

Sempre que se revejam as instalagbes, um profissional qualificado devera reparar os defeitos encontrados e adoptar

as medidas oportunas.
Ndo se manipulard nenhum elemento da instalacdo tais como viélvulas.

Ndo serdo modificadas as condigBes exteriores de seguranca previstas na instalagdo original, salvo com um projecto

especifico, desenvolvido por um técnico competente.

Cada més:

Para instala¢des de poténcia térmica nominal > 70 kW:

Revisdo do vaso de expansdo. (pessoal qualificado)

Verificagdo de niveis de dgua em circuitos. (pessoal qualificado)

Verificacdo da taragem de elementos de seguranca. {pessoal qualificado)
Revis&o de bombas. (pessoal qualificado)

Revisdo do sistema de produgdo de dgua quente sanitdria. (pessoal qualificade)
De 3 em 3 meses:

Esvaziamento do ar do depdsito do purgador manual. (pessoal qualificado)
Purga da acumulagdo de lamas na parte inferfor do depdsito do colector. (pessoal qualificado)

De 6 em 6 meses:

Revisdo e limpeza de filtros de &gua, uma ao inicio da temporada e outra a metade do periodo de utilizag80, para
instalacSes de poténcia térmica nominal > 70 kw.

Todos os anos:
Para instafacOes de poténcia térmica nominal <= 70 kW,

Revisdo do vaso de expansdo. {pessoal qualificado)

PLANO DE MANUTENCAD
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Verificagdo de niveis de dgua em circuitos. {pessoal qualificado)

Revisdo do sistema de produgdo de dgua quente sanitaria. (pessoal qualificado)
Revisdo do estado do isolamento térmico. {pesseal qualificado)

Para instalacBes de poténcia térmica nominal > 70 kw:

Verificacio da estanquidade do circuito de tubagens. (pessoal qualificado)
Revisdo de baterias de interligacdo térmica. (pesseal gualificadao)

Revisdo do estado do isolamento térmico. {pessoal gualificado)

Inspeccdo visual das tubagens, do isolamento e do sistema de enchimento do circuito primério para verificar a

auséncia de humidades e fugas.

Inspeccdo visual das tubagens e do isolamento do circuito secundario dos colectores térmicos para verificar a

auséncia de humidades e fugas.

3.4 INSTALACOES DE AQUECIMENTO -
EMISSORES A AGUA PARA CLIMATIZACAQ

A instalacdo sera mantida cheia de dgua, inclusivamente nos perfodos de ndo funcienamento, para evitar oxida¢Oes

pela entrada de ar.
Serdo consultadas as instrucdes de utilizagio entregues na compra dos aparelhos.

Excepto os comandos do painel frontal, qualgquer outro manuseamento deverd ser realizado por um profissional

qualificado.

Os radiadores de chapa de aco, de ferro fundido, de aluminio e de painéis de chapa de ago devem ser purgados

perante uma gueda andmala da temperatura.

Os radiadores de aluminio devem ser purgados todas as semanas nas duas primeiras temporadas de aquecimento,

para evitar a acumulagdo de gases gerados pelo radiador.
Os purgadores dos radiadores devem ser montados com as suas pecas especiais.
Depois de qualquer reparacdo na instalacdo, deverdo purgar-se os radiadores.

Os radiadores e painéis ndo se tapardo nhem cobrirdo parcialmente,

PLANO DE MANUTENCAO
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Ndo se carregard sobre eles nenhum tipo de peso.

Todos 0s anos:
Purgar os radiadores de ferro fundido, chapa de ago e aluminio, ac principio da temporada de aquecimento.

Inspecgdo visual de fugas e verificacdo do encerramento total dos purgadores dos radiadores.

Aluste da poiéncia de emissdo por meio da valvula de regulacdo em radiadores de ferro fundido, chapa de ago e

aluminio.

De 2 em 2 anos:
Revisdo completa da instalagdo e do circuito de radiadores. (pessoal qualificado)

De 5 em 5 anos:
Pintar os radiadores de ferro fundido e chapa de aco, sempre gquando estiverem frios.

3.5 INSTALACOES ELECTRICAS

De 3 em 3 meses:
Inspeccdo visual de mecanismos interiores para possivel deteccdo de anomalias visiveis e avisar o profissional.

Todos 0s anos:
Verificagdo do funcionamento correcto do interruptor diferencial do quadro geral de distribuigdo da habitagdo,

mediante o procedimento seguinte:
Ac¢do manual sobre o botdo de prova incluido no préprio interruptor diferencial.

Desconexdo automatica da passagem de corrente elécirica mediante a recuperacdo da posicdo de repouso (0) do
interruptor.

Accdo manual sobre o mesmo interruptor colocando-o na posicdo de ligacdo (1) para recuperar o fornecimento de

energia eléctrica.

Verificagiio do correcto funcionamento dos disjuntores magneto-térmicos. Quando por sobreintensidade ou curto-
circuito dispare um disjuntor magneto-térmico deve-se actuar da seguinte forma:

Desconexédo do receptor elécirico com o quat se produziu a avaria ou, se for o caso, desconectar o correspondente

interruptor.
Rearme {ou activagdo} do disjuntor disparado para recuperar o fornecimento habitual

Revisdo do receptor eléctrico que originou ¢ problema ou, se for o caso, verificagdo de que a sua poténcia & menor

gue a suportada pelo disjuntor magneto-térmico.

PLANO DE MANUTENCAG
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Inspeccdo visual para verificar 0 hom estado das tomadas através do bom contacto com os pernos das fichas que
suporte e da auséncia de possiveis fogachos nos seus alvéolos.

Limpeza superficial das tomadas com um pano seco,

Verificacdo do funcionamento de todos os interruptores do quadro de comando e protecgdo, verificando a
estahilidade nas posicdes de ligado e desligado. (pessoal qualificado) i

Revisdo das instalacBes de garagens por instaladores autorizados livremente escothidos pelos proprietarios ou E
utilizadores da instalagdo. O instalador preencherd um relatério de reconhecimento da revisdo realizada, que sera i

entregue ao proprietdrio da instalagdo. (pessoal qualificado)

De 2 em 2 anos:

Revisdo geral, verificando o estado do quadro de comando e protecgdo, os mecanismos alojados e conexoes.

{pessoal qualificado)

Verificacdo através de inspeccdo visual do estado do interruptor de corte e dos fusiveis de proteccdo, o estado face a
corros3o da porta do armério e a continuidade do condutor de ligagdo a terra do aro metalico da mesma. {pessoal

qualificado)

Verificagdo do estado de conservagdo das coberturas isolantes dos interrupiores e tomadas da instalagdo,
separando-se os defeitos encontrados. (pessoal qualificado)

De 5 em 5 anos:
Limpeza superficial das fichas e receptores eléctricos, sempre com panos secos e encontrando-se 0s aparelhos

desligados.

Limpeza superficial dos mecanismos, sempre com panos secos e preferencialmente com desconexdo orevia da

corrente eléctrica.

Verificacdo dos dispositivos de protecgdo contra curto-circuitos, contactos directos e indirectos, assim como as suas
intensidades nominais em relagio com a secgdo dos condutores que protegem, reparando os defeitos encontrados.

(pessoal gualificado)
Revisdo da rigidez dieléctrica entre os condutores. (pessoal qualificado)

De 10 e 10 anos:

Revisdo geral da instalagdo. Todo o que esteja relacionado com a cablagem é da responsabilidade da empresa

autorizada. {pessoal qualificado)

PLANO DE MANUTENGAO
Péging 19 de 27



CAMARA MUMNIGIPAL DE CARREGAL DO SAL

Verificacdo do peso e pressdo, em cada caso. {pessoal qualificado)

Inspecgdo ocular do estado externo das partes mecénicas {casquitho, vélvulas e mangueira). {pessoal quaiificado)
Todos os anos:

Verificacdo do peso e pressio, em cada caso. {pessoal qualificado)

No caso de extintores de pé com depdsito de gas de impulsio, verificacio do bom estado do agenie extintor e do
peso e aspecto externo do depdsite. (pessoal qualificado)

Inspeccdo ocular do estado da mangueira, casquitho, valvulas e partes mecénicas. {(pessoal qualificado)
De 5 em 5 anos:

Remarcagdo do extintor, a partir da data de marcagdo, e por trés vezes. (pessoal quatificado)

3.10 INSTALACOES DE GAS

Nao serdo feitas alteracfes & instalacio atual.
Realizar inspe¢Bes/manutencdo asredes (de 2 em 2 anos} por intermédio de técnicos gualificados

Verificagdo do funcionamento dos apareihos a gds, condicdes de ventilagdo e invasdo dos produtos de combustdo

4. COBERTURAS

O proprietdrio conservard em seu poder a documentagdo técnica relativa ao fim para o qual foram projectadas,

devendo utilizar-se unicamente para tal fim.

Em geral, ndo se devem armazenar materiais nem equipamentos de instalacdes sobre a cobertura. No caso de ser
estritamente necessario dever-se-d4 comprovar gue o peso deste ndo ultrapasse a carga maxima gue a cobertura
pode suportar. Para além disso deve-se realizar uma protecgdo adequada da impermeabilizagio para que ndo possa
ser danificada.

(tuando na cobertura de um edificio se situem, posteriormente & sua execucio, equipamentos de instalacGes que
necessitem de manutengdo periddica, deverd dispor-se de protecgbes adequadas nas suas proximidades para que
durante as operagdes de manutengdo ndo se danifiquem os elementos de impermeabilizacio da cobertura.

PLANO DF MANUTENCAD
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No caso do sistema de eslanquidade ficar danificado, como resultado de circunstancias imprevistas e dai resuftem
infiliragtes, devera reparar-se imediatamente os estragos causados.

4.1 COBERTURA

Deverd avisair-se um técnico competente se se observarem humidades na laje da cobertura, visto gue podem ter um

efeito negativo sobre os elementos estruturais,

Todos os anos:

Eliminagdo de qualquer tipo de vegetagdo e dos materiais acumuladaos pelo vento.

Recolha periddica dos sedimentos que se possam formar na cobertura por retencbes ocasionais de agua.

Conservacdo em bom estado dos elementos cerdmicos de cobertura. (pessoal qualificado)

5. REVESTIMENTOS

Evitar-se-3o humidades prejudiciais, permanentes ou acidentais, além de rocos e perfuracdes.

Em pavimentos serd verificada a possivel existéncia de infiltracdes através de fissuras e fendas e em paramentos
verticais sera verificada o possivel aparecimento de fissuras, desprendimentos, humidades e manchas.

5.1 PINTURAS EM PARAMENTOS INTERIORES
- TINTAS PLASTICAS

Todos o5 anos:

Limpeza com esponjas ou trapos humedecidos com dgua e sabdo.

De 5 em 5 anos:

. Revisdo do estado de conservacdo dos revestimentos sobre betdo, argamassa de cimento ou gesso.

5

Reposicda, raspando o revestimento com escova de arame, raspadores ou lixadores mecdnicos ate a sua total

efiminagdo. (pessoal qualificado)
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5.2 CONGLOMERADOS TRADICIONAIS -
REBOCOS

Todos 08 anos:

Revisdo do estado de conservacdo dos rebocos, para deteciar defeitos como descasques, fendas, abaulamentos ou
esfoliagbes.

Limpeza de rebocos a vista, com aplicacdo de dgua e esfrega manual com escova sem realizar uma grande pressdo,
em paramentos interiores.

De 2 em 2 anos:

Verificacdo da auséncia de processos patoldgicos tais como erosdo mecdnica, erosdo quimica, fissuras,
desprendimentos, humidades capilares e humidades acidentais. (pessoal qualificado)

Reparacdo dos defeitos que possam permitir a passagem da humidade. (pessoal qualificado)
De 5 em 5 anos:

Reposicdo de rebocos com argamassa de cal, através de pintura para exteriores, apds limpeza do pd, gordura e
matéria orgénica, a que se seguird uma raspagem cuidadoesa da superficie. {pessoal qualificada)

Reposicdo de rebocos com argamassa de cimento, aplicando uma nova camada de argamassa de grdo fino, apds
limpeza prévia do pé, gordura ou matéria orgdnica, raspando e molhando bem para que fiqgue homogeneamente
humedecida a superficie. (pessoal qualificada)

5.3 PAVIMENTOS - CERAMICOS /GRES

Todos os anos:

Inspeccdo do estado das juntas entre pegas e das juntas de dilatacdo, verificando a sua estanquidade a dgua e
repondo, quando for necessario, 0s correspondentes vedantes. (pessoal qualificado)

De 2 em 2 anos:

Vedagdo das juntas submetidas a humidade constante {ligagdo de aparelhos sanitarios) com silicone que garanta a

impermeabilizacdo das juntas.

Verificagdo da auséncia de processos patologicos fais como erosde mecdnica, erosde quimica, fissuras,
desprendimentos, humidades capilares e humidades acidentais. (pessoal qualificada)
FLANO DE J‘vi/—\l\jUTENCf\O
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De 3 em 3 anos:
Revisdo dos diferentes revestimentos, com reposi¢do guando seja necessario.
De 5 em & anos:

Verificacdo do estado e preenchimento de juntas, cobre-juntas, rodapés e cantoneiras que requeiram material de

preenchimento e vedagdo.

Inspecgdo geral do pavimento, procedendo-se as reparagfes necessdrias sob direcgdo de um técnico competente.
{pessoal gualificado)

5.4 PAVIMENTOS - MADEIRAS

De 3 em 3 meses:

Limpeza com cera liquida.
De 3 em 3 anos:

Reparacio das pecas soltas para evitar que o problema se estenda ao resio.
Afagado, lixado e envernizado. (pessoal qualificado)

De5emb5 anos:

Inspeccdo geral do pavimento, procedendo-se as reparagfes necessdrias sob direcgdo de um técnico competente.

(pessoal qualificado)

5.5 EQUIPAMENTOS FIXOS E SINALIZACAO -
APARELHOS SANITARIOS

Deverd fechar-se as valvulas dos aparelhos ou da rede quando se verifique alguma anomalia nos mesmos.

Os sanitarios de ferro fundido esmaltado, de aco esmaltado, de aco inoxidavel, de porcelana vitrificada e de greés,
deverdo limpar-se com dgua e sabdo neutro, sem utilizar nenhum tipo de esfregdo sem qualquer outro tecido
abrasivo, secando-o apds cada utilizacio com um pano de algoddo para evitar o aparecimento de manchas de

caicdrio.

PLANO DE MANUTENGAO

Y4 et 5T (he 3T
FaEiing L Ll 27



zal

CARMARA MUNICIPAL IDE CARREGAL 136 SAL

No caso de aparecimento de éxido em aparelhos de fundicdo esmaltada e de ago esmaltado, deverd esmaltar-se
novamente e com a maior brevidade a superficie afectada, para evitar a extensdoc do dano.

No caso de riscos na superficie dos aparelhos sanitdrios de materiais sintéticos, deverd lixar-se suavemente e, se for

preciso, aplicar um polimento.

Deverd verificar-se que ndo aparecem golpes ou fissuras que possam causar fugas, nos sanitdrios de porcelana
vitrificada e de grés,

As valvulas de corte de aparelhos deverdo limpar-se exclusivamente com detergentes liguidos, sem utilizar nenhum

tipo de esfregdo nem qualgquer cutro tecido abrasivo.

Quando ndo se possa impedir o gotejamento com o fecho normal das valvulas de corte de aparelhos, deverdo ser
substituidas as juntas.

Nas vélvulas e nas torneiras convencionais (de vedante inclinado ou paralelo, guer individual quer monobloco),
deverd girar-se o volante s6 até que deixe de sair d4gua. Qualguer pressdo excessiva deteriorard a peca de vedagdo.

Devera verificar-se que ndo aparecem pontos de Oxido nas torneiras.

No caso de torneiras com misturador normal e monocomando deve-se evitar o fecho brusco para ndo provocar
danos nos tubos (ruidos, vibragbes, golpe de ariete).

Para evitar o aparecimento de manchas, apds cada utilizacdo deverdo enxaguar-se e secarem-se torneiras e

chuveiros,

As torneiras deverdo limpar-se exclusivamente com detergentes liquidos, sem utilizar nenhum tipo de esfregdo nem

qualquer outro tipo de tecido abrasivo.

Quando ndo se possa impedir o gotejamento com o fecho normal da torneira, deverdo reparar-se os defeitos
encontrados e, se necessario, substituir as pecas que o necessitem.

No caso de aparecimenio de manchas, as torneiras deverfio reparar-se com um descalcificador recomendado pelo

fabricante.

Para evitar roturas das tubagens de dgua, em nenhum caso se deve forgar uma valvula, mesmo encontrando-se

encravada.

Nunca serdo deixadas as vdlvulas de corte de aparelhos parcialmente abertas, pois podem provocar ruidos,
turbuléncias e uma queda de pressdo e de caudal nos aparelhos sanitarios que fornece.

Ndo serdo utilizados materiais abrasivos nem serdo arrastadas areias pela sua superficie, para evitar riscos.

Nunca se deixard a torneira a pingar: é necessario fechar as torneiras corretamente para que isto ndo se verifique,
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5.5.2 MANUTENCAD

PELO UTILIZADOR
De 6 em 6 Ineses:

Inspecgdo visual do estado das juntas de escoamento e com os paramentos,
De 5 em 5 anos:

Enchimento das juntas das bases dos sanitdrios.
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