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Editorial BREVES
Caros Munícipes
Volto a dirigir-me a cada uma e a cada um de vós, com sentimento de 
respeito e amizade, com o importante dever de informar. 
Acreditando que este novo formato de comunicação vai ao encontro 
das vossas preferências, sobretudo pelo menor desfasamento temporal 
entre os vários acontecimento/eventos e a sua publicitação/divulgação 
o que, naturalmente acresce maior celeridade e proximidade entre 
todos. 
Nestas palavras, que gratamente vos dirijo, gostaria de começar por 
vos dar nota da imensa satisfação que sinto e que, quero acreditar, é 
por vós de igual forma partilhada e se prende com o início das obras 
de requalificação e modernização do nosso Centro de Saúde. Este, 
terá mais valências, nomeadamente o serviço de radiologia, bem como 
melhores condições para o exercício de uma área tão crucial para todos 
nós, como é a saúde. 
Importa de igual modo dar o devido destaque à Estratégia Local de 
Habitação - ELH, com obras já visíveis no nosso território e que está 
prestes a entrar em “velocidade de cruzeiro” na sua ampla execução, nas 
suas várias componentes que, objetivamente pretendem contribuir de 
forma significativa para o aumento de imóveis disponíveis no concelho, 
dando efetiva resposta a um dos direitos consagrados na constituição: 
ter habitação condigna. Naturalmente que estamos absolutamente 
convictos, que a implementação desta estratégia vai de igual modo 
contribuir de forma decisiva para o aumento e fixação de população, 
em particular jovens com qualificações diferenciadas e acrescidas. 
Gostava também de destacar o cumprimento de um objetivo que é a 
pavimentação de um conjunto substantivo de estradas e ruas do nosso 
concelho, destacando a estrada de Vila Meã, a rua das Canadas e da 
Alagoa, para além de outras pavimentações que estamos a levar a 
efeito em todas as freguesias. 
Gostaria, de igual modo, de publicamente assumir a enorme satisfação, 
na qualidade de Presidente de Câmara pela recém atribuição do prémio 
“Viver em Igualdade”, pela Comissão para a Cidadania e Igualdade 
de Género que reconheceu e distinguiu a excelência do trabalho na 
promoção da Igualdade de Género, Cidadania e Não Discriminação. 
Esta atribuição encerra em si, no meu entendimento, dois significados: 
os outros reparam e reconhecem o trabalho por nós efetuado e, nós 
assumimos a responsabilidade de não deixar ninguém para trás, na 
senda do progresso e crescimento que sonhamos implementar no nosso 
concelho. 
Importa continuar a dar o merecido destaque à excelência da 
programação do Centro Cultural que, continua a trilhar o caminho 
da inovação, diversidade e qualidade, conquistando paulatinamente 
novos públicos para o universo da cultura. À citada programação 
do Centro Cultural vai-se acrescendo outo tipo de manifestações 
culturais para além das dinamizadas por cada uma das coletividades 
concelhias, aumentado desta forma o leque e a superior qualidade na 
oferta. Assim aconteceu com o esplendoroso espetáculo do Conselho 
Superior da Magistratura, no âmbito do ciclo Concertos da Justiça que, 
homenageou nos jardins da Casa do passal Aristides de Sousa Mendes. 
Ainda a propósito da Casa do Passal, enalteço com assinalável regozijo, 
a atribuição do Prémio Nacional de Arquitetura – Melhor reabilitação 
arquitetónica ao Museu ASM que, a par da contínua e assinalável 
presença de visitantes vai acrescendo outras importantes distinções. 
O Executivo Municipal continuará a pautar o seu trabalho quotidiano 
para transformar projetos e ideias, na sua real e efetiva concretização, 
por forma a conseguir aumentar o nível de satisfação e felicidade dos 
Carregalenses. 

O Presidente da Câmara Municipal 
Paulo Catalino Ferraz

FESTA DAS COLHEITAS  
Teatro, música, animação, oficinas 
várias, gastronomia, vinho, arte e 
sorrisos! 
Nos dias 13, 14, 15 e 22 de setembro 
celebrou-se a Aldeia e as suas Gentes 
na 3.ª Festa das Colheitas de Oliveira 
do Conde!

FESTIVAL DO LEITÃO
O Terreiro de S.to António e ruas 
adjacentes de Fiais da Telha 
engalanaram-se e viveu-se o 10.º 
Festival do Leitão.
Nos dias 11, 12 e 13 de outubro, a 
iguaria foi rei... Realizou-se, a par, 
a I Mostra de Espumante do Dão e 
não faltou o artesanato, a doçaria, 
animação de rua e em palco!

ÁGUA PARA CONSUMO HUMANO 
É EXCELENTE
A atribuição do «Selo de Qualidade 
Exemplar da Água para Consumo 
Humano» atribuída à Águas do 
Planalto S.A. atesta a qualidade 
da água consumida no território 
concelhio.

2

QUEIJO FLOR DA BEIRA É 
MEDALHA DE OURO 
O melhor Queijo de Ovelha 
Amanteigado 2024 é produzido em 
Carregal do Sal!
A distinção foi atribuída no 15.º 
Concurso Queijos de Portugal, 
organizado pela Associação 
Nacional dos Industriais de 
Lacticínios. Parabéns!
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CONCERTO DA JUSTIÇA 
NA CASA DO PASSAL
A Casa do Passal foi o cenário escolhido para a realização de mais um Concerto da Justiça.
Sob a designação “Aos Justos entre os Justos” o concerto foi apresentado pela Orquestra 
Clássica do Centro (OCC), a 13 de setembro. 
A numerosa assistência que se associou àquele momento aplaudiu efusivamente cada 
peça apresentada e, no términus do concerto, o autarca carregalense, Paulo Catalino 
Ferraz, assumiu estar “de coração cheio” pela homenagem prestada e pelo facto de ali se 
ter vivido um final de tarde cultural “de excelente qualidade”.
Luís Azevedo Mendes, Juiz Conselheiro do Tribunal da Relação de Coimbra, entidade 
promotora da iniciativa, expressou, na ocasião, a intenção de algumas reuniões plenárias 
da Magistratura poderem vir a acontecer nas instalações do Museu Aristides de Sousa 
Mendes, promovendo, ainda mais, o Museu e as suas valências e, simultaneamente, o 
Concelho de Carregal do Sal. 

“AOS JUSTOS ENTRE OS JUSTOS”



REABILITAÇÃO DO CENTRO DE SAÚDE
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O Auto de Consignação da 
empreitada foi firmado com 
a Floponor–Florestas e Obras 
Públicas do Norte S.A, que já 
deu início aos trabalhos.
O Conselho de Administração 
da Unidade Local de Saúde de 
Viseu Dão-Lafões (ULSVDL) 
deslocou-se àquelas instalações 
no dia 15 de outubro e reuniu 
com os respetivos profissionais. 
Foi, ainda, realizada uma 
reunião de trabalho com 
o Presidente da Câmara 
Municipal de Carregal do 
Sal, Paulo Catalino Ferraz, e 
a coordenadora da USF de 
Carregal do Sal, Ana Araújo.
A intervenção prevê, para 
além da requalificação das 
instalações, o apetrechamento 
daquela estrutura, de modo a 
dotar o edifício com condições 
mais dignas e funcionais.
Intervenção 100%  financiada 
pelo PRR. Créditos fotográficos: ULS Viseu Dão-Lafões



O Presidente da Câmara Municipal, 
Paulo Catalino Ferraz e João Figueiredo, 
representante da empresa Irmãos 
Almeida Cabral Lda, assinaram o Auto de 
Consignação da empreitada “À Descoberta 
de Carregal do Sal – Ligação à Ecopista, 
Ciclovia Aristides de Sousa Mendes - O 
Caminho da Esperança”.
O documento celebrou o compromisso de 
execução de uma obra que dá continuidade 
e robustece o objetivo de perpetuar o nome 
e o gesto do Cônsul Aristides de Sousa 
Mendes e a obra, com um preço contratual 
de 607.625,00 € (+ IVA) já começou.

5

REQUALIFICAÇÃO DA ESTRADA DE VILA MEÃ 
A ansiada repavimentação da Estrada de Vila Meã vai ser uma realidade. 
O concurso foi lançado com preço base de 373.500,00€ e decorre agora a fase de análise 
de propostas.

PAVIMENTAÇÃO DA RUA DAS CANADAS 
A Câmara Municipal lançou o procedimento para a pavimentação da via cujo preço base 
é de 232.500,00€. 
As empresas interessadas apresentaram as respetivas propostas e compete ao júri do 
procedimento fazer agora a análise das mesmas.

CICLOVIA “CAMINHO DA ESPERANÇA”
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RQUALIFICAÇÃO DO CRUZAMENTO DA PRAÇA DA REPÚBLICA 
Estão em fase de conclusão os trabalhos de requalificação previstos na empreitada que 
procede à alteração do sentido do trânsito na zona central da vila sede do Concelho de 
Carregal do Sal e à repavimentação da parte central da vila sede.
A empresa adjudicatária - Embeiral, Engenharia e Construção S.A., já executou a 
requalificação do pavimento em betuminoso e decorre atualmente a repintura da 
sinalização horizontal.



“RECOLHABIO”
MAIS DE €13 MIL PARA 
CARREGAL DO SAL
O Município e a CIMVDL - 
Comunidade Intermunicipal Viseu 
Dão Lafões  celebraram um 
contrato de financiamento para 
a implementação do projeto de 
recolha seletiva de biorresíduos.
Com um investimento de 13.332,92€, 
totalmente financiado pelo Fundo 
Ambiental, o projeto prevê a 
instalação de contentores específicos 
junto de estabelecimentos do setor 
da restauração e similares para 
depósito de resíduos alimentares 
sólidos.
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MUNICÍPIO MODERNIZA DATACENTER E ANUNCIA INVESTIMENTO NA REDE 
INTERNA
O Município de Carregal do Sal concluiu a remodelação do seu datacenter, uma iniciativa 
que representa um marco significativo na modernização da infraestrutura tecnológica 
do Concelho. Esta atualização estratégica visa potenciar a eficiência, segurança e 
sustentabilidade dos serviços municipais.
Principais benefícios:
1. Redução de custos operacionais;
2. Melhoria da segurança de dados; 
3. Aumento da capacidade de armazenamento e processamento;
4. Promoção da sustentabilidade;	
5. Continuidade dos serviços.
Trata-se de um investimento superior a 220.000,00€ repartido pelos próximos 4 anos. 

Notícia completa em www.cm-carregal.pt



ESTRATÉGIA LOCAL DE HABITAÇÃO

RECONVERSÃO DA ESCOLA DE PAPÍZIOS 
A reconversão do edifício em habitação a custos acessíveis avança a olhos vistos.
A cargo da empresa Construtora de Coimbrões L.da, os trabalhos vão transformar a 
antiga escola num edifício habitacional com capacidade para acolher três famílias.
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RECONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIO 
HABITACIONAL - OLIVEIRA DO CONDE
As obras de reconstrução do edifício da 
antiga sede da Junta de Freguesia de 
Oliveira do Conde continuam a avançar. 
Após a conclusão dos trabalhos, prevista 
para o início de 2025, o imóvel servirá de 
habitação para famílias sinalizadas pelos 
serviços sociais da Câmara Municipal, 
num conjunto de dois apartamentos T1. 

RECONVERSÃO DA ESCOLA DE 
PARDIEIROS EM HABITAÇÃO SOCIAL
Está assinado o contrato para a empreitada. 
Firmado no dia 16 de outubro, com a 
empresa Ambidag L.da, a intervenção 
resulta num investimento de 240.807,55€ 
(+IVA). E, ainda em novembro, será 
assinado o respetivo Auto de Consignação.
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BNAUT - BOLSA NACIONAL 
DE ALOJAMENTO URGENTE E 
TEMPORÁRIO

REABILITAÇÃO DO EDIFÍCIO DA 
ESTAÇÃO DE CARREGAL DO SAL 
Está assinado o contrato para a 
reabilitação do edifício a integrar na 
BNAUT. Firmado, no dia 9 de outubro, 
pelo Presidente da Câmara Municipal 
de Carregal do Sal, Paulo Catalino 
Ferraz e pelo responsável da empresa 
Cipriano Pereira de Carvalho & Filhos 
Lda, as obras foram adjudicadas pelo 
montante de 72.959,83€ (+ IVA) e são 
totalmente comparticipadas pelo PRR.

REABILITAÇÃO DO EDIFÍCIO DA 
ESTAÇÃO DE OLIVEIRINHA
Também este é um edifício oficialmente 
consagrado para a BNAUT. 
O contrato, celebrado em outubro com 
a empresa Cipriano Pereira de Carvalho 
& Filhos Lda, prevê um investimento 
de 74.961,85€ (+ IVA), igualmente 
comparticipado pelo PRR.
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REABILITAÇÃO DO PRÉDIO 
HABITACIONAL NA RUA DO SOITO
Este é mais um dos edifícios que vai 
integrar os imóveis considerados no âmbito 
da Estratégia Local de Habitação.
Situado em Papízios, o imóvel vai ser 
alvo de uma intervenção profunda, num 
investimento de 431.985,49€ (+IVA), 100%  
comparticipado pelo PRR. 

REABILITAÇÃO E AMPLIAÇÃO DA 
ANTIGA ESCOLA E CRECHE DE VILA 
MEÃ 
Foi assinado com o IHRU - Instituto de 
Habitação e Reabilitação Urbana o 
contrato para intervencionar o imóvel 
que passará a integrar a BNAUT. O 
investimento estimado é 652.350,00€ (+ 
IVA), comparticipadpo a 100% pelo PRR, 
e nele passarão a estar disponíveis 9 
alojamentos.

Desenho do projeto
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MUNICÍPIO REFORÇA COMPROMISSO 
COM A EDUCAÇÃO 
Semear o Futuro – Esta é a estratégia do 
Município para a Educação.
Através de projetos e  parcerias, oferecemos 
às crianças e jovens do Concelho diversas 
atividades e serviços cujo propósito é o de 
potenciar o seu desenvolvimento integral, 
através da inclusão de “ferramentas” com 
vista ao auxílio no alcance do sucesso e da 
realização pessoais.

FLAUTAS DE BISEL PATA TODOS OS 
ALUNOS DO 1.º ANO 
A Câmara Municipal entregou flautas de 
bisel aos alunos do 1.º ano de escolaridade.
Primeiro na Escola Básica Aristides de 
Sousa Mendes, em Cabanas de Viriato, 
depois na Escola Básica Nuno Álvares, em 
Carregal do Sal, os instrumentos foram 
distribuídos pelas crianças das quatro 
turmas dando continuidade à aposta da 
Câmara Municipal no ensino da música.

TERTÚLIA “CORES E SABORES”...
Promovida pelo Gabinete de Apoio à 
Educação, a iniciativa desmistificou o 
conceito de uma refeição vegetariana, 
com os contributos de uma nutricionista da 
Associação Vegetariana Portuguesa.
No final, foi dado a degustar um prato 
vegetariano.
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PROGRAMA “PRATO SUSTENTÁVEL”
Uma vez por mês, em todas as cantinas 
escolares do Concelho, há uma refeição 
100% vegetal.
A medida, reforçada através de protocolo 
firmado a 30 de outubro, com a ProVeg 
Portugal, visa promover o consumo de 
alimentos de origem vegetal e é servida 
aos alunos todas as segundas 3.as feiras de 
cada mês. No total, são servidas mais de 
1300 refeições 100% vegetais por mês.

AEC “BEM-CRESCER” 
CELEBROU SEMANA DA ALIMENTAÇÃO 
Entre os dias 14 e 18 de outubro, os alunos 
do 3.º ano de escolaridade do Agrupamento 
de Escolas de Carregal do Sal celebraram 
o Dia da Alimentação. 
Orientados pela nutricionista da Câmara 
Municipal, no âmbito da Atividade de 
Enriquecimento Curricular, as crianças 
ilustraram a receita muffins de mirtilos e 
framboesas, puseram as mãos na massa e 
saborearam a iguaria “de comer e chorar 
por mais!”

AEC “BEM-CRESCER” 
CELEBRO

Entre os dias 14 e 18 de outubro, os alunos 
do 3.º ano de escolaridade do Agrupamento 
de Escolas de Carregal do Sal celebraram 
o Di

SARA CORREIA LOTOU CENTRO 
CULTURAL 
Na noite de 18 de outubro, o auditório 
esgotou e deliciou-se com a extraordinária 
voz de Sara Correia e os acordes de Diogo 
Clemente. E o público aplaudiu o excelente 
concerto, de ambiente intimista.

DANÇAR LIBERDADE
Residência artística, participada por 16 
elementos da comunidade, dinamizada 
pela Passos e Compassos, criou e 
apresentou um espetáculo que permitiu ao 
público percorrer as entranhas do Centro 
Cultural de Carregal do Sal.



Os setores do Desporto, da Educação e da 
Ação Social da Câmara Municipal uniram 
esforços e dinamizaram atividades para 
assinalar a efeméride.
No dia 26 de outubro, alunos do 1.º Ciclo de 
Ensino básico foram desafiados a fazerem 
jogos tradicionais e, no dia 29, no Parque 
Alzira Cláudio, houve desporto sénior.
Realizou-se, ainda, uma caminhada que 
celebrou o Dia Mundial do Coração.

SEMANA EUROPEIA DO DESPORTO
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EXCELÊNCIA DO CAMPO DE FÉRIAS 
2024 DISTINGUIDO PELA CIDADE 
SOCIAL 
O Município foi distinguido com um dos 
prémios Excelência Autárquica pela Cidade 
Social.
A Qualidade do Campo de Férias 2024 foi 
publicamente reconhecida em cerimónia 
realizada em Santa Maria da Feira 
perante representantes de municípios de 
norte a sul do país e só é possível graças 
à colaboração de todos os intervenientes 
envolvidos no projeto.
A todos eles, deixamos o profundo 
agradecimento da Câmara Municipal.



NADADOR E TREINADOR DA 
ESCOLA MUNICIPAL DE NATAÇÃO 
GALARDOADOS 
O nadador e o treinador da natação 
adaptada da Escola Municipal de 
Natação de Carregal do Sal voltaram a 
ser distinguidos  na Gala da ANCNP – 
Associação de Natação Centro Norte de 
Portugal.
Gil Mendes recebeu o galardão Mérito 
Desportivo e Rui Ferreira, a distinção de 
Treinador de Mérito da Natação Adaptada.
A entrega dos prémios realizou-se a 5 
de outubro, no Auditório Renato Araújo 
da Universidade de Aveiro e José Dias 
Batista, Vereador do Desporto da Câmara 
Municipal, os premiados e a família de Gil 
Mendes disseram “presente”.
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MEXER CON’VIDA 
ESTÁ DE VOLTA 
A Câmara Municipal retomou o projeto 
destinado à população com + de 55 anos, 
inclusive.
Dividido em dois subprogramas – Aldeias 
Con’Vida e Atividade Física Sénior 
(contempla aulas de atividade física 
e hidroginástica), o projeto tem como 
objetivo contribuir para a melhoria da 
qualidade dos destinatários.



ALMOÇO CONVÍVIO DE IDOSOS

Cerca de 220 pessoas, entre idosos, colaboradores e representantes das IPSS concelhias, 
juntaram-se num almoço convívio realizado no sábado, 12 de outubro, na sala multiusos do 
Mercado D´Ideias de Carregal do Sal.
A iniciativa, promovida pela Rede Social concelhia, voltou a proporcionar um dia diferente 
às pessoas acompanhadas no âmbito das respostas sociais nomeadamente Estruturas 
Residenciais para Idosos - ERPI, Centros de Dia e Apoio Domiciliário.

Carregal do Sal foi distinguido pelas boas práticas na área da Igualdade e recebeu, 
no dia 24 de outubro, o Prémio “Viver em Igualdade | Biénio 2024-2025”, atribuído 
pela CIG -   Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género.
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PRÉMIO “VIVER EM IGUALDADE | BIÉNIO 2024-2025”



CONCELHO
EM NÚMEROS

MAIS DE 1300 REFEIÇÕES
100% vegetais são servidas 

mensalmente nas escolas do 
Concelho

Câmara Municipal investe
MAIS DE 220 000€ 

num novo datacenter. 
Porque a salvaguarda, preservação 

e segurança de dados dos nossos 
Munícipes é fundamental!

213 PRATICANTES 
de atividade física repartidos 
pelos programas Atividade 
Física Sénior, Pavilhão Municipal 
e onze Aldeias do Concelho com 
o programa Aldeias Con’Vida.

211 ALUNOS 
DO PRÉ-ESCOLAR

têm aulas de expressão 
musical e educação física, 
garantidas semanalmente 

pela Câmara Municipal

203 500€
para movimento associativo 
do Concelho, sem 
desporto federado

370 ALUNOS
nas Escolas de 
Natação, no total 
das 20 turmas de 
aprendizagem 
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NATAL NO 
CONCELHO

30 nov-1 dez | Cabanas de Viriato
Mercado de Natal

                  7 dez | Vila Meã
	    Presépio Artístico

            8 dez | Ruas da Vila Sede
          Parada, seguida da Chegada do Pai Natal

        14-15 dez |Beijós
      Mercado de Natal

     15 dez | Praça do Município
   Abertura de “Há Luz na Praça”

   17-19 dez | Praça do Município
  Oficinas infantis

  20-24 dez | Azenha
  Azenha EnCantada


