
Serve o presente para enviar a V. Exas. a informação das alterações no Plano de Ementas do corrente 
mês: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data e refeição 
 

De Para Motivo 

20 Maio 
Prato Almoço 
 
 
   
 
 

 
Filetes gratinados com arroz 
de couve e tomate 

 
Arroz de atum (cenoura, 
ervilha milho e atum) 
 
 

Gestão de 
stock 

Data e refeição 
 

De Para Motivo 

24 Maio 
Prato Almoço 
 
 
   
 
 

 
Massa de atum 

 
Filetes de pescada 
gratinados com arroz de 
couve e tomate 
 
 

Gestão de 
stock 


