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PERCURSOS DA NOSSA HISTORIA...

LR s ¥

S80 inumeros os percursos da nossa historia...Mas sdo algo
exiguos aqueles que testemunham, arqueologicamente, o passado
de uma forma téo significativa num mesmo concelho.

Carregal do Sal e, efectivamente, testemunho de um passado
que teimamos em recordar, em preservar, em manter na memdria
dos nossos Municipes e de todos aqueles que, orgulhosamente,
recebemos de méaos e bragos abertos neste torréo da beira!

Eis, por isso, mais um percurso patrimonial que nos
transporta a tempos idos e nos faz, imaginariamente, rever pedacos
da nossa historia, fragmentos da época romana e medieval do
nosso Concelho, do nosso Pais e do mundo de outrora!

O Percurso Patrimonial das Cimalhinhas €, por isso, um
convite a descoberta dos vestigios arqueolégicos do nosso passado,
na localidade de Cabanas de Viriato

O Presidente da Camara

Atilio dos Santos Nunes



Planta do Percurso Patrimonial
das Cimalhinhas
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O PERCURSO PATRIMONIAL DAS CIMALHINHAS

O Percurso Patrimonial
das Cimalhinhas €é, pela sua
singularidade, o resultado de um
projecto de salvaguarda,
conservacdo e  valorizagéo
patrimonial, que teve o
incondicional empenho e
financiamento da  Cé&mara
Municipal de Carregal do Sal e
0 apoio da Junta de Freguesia de
Cabanas de Viriato.

Constituindo mais uma
das iniciativas que tém vindo a
ser implementadas ao nivel de
intervencdes de conservacdo e
valorizacdo do nosso patrimonio
arqueoldgico, bem como de
abertura a fruicdo publica de
novos testemunhos do passado, 0
Percurso Patrimonial das
Cimalhinhas visou, entre outros,
seis sitios arqueoldgicos
inventariados, os quais tinham ja sido objecto de vérios estudos
aprofundados e alicercados em bases cientificas.

Tendo em conta que esta adopcao de gestdo patrimonial, mormente a
criacdo de novos circuitos de &mbito arqueoldgico, tem vindo a afirmar-se
como o modelo mais adequado para se abranger e valorizar 0 maior nimero
possivel de sitios ou monumentos do concelho,
a execugdo deste novo percurso passard a
representar, indiscutivelmente, mais um passo
em frente na consolidacdo de uma politica que
visa a recuperacdo e preservacdo continuada
das nossas memorias do passado.

Nesse sentido, ndo pode pois, deixar de
se sublinhar, que a total disponibilidade e
sensibilidade da autarquia tem contribuido
decisivamente para a prossecucdo desta cultura
de proteccdo, conservagdo, valorizacdo e
divulgacdo, a qual ndo deixara de ter reflexos
futuros e amplamente positivos, quer em
termos de desenvolvimento do turismo cultural
do concelho, quer ao nivel do incremento de
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uma educacdo patrimonial e
preservacdo por tudo aquilo que
consideramos valores de
memoria ou heranca cultural.

Este percurso
arqueoldgico é, na realidade,
pelas suas caracteristicas, um
espaco de ar livre de dimenséo
cultural, pedagdgico e didactico,
proporcionando aos visitantes, &2 o 3
individualmente ou em grupo, partlcularmente as camadas jovens em |dade
escolar, estabelecer o reencontro com as nossas raizes civilizacionais,
permitindo o contacto com diversificados testemunhos do passado,
nomeadamente da Epoca Romana, Idade Média e Pds-Medieval,
usufruindo-se simultaneamente de um indissociavel bindmio Patrimoénio e
Natureza.

Com os trabalhos de limpeza, desmata(;ao e valorizagéo a que foram
submetidos 0s monumentos,
bem como o arranjo dos acessos,
a implantacdo da sinalética e
colocagdo de painéis
explicativos, foi possivel
congregar e conjugar neste
Percurso  Patrimonial, onze
sepulturas escavadas na rocha do
lugar do Passal, cinco das quais
inéditas e que fariam parte & TN e
integrante daquela necropole medleval nomeadamente o nudcleo de
sepulturas geminadas 1 que lhe fica relativamente proximo.

De sublinhar também a integracdo da Lapa da Moira ou inscri¢éo
rupestre de Cabanas de Viriato, cujo abrigo natural, em forma de pala,
alberga a referida epigrafe do periodo romano (Alto Império), havendo
ainda a assinalar a insercdo da Campa da Moira recentemente reconhecida
pelas covinhas escavadas na rocha (fossetts), bem como o nucleo de
palheiras e eiras da Laje Grande e das Cimalhinhas, ja de uma cronologia
mais recente.

A juntar a este patriménio
arqueoldgico sobressai 0
riquissimo patrimdnio natural do
Deldoreto, em cujo local ainda
predominam o0s caracteristicos
carvalhos ibéricos (quercus) e
outras espécies de vegetacdo
autéctone que merecem  ser
visitados.




De entre o diversificado
patrimonio que foi possivel
integrar neste percurso,
descrevem-se por ordem
cronologica e, de forma acessivel
aos  varios  publicos,  0s
monumentos que presentemente
passaram a ser musealizados e
visitaveis.

A Campa da Moira,
assim denominada pela tradigéo
popular, é um  pequeno
afloramento granitico localizado
a cerca de 150 metros para
ocidente da Lapa da Moira, 0
qual se destaca por dois
fendmenos naturais e originais
de erosdo, sendo um deles
assemelhado a um tdamulo
rupestre, do lado Sul. Porém, o
seu real significado e valor
patrimonial deve antes ser
atribuido as pequenas covinhas
escavadas na sua superficie
(fossetts) que, segundo alguns
investigadores,  podem  ser
atribuiveis a um  periodo
indefinido da Idade do Bronze, Il
milénio antes de Cristo (x
1800/700). No concelho de
Carregal do Sal existem
inimeros vestigios semelhantes,

(depois dos trabalhos d_e valdriza(;éo)

destacando-se particularmente o Penedo do Vale da Carrada, nos Fiais da
Telha. Este tipo de arte rupestre representativa e simbolica, podera estar
associada a determinados rituais ou manifestacbes de culto, cujo local
poderd ter correspondido a um espago sacralizado.

A Lapa da Moira ou inscri¢do rupestre de Cabanas de Viriato € um
dos vestigios epigraficos do periodo romano mais importantes deste
Percurso. Trata-se de um penedo ancestral destacado na paisagem, o qual
ostenta, na sua face Norte e sobre a sua concavidade em forma de pala, a

seguinte inscricao:

VIGIITO TVSGI (filio)) CALVMIIDI [...]



A leitura, efectuada por
(Vaz e Fernandes, 2001),
documenta um individuo
identificado a maneira indigena,
usando o antropénimo de
Vegetus em dativo, como nome
Unico, seguido do patronimico
Tusgus, em genitivo.

Vegetus foi um cognomen
amplamente  conhecido, de
origem latina, sendo
frequentemente documentado na
Lusitania, sobretudo em meios
indigenas. Tusgus € uma variante
de Tuscus e é um cognomen
itallico bem representado no
mundo romano, tendo tido muita
aceitacdo em ambiente indigena,
principalmente  no territério
olisiponense.

A identificacdo desta
estrutura onomastica de tipo
peregrino e a  frequente
ocorréncia de  Vegetus e
Tuscus/Tusgus em meios
indigenas  levaram  aqueles
autores a admitir que Vegetus e o
seu pai Tusgus sejam oriundos ¥
do estrato indigena. Por outro SEEENGE X HENERERN C U
lado, existe a possibilidade de § sl ke
esta inscricdo poder documentar
uma dedicatéria funeraria a
Vegetus, dado existirem algumas
situagOes paralelas em territorio
nacional que se identificam
como tendo uma funcdo de cariz
funerario. Porém, o estado de | R
conservacao das tltimas letras do % AcessoaLapa
campo epigrafico e 0 & (depois do arranjo do ace
desaparecimento  provavel de . domonumento) .
outras, motivado pelos agentes
erosivos, ndo permitiram aqueles autores definir, com algum grau de
certeza, se € ou ndo uma dedicatoria funeraria a Vegetus.

Com efeito, sublinhe-se que para Nordeste e a pouca distancia da
Lapa da Moira existe o sitio arqueolégico de Chas (vidé Pinto, 2000, 247-




259) que tudo indica
corresponder a uma villa romana
e na qual foi descoberta, na
década de setenta, uma
exuberante l&pide funeraria em
marmore, datavel de finais do
Século I/inicios do Século 11 que,
apesar de incompleta, documenta AR %
uma indigena de nome Albura, Lapa:da Mbira, visiado quadrante Oeste
«gue mandou fazer a placa parao =88
mausoléu destinado ao seu maritus Optimus, Aurellus [ .] paniamus, e a si
mesma.

Este testemunho epigréafico se, por um lado, documenta que ali viveu e
faleceu um casal de proprietarios, cujo padrdo de riqueza se pode deduzir
pela exuberante decoracdo escultérica daquela lapide, por outro, traduz
também a aculturacdo das populacdes autdctones que paulatinamente iam
adoptando habitos da civilizagcdo romana.

Deste modo, ndo € de excluir que Vegetus, documentalmente
epigrafado na Lapa da Moira, tivesse tido uma eventual ligacéo laboral com
os senhores daquela villa romana e que para perpetuar a sua memoria
tenham ali sido gravadas letras, numa altura em que no interior da Lusitania
as populacdes vdo assimilando, de livre vontade e a sua maneira, 0S
costumes ou habitos romanos.

A Lapa da Moira, mais do que um penedo ancestral, é um
documento historico-epigrafico que continuara a ter a funcéo de recordar ou
perpetuar, através dos tempos, a memoria viva de um nosso antepassado
que, independentemente da sua condi¢do social e da sua breve passagem
pelo mundo, teve a feliz sorte de ndo ter sido esquecido ou permanecido
para sempre no total anonimato.

No concelho de Carregal do Sal existem numerosos vestigios
arqueoldgicos da época romana que, por enquanto, se limitam na maior
parte dos casos, a simples fragmentos de ceramicas de construcdo (tegulae
e imbrices), mos, colunas e marcos miliarios que indiciam as antigas vias
romanas, bem como outros testemunhos arqueoldgicos dispersos a
superficie dos terrenos, como é o caso do sitio arqueoldgico de Chas,
constatando-se ainda a permanéncia de antigos muros pertencentes também
a antigas quintas que poderiam ser de origem romana.

Como todos sabemos, a ocupacdo romana na Peninsula Ibérica foi-se
iniciando progressivamente em finais do Século Il antes de Cristo, vindo a
perdurar até ao Século V, altura em que se inicia a ldade Média e em que
toda a Europa Ocidental era invadida por povos denominados de barbaros.

A civilizacdo romana deixou-nos marcas notaveis e profundas quer
ao nivel das primeiras reorganizagbes administrativas e cidades
verdadeiramente planeadas, quer em termos do desenvolvimento de vias de
comunicagéo, com estradas lajeadas e pontes que ainda hoje sdo usadas, sem




esquecer a nossa lingua mée, o latim, a numeracdo, o direito romano, o
sistema monetario e a substituicdo do colmo pela telha e o chdo de terra
batida pelo ladrilho, de entre outras manifestagoes.

No que concerne as
Sepulturas  Escavadas na
Rocha que agora é possivel
visitar, configuram, a
semelhanca das que proliferam
por todo o concelho e pelo Norte
peninsular, um modelo proprio
de tumulacdo medieval, cuja
insercdo e limites cronoldgicos
se poderdo enquadrar ou balizar,
por relativo consenso  de
inimeros investigadores, entre 0s
Séculos VII-IX para o grupo das
sepulturas ndo antropomorficas
que sdo as formas mais
primitivas (oval e trapezoidal), e
os Séculos IX-XII/XIII, para o
grupo das  antropomorficas, :
esclarecendo-se que estas Ultima\s —(danmqigg‘:mul:a 0s de valorizacio)
sd0 as que correspondem a ko SR -
morfologia ou planta adoptada SE=E==muEE=
nas sepulturas visitaveis deste
Percurso.

Apesar das inOmeras
duvidas que ainda subsistem
relativamente a sua atribuicdo
cronoldgica, motivadas pela
auséncia de contextos
estratigraficos preservados, entre
outros, ndo deixam, contudo, de
constituir -~ um  dos  mais
significativos testemunhos
materiais de praticas funerarias
ou rituais de inumagédo ao longo
dos séculos e um dos vestigios
mais marcantes da mentalidade
ou horizontes existenciais do
homem face a morte, na Alta
Idade Média.

No entanto, trata-se de
um tema em aberto, que
continuarda a ser motivo de
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discussdo entre os diversos investigadores,
nomeadamente ao nivel do esclarecimento e
evolugéo no espago e no tempo, da diversidade
dos modelos existentes, quer locais ou
regionais, sua associacdo e evolucdo
cronoldgica, bem como o relacionamento com
0 estatuto social e econémico da pessoa ou
grupos que foram inumados ao longo daquele
periodo.

De qualquer modo, admite-se que as
sepulturas escavadas na rocha nédo tenham
constituido um modelo exclusivo de inumacéo,
pois terdo também  coexistido  outras
modalidades de enterramentos, mormente
feitos directamente na terra ou dentro de um & : ;
“caixd0” estruturado com pedras ou telhas, como seria da tradicdo tumular
anterior. Dai que para alguns autores prevaleca a hipotese de que os timulos
rupestres ndo poderdo, por si SO, constituir um
indicador ou reflexo da populacéo existente na
época, podendo os mesmos ter sido destinados
apenas a grupos sociais com maior poder
economico e/ou a comunidades eremitas a
partir do Século XII, que poderiam ter sido
também responsaveis por grande parte da
construcdo de sepulturas isoladas, nas quais se
faziam sepultar.

Ja muitos de nés terdo observado que 0s
tumulos rupestres se localizam muitas das
vezes em lugares destacados na paisagem,
guase na sua maioria escavados nas lajes
graniticas de pequena elevacdo e, ndo raras
vezes, proximos de caminhos muito antigos que
poderiam ser da época romana ou medieval, 0s
quais faziam ligacdo entre aldeias ou a casais rurais de origem romana.

Muitos autores consideram que apoés a morte, 0 corpo era Iavado
antes de ser sepultado, numa p== » G
espécie de banho ritual dentro '
de casa ou de forma simbdlica
nos pequenos pios que por vezes
aparecem escavados proximo
dos tumulos, como seria 0 caso
do pio do sitio arqueoldgico de
Chas e que poderia significar o

.. P Sepultura 2 do-Passal o
recipiente de agua bentg. . (dep0|s dos trabalhos de limpeza e valorizacéo) -~
O corpo seria entdo
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depositado  nestas  campas,
envolvido em pano de mortalha e
depois tapado com uma ou mais
lajes de cobertura. Por outro
lado, a grande maioria dos
investigadores admite que a
construcdo  destas  sepulturas
tenha sido obra de operarios
profissionais, ou seja, pedreiros
especializados, que circulariam
de regido para regido e que as
executariam num espago
equivalente ao periodo do
velorio do defunto.

Relativamente a sua
orientacdo e apesar de nao ter
sido regra exclusiva, talvez por
motivos de um  melhor
aproveitamento  do  espago
rochoso, muitas destas
sepulturas aparecem viradas para
Oriente (Jerusalém), devido a
crenga cristd de que Deus
apareceria a Oriente no Dia do
“Julgamento Final”,
sublinhando-se também que a
sua proximidade com caminhos
muito antigos tivesse o intuito de
perpetuar a memoria do defunto.

O concelho de Carregal
do Sal regista, actualmente, com a descoberta de mais sete timulos rupestres
(inéditos), na freguesia de Cabanas de Viriato, mais de trés dezenas de
exemplares, ficando assim inventariadas cerca de uma dezena de sepulturas
isoladas, bem como a existéncia de oito nucleos de duas sepulturas que
poderdo certamente ter representado pequenos agregados familiares
eventualmente ligados a pequenos casais agricolas e, por ultimo, a
necropole medieval do Passal, que forma um grupo de cinco tamulos,
naturalmente associados a uma comunidade ou organizacdo familiar mais
alargada.

Em jeito de sintese, todas estas sepulturas reflectem uma grande
dispersdo de povoamento, denunciando-se um grande isolamento entre
populagOes, admitindo-se que muitos destes lugares onde eventualmente
habitariam pequenas unidades de povoamento familiar tivessem estado na
origem da formacdo de pequenas aldeias. Assim se explica que antes da
organizacdo das paréquias e na auséncia de cemitérios, aquelas optassem

12



por enterrar os seus membros nas imediacdes do seu espago vivencial
envolvente e em locais facilmente detectaveis, permitindo, quicd, que a
memoria dos seus entes queridos, fosse mais facilmente lembrada.

Para concluir, hoje e em
todas as épocas, desde que o
homem passou a utilizar a
escrita, era comum,
especialmente entre familias de
maiores posses, mandar fazer
uma pequena lapide para a
identificacdo do defunto. Neste
contexto, ndo sera descabido
perguntar: Quem seriam estas
pessoas sepultadas nestes
tamulos rupestres?

Ninguém, em definitivo,
0 saberd, em virtude do seu
anonimato total. Porventura ndo
seriam ricos mas teriam o
suficiente para mandar escavar
um tamulo, ou entdo, como nas
comunidades de eremitas em que
seriam  provavelmente  eles
proprios a escavar a sua
derradeira morada.

Ao  encerrar-se  esta
tematica, ndo podem deixar de
ser destacados os trabalhos de
levantamento  das  primeiras
sepulturas escavadas na rocha
pelo Dr. Jorge Marques e,
posteriormente, feito 0 seu GRS
estudo comparativo com as do b 1Necrc"1pole do Passal, conjunto <_1e4sepulturas
concelho de Gouveia pelas B (antes e
Doutoras Catarina Tente e
Sandra Lourenco, cujos resultados foram extremamente positivos, ndo so
em termos cientificos como também pelo contributo que deram para um
melhor conhecimento do patrimonio historico arqueoldgico deste concelho.

Neeropole da Passal, sepultura isolada
ntes da intervencéo de limpeza)  /

\[ ole do Passal, sep ";turaisolddé
(depois dos trabalhos de§alorizacao)

Necrépole Medieval do Passal

Constituida por um agrupamento ou conjunto de cinco sepulturas
rupestres, de planta antropomorfica, orientadas sensivelmente a Sul, cuja
implantacdo se distribui por dois afloramentos graniticos, ficando a isolada,
com 182 cm de comprimento, no quadrante Oeste e as restantes quatro num
outro afloramento que dista cerca de 5 metros para Este. O timulo de

13



maiores dimensdes tem 220 cm
de comprimento e 0s restantes
cerca de 190 cm, depreendendo-
se, a partida, que todos seriam
destinados a adultos. Entretanto,
a descoberta de duas novas
sepulturas a cerca de 50 metros
para Sul, faz supor que esta
Necrdpole teria sido de maiores
dimensGes.

Sepulturas geminadas 1
do Passal

Nucleo de duas sepulturas
rupestres, inéditas, de
configuracdo  antropomorfica,
orientadas a Este, as quais
possuem um separador central
com cerca de 100 cm, podendo
ter correspondido a inumacéo de
um casal de adultos. A sepultura
de maior dimensdo tem 188 cm
de  comprimento e  terd
correspondido a tumulacdo de
um individuo do sexo masculino
e a de menor dimenséo, com 184
cm de comprimento, poderia
eventualmente corresponder a
um corpo do sexo feminino. A
sua  proximidade com a
Necrépole Medieval do Passal,
leva a pensar que tera havido
alguma ligagdo com aquele
nacleo familiar.

Sepultura 1 do Passal

Sepultura rupestre, de
morfologia antropomorfica,
localizada no lugar do Passal,
num  pequeno  afloramento
granitico a cerca de 100 metros
para Oeste da Igreja Matriz. Esta
orientada a Norte e tem de

Necropole do Passal, can Junto‘,_i' !
- (depois dos trabalhos dev

v Sepulturas'l'do‘iPassal" £

comprimento 180 cm, podendo depreender-se que seria destinada a um

corpo de um individuo adulto.
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Sepultura 2 do Passal

Sepultura  antropomorfica, inédita,
implantada num pequeno afloramento
granitico, no lugar do Passal, a cerca de
60 metros para Sul da sepultura
anterior, orientada a Sueste. Mede 166
cm de comprimento e terda sido
destinada a inumacgdo de um individuo
jovem ou de mulher.

Sepulturas geminadas 2 do Passal
Nicleo de duas sepulturas
rupestres, inéditas, de planta
antropomorfica, implantadas num
pequeno afloramento granitico, no lugar
do Passal, com orientacdo a Norte. A
sepultura de maiores dimensbes mede
182 cm de comprimento e a de menores
dimensGes tem 177 cm, possuindo

Sepulturas 2 do Passal

ainda um separador central em forma de meia cana, que eventualmente
serviria para evitar a entrada de aguas pluviais para o interior dos tumulos,
depreendendo-se que ambas seriam de um casal de adultos.
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Palheiras e Eiras da Laje Grande

Constituem um aglomerado ou
agrupamento de construgdes
toscas e utilitarias, de cariz ou
estrutura social comunitaria, que
constituem memorias e tracos de
um passado recente  (pds-
medieval), ligado a um sistema
de vida marcadamente rural. A
sua conservagdo e fisionomia
etnografica reconstituem
momentos imaginéticos de fainas
ou lides gue nos remetem para episddios como os de malhar o milho, trigo e
centeio e, rituais da vida do campo, cujas raizes e vicissitudes histdricas séo,
nos dias de hoje, ainda lembradas.

Encerrada a descricdo  destes  vestigios  patrimoniais, deve
salientar-se que a descoberta das novas sepulturas do lugar do Passal surge
por consequéncia de varias e insistentes prospecgdes arqueoldgicas
efectuadas a toda a area envolvente da necropole. Nesse sentido, estes
testemunhos de um passado recente, encontravam-se, na sua maioria,
cobertos com silvas e vegetacdo cerrada, razdo pela qual estiveram ocultos
ao longo dos tempos. No desenrolar dos trabalhos de desmatagédo por corte
era patente o seu total esvaziamento e destituicdo de qualquer contexto
arqueoldgico, sendo verificado, para além do grau de destrui¢do de algumas,
a existéncia de varios lixos contemporaneos nos afloramentos graniticos
onde estavam implantados.

A sua limpeza e valorizacdo fazia plenamente sentido, uma vez que
ocorriam, simultaneamente, na necropole medieval do Passal, ali proxima,
varios trabalhos de desmatacdo e limpeza das varias sepulturas existentes.

Mais recentemente, nas lavras efectuadas a toda a &rea envolvente,
as novas sepulturas, foi possivel identificar e recolher, ao nivel da superficie
lavrada, vérias ceramicas fragmentadas, de construcdo (tegulae) e de uso
comum (domésticas), ndo sendo de excluir a possibilidade, neste local ou
area proxima, de ter existido um povoamento inicial, de origem romana ou
medieval.

Com efeito, esperamos que lhe tenha agradado mais este curto
Percurso da nossa histéria e este com a natureza local, deixando aqui um
apelo para que todos ajudem a preservar este valioso patriménio
monumental e histérico-cultural.

Preservar este legado constitui um gesto de carinho e respeito pela
nossa identidade. E ter presente a memoria do que fomos e a constatacéo da
forma como fomos evoluindo ao longo dos séculos, nas formas de ser, de
sentir e de estarmos na vida.
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Em sintese, este Percurso Arqueoldgico é, pela sua singularidade e
envolvéncia, um convite ao conhecimento de um passado recente. E uma
visita aos horizontes e vivéncias medievais e romanas, em comunhdo com a
natureza gque ainda se conserva na zona do Deldoreto.

Nestes termos, ndo serd demais salientar que o contacto com estes
testemunhos e vestigios do passado sé foi possivel com a adop¢do de uma
politica de valorizacdo cultural e divulgacdo turistica que esta autarquia
adoptou para com a sua heranca historico-patrimonial.

De facto, o incremento destas medidas, para além de constituir um
factor decisivo de ligacdo a comunidade local, aos varios publicos e,
particularmente ao escolar, permitirdo que 0S Seus recursos sejam uma mais
valia para o desenvolvimento cultural e social das populac6es e do concelho
em geral.

NUCLEO DE SEPULTURAS DA QUINTA DA SERNADA

As sepulturas da Quinta da Sernada, embora se localizem fora do
espaco deste Percurso, constituem o mais recente achado arqueoldgico na
freguesia de Cabanas de Viriato, passando agora a contar com mais este
testemunho do seu passado historico que, com as restantes perfazem um
total de treze sepulturas.

Sepulturas da Quinta da Sernada (antes dos trabalhos de limpeza).

Trata-se, portanto, de mais um nacleo de sepulturas rupestres
escavadas na rocha, de tipologia antropomdrfica, implantadas hum pequeno
afloramento granitico, localizado numa encosta suave, no interior daquela
quinta.
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Estdo orientadas a Sueste e a sepultura de maiores dimensfes mede
195 cm de comprimento e a de menores dimensdes tem 186 cm de
comprimento, depreendendo-se que teriam sido destinadas a um casal,
eventualmente ligado a um pequeno casal agricola, na Epoca Medieval.

Sepulturas da Quinta da Sernada (depois dos trabalhos de valorizacéo).
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CIMALHINHAS... UM OUTRO PERCURSO

Estamos no coracdo da freguesia de Cabanas de Viriato a
contemplar um conjunto Patrimonial de inegavel valor e beleza. Com
trabalho e persisténcia o Dr. Evaristo identificou-o com o topénimo
de Cimalhinhas. Parece-nos bem, mas o essencial é aquilo que se
pode usufruir: pedacos de historia arrancados ao esquecimento que
passam, quase por magia, a dar um outro colorido e sentido ao
espaco de onde emergem.

Morte, vida, natureza revelam algo de primordial e
absolutamente Unico distante dos olhos vulgares, dos que encontram
no imediato e utilitario razées “mais altas”. No entanto, a altura e a
profundidade ndo é para qualquer olhar. H4 um ver por dentro que
marca a diferenca e a consciéncia do que somos. E este ver, sofrego e
sequioso de infinito, perscrutador e labirintico, que nos encanta, que
nos transforma e nos torna historicamente mais evoluidos.

Deixemos que estes sitios nos toquem de perto. Se o saber e
Imaginacao tiverem asas facamos uma viagem ao passado e tentemos
perceber quem fomos nesses recuados tempos. Essa percepgdo dar-
nos-a uma outra razao para melhor enquadrar e perceber o presente.
O homem labirintico e opaco de hoje tem que retornar as profundezas
da sua ancestralidade para se reencontrar e marcar 0s novos tempos
com a humanidade das suas belas aquisi¢cGes. Esse reencontro sera
pluridimensional, autenticamente libertador porque s6 é livre quem
sabe donde vem, quem ¢é e para onde vai.

Nestes encontrados e desencontrados vestigios estamos todos
nos, geracdes e geracbes que nos precederam e nos moldaram no
barro animado das nossas cogitacoes e pesadelos. Respeita-los, tentar
interpreta-los, mostra-los nos seus fragmentos, é respeitarmo-nos e ...
crescermos!

Os Vereadores,

Vasco Jorge
Oscar Paiva
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PEQUENO GLOSSARIO

ANTA OU DOLMEN- Tumulo megalitico (ou monumento funerario) destinado a enterramentos
colectivos. Sdo constituidos por uma camara e corredor, podendo existir Antas sem corredor, como
sdo o exemplo da Orca 1 e 2 do Ameal. As grandes pedras colocadas na vertical denominam-se de
esteios e a tampa ou laje de cobertura é chamada de clpula ou chapéu.

CALCOLITICO (OU IDADE DO COBRE) — Periodo cronoldgico-cultural que ocupa a segunda
metade do Ill e inicios do Il milénios a.C. (entre cerca de 2700/2500 a 1800/1700 anos antes de
Cristo), correspondendo a primeira Idade dos Metais. Neste periodo assiste-se ao surgimento da
metalurgia do cobre e a uma nova evolugdo tecnoldgica e sécio-econémica das comunidades. Os
estudos arqueoldgicos comprovam a existéncia de uma agricultura mais intensiva e mais rentavel,
provavelmente ja com a utilizacdo do arado, procurando-se novos locais de habitat e terras com
melhores capacidades agricolas, ao mesmo tempo que se aperfeicoam as préticas ja conhecidas de
fabrico de olaria e tecelagem entre outras. A continuagdo da domesticacdo de animais é outra
evidéncia deste periodo, dos quais se poderia obter a 14, o leite ou a carne.

EPIGRAFIA — Ciéncia que estuda as inscricbes em materiais duros (pedra, metal, ceramica), tendo
como objectivo a reconstitui¢do do passado do Homem.

IDADE DO BRONZE - Periodo cronolégico-cultural que ocupa grande parte do Il e inicios do |
milénio a.C. (entre cerce de 1800/1700 até cerca de 700 anos antes de Cristo). Caracteriza-se pelo
desenvolvimento da metalurgia do bronze e pelo desenvolvimento de comunidades agro-pastoris e
mercantis. O fabrico de inimeros objectos em metal (espadas foices machados etc.), permitiram de
igual modo o desenvolvimento das actividades econémicas, intensificando-se a exploracéo e controlo
de éreas ricas em recursos mineiros, como 0 ouro, a prata, cobre e estanho, permitindo as trocas e
desenvolvimento do comércio, beneficiando assim, o crescimento e desenvolvimento daquelas
comunidades.

INSCRICOES ROMANAS — Podem ser de caréacter funerario, votivo ou honorifico, conforme se
trate de inscri¢gBes destinadas a recordar os mortos, para adoracdo dos deuses ou para homenagear
alguém.

MEGALITISMO - (Do grego mega=grande e lithos=pedra). Designacéo atribuida a um conjunto de
manifestagdes humanas que emergem dentro do Periodo Neolitico e que se caracterizam pela
construgdo de recintos sagrados e monumentos funerarios como as Antas ou Ddlmenes, que eram
construidos por grandes pedras para enterramentos colectivos ou cultos primitivos.

NEOLITICO - Periodo cronoldgico-cultural, que se inicia por volta de 6.000 a.C. e que vai grosso
modo até 3.000 anos antes de Cristo. Caracteriza-se pelo aparecimento da agricultura e pela
domesticagdo de animais. O homem comeca a abandonar o nomadismo e vai passando gradualmente
a sedentarizacdo. E uma fase de desenvolvimento técnico das sociedades humanas e que corresponde
ao desenvolvimento de uma economia de produgdo. Até entdo as comunidades humanas estavam
dependentes dos acasos da caca, da pesca e do que a natureza entdo oferecia, deslocando-se para
vastos territorios para suprirem as suas necessidades alimentares. A descoberta dos meios para
controlar e desenvolver as fontes naturais de alimentagdo, vieram modificar profundamente o seu
devir, permitindo a sua sedentarizagdo e a garantia dos meios de sobrevivéncia. Contudo, 0 processo
de neolitizacdo ndo surgiu de forma simultdnea em todo o espa¢o humanizado. Sabemos hoje que
houve varios focos de neolitizagdo bem distantes entre si. Trata-se de um processo de evolucao lenta,
gradual e por etapas e em ritmos diferentes consoante as regides onde germinou, acontecendo o
mesmo com 0s outros periodos cronoldgico-culturais.

PRE-HISTORICO - Referéncia a um dado periodo da histéria com alguns milhares de anos e que
no caso concreto se podera tratar de um cronologia que pode variar entre 5.000 a 6.000 anos.

RUPESTRE, ARTE — Arte Pré-historica que utiliza as técnicas da pintura e da gravura sobre pedra.

VILLA - Casa de campo de um grande senhor, constituida por duas partes, uma destinada ao senhor
e outra a exploragdo agricola.
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O CONCELHO DE CARREGAL DO SAL
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