EQUIPA MULTIDISCIPLINAR
ESPECIALIZADA

Esta equipa ¢é constituida por profissionais
qualificados em diversas dreas como educagdo fisica,
educacgdo social, musica, nutricdo, terapia da fala e
psicologia, que colaboram de forma sinérgica para
oferecer aos alunos experiéncias educativas
diversificadas e enriquecedoras. Ao atuar na
comunidade, a equipa procura estabelecer lagos
sélidos entre a escola, as familias e os recursos locais,
promovendo uma abordagem integrada a educacgao.
Ao criar uma equipa multidisciplinar, o municipio
demonstra um compromisso com uma educagdo
abrangente e alinhada com as necessidades e
interesses dos alunos, promovendo um ambiente
educativo estimulante e enriquecedor.

CANTINAS VERDES

O Municipio aderiu ao projeto “Cantinas Verdes e
Circulares” que proporciona aos alunos da EBNA -
Escola Basica Nuno Alvares uma refeicdo vegetariana
por més.

Tratando-se de um projeto da CIM Viseu Dao Lafdes
que estd em fase de implementagao e que decorrerd
em municipios associados ainda durante o presente
ano letivo, o municipio antecipou-se e entendeu
implementa-lo ainda durante este primeiro periodo
escolar.

REFEICAO VEGETARIANA

Os alunos da EBNA experienciam uma refeicdo que,
além de manter os indices nutricionais definidos para
cada crianga, ajuda a reduzir a pegada ecoldgica,
consciencializando para esta necessidade imperiosa
em prol do nosso planeta.

Assim, a cada terca-feira da segunda semana de cada
més, 0s mais pequenos degustam uma refeicdo
diferente’ que aposta na utilizagdo de produtos
vegetarianos e claramente na sustentabilidad
ambiental.

GABINETE DE APOIO A

Educacao

Com a criagao do Gabinete de Apoio a Educagdo
- GAE, o Municipio assume o investimento e o
compromisso com a Educagcdao como estratégia
prioritaria para um futuro mais brilhante.
Através de projetos e parcerias, proporciona as
criancas/alunos do concelho um conjunto de
atividades e servigcos que visam potenciar o seu
Sucesso.

Contactos

Praca do Municipio,
3430-167 Carregal do Sal
Telefone: 232 960 400

educa@cm-carregal.pt

o REGIME DA FRUTA ESCOLAR

O regime da Fruta Escolar consiste na distribuicdo d8
uma peca de fruta, duas vezes por semana, aos alunos
do 12 ciclo com o objetivo de promover habitos de
consumo de alimentos benéficos para a saude. Esta
iniciativa pretende também sensibilizar para a
importancia do consumo de fruta a obesidade infantil.

PROGRAMA LEITE ESCOLAR

O Municipio de Carregal do Sal assegura o fornecimento
do Leite Escolar nos Estabelecimentos de Educacéo Pré
Escolar e do 12 Ciclo. Tem como objetivo complementar
as necessidades nutricionais das criancgas/alunos.

SERVICO DE REFEICOES

Municipio de Carregal do Sal assegura o
jonamento e a gestdo do Servico de Refei¢cbes do
nsino Pré-Escolar ao Secundario do Agrupamento de
colas do concelho, através da confecgéo e distribuicao
didria de refeicdes escolares nutricionalmente

: equilibradas e variadas.

Educacao

MUNICIPIO DE
CARREGAL DO SAL

Crescer a
Aprender

SEMEAR O FUTURO
GABINETE DE APOIO A EDUCACAO

CONSELHO MUNICIPAL
DE EDUCACAO

E uma instancia de coordenacio e consulta que promove,
a nivel municipal, a coadjuvacdo e o acompanhamento da
politica educativa, articulando a intervengao, no ambito do
sistema educativo, dos agentes educativos e dos parceiros
sociais interessados, analisando e acompanhando o
funcionamento do referido sistema e propondo as agdes
consideradas adequadas a promog¢ao de maiores padroes
de eficiéncia do mesmo.

TRANSPORTES ESCOLARES

O Municipio de Carregal do Sal assegura o Servico de
transporte a todos os alunos desde o Ensino Basico ao
Secundario da Rede Publica, mediante cumprimento dos
pressupostos da Lei, implementados e referidos no Plano
de Transportes.


https://www.google.com/search?q=municipio+de+carregal+do+sal&safe=active&sca_esv=586268016&rlz=1C1GCEU_pt-PTPT1080PT1080&ei=HCRnZY_qBZ2hkdUPpPeV0AM&ved=0ahUKEwiP6Pb1kOmCAxWdUKQEHaR7BToQ4dUDCBA&uact=5&oq=municipio+de+carregal+do+sal&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiHG11bmljaXBpbyBkZSBjYXJyZWdhbCBkbyBzYWwyBRAAGIAEMgUQABiABDIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB5I7xBQmQVYhAxwAXgBkAEAmAHjAaAB7QmqAQUwLjUuMrgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPiAwQYACBBiAYBkAYI&sclient=gws-wiz-serp#

EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

Expressdo Musical

A musica estd presente na vida das criangas desde muito
cedo. Apatividade pretende desenvolver e despertar as
aptidées nesta area. E usada como ferramenta pedagdgica,
contribuindo para o processo de ensino-aprendizagem,
para o crescimento emocional dos alunos, permitindo-lhes
usar os sentidos desenvolvendo gostos, preferéncias e
aptiddes musicais.

Durante o periodo letivo, as criangas do concelho, tém
uma aula de 45 minutos, na qual descobrem diferentes
sonoridades, tocam e constroem instrumentos musicais e
exploram objetos, com os quais criam ritmos e novas
sonoridades.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO
CURRICULAR (AEC)

As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) sao
atividades pedagdgicas de carater ludico que
complementam as aprendizagens curriculares do 1° CEB e
encontram-se relacionadas com a aquisicdo das
competéncias basicas. Assim, reconhecendo a
importancia das mesmas para o sucesso educativo dos
alunos, o municipio de Carregal do Sal, assegura, através
dos seus Técnicos de Educacdo as Atividades de
TIC/Robética, Atividade Fisica, Semear Valores, Bem
Crescer e Culturlandia. A oferta é sujeita a aprovagao
anualmente, sempre em estreita colaboragdo com o
Agrupamentos de Escolas do Concelho.

SERVICO DE PSICOLOGIA

Em articulacdo com o SPO, é feita intervencdo na Escola
Bdésica, na avaliagdo e acompanhamento de alunos. Com
os alunos do 22 ciclo ird realizar-se o Programa “Aprender
a Ser”. Com o Pessoal Nao Docente ird realizar-se a Agao
de Formacgao “Vamos destressar” com a duragcao de 6
horas./ Ira /concretizar-se, também, uma ‘Agao de
Formagdo, com os Docentes, com o titulo “Como gerir a
indisciplina na sala de aula”.

EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Atividade Fisica

A Educacao Fisica Pré-Escolar traz-nos aulas envoltas
numa diversidade de habilidades motoras em
contexto de pavilhdao, que vao desde agdes basicas
de deslocamento com o controlo voluntario do corpo
(trepar, correr, saltar, deslizar, baloicar, rodopiar,
entre outras) a outras que envolvem a manipulacdo
de objetos (bolas, arcos, colchdes, entre outros) e os
adequam a agles ritmicas. A combinacdo destes
estimulos traz a consciéncia corporal que a crianca
necessita para a autonomia das agées motoras do
dia a dia. Estas aulas também se aplicam em contexto
de piscina, onde a prioridade é a adaptacdo e
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sobrevivéncia em meio aquatico.

FERIAS DIVERTIDAS/DESPORTI

O Projeto das atividades do Municipio, decorre nas
interrupgoées letivas e é destinado a criangas/jovens
entre os 6 e os 18 anos.

A iniciativa prevé a existéncia de duas modalidades
de funcionamento - regime especial e regime geral.
O regime especial destina-se a frequéncia de
criancas/jovens apoiadas pela Seguranca Social,
salvaguardando-se para o efeito a existéncia de 10
vagas sem quaisquer custos de frequéncia, para
quem se enquadra no 1.2 escaléo e, a existéncia de 10
vagas com 50% de desconto de frequéncia do valor
estipulado para o regime geral, para quem se
enquadra no 2.2 escalao.

O regime geral destina-se a frequéncia de
criancas/jovens de familias cuja condigdao econdmica
ndao contempla a existéncia de apoio por parte da
Seguranca Social.
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Serdo realizadas oficinas de estimulacdo voltadas para as

ATIVIDADES DE ANIMACAO E APOIO
A FAMILIA - AAAF

A disponibilizacdo das Atividades de Animagéo e Apoio
a Familia resulta da articulagdo e cooperacao entre o
Municipio e o Agrupamento de Escolas de Carregal do
Sal. Estas atividades asseguram, nos Jardins de
Infancia da Rede Publica do Municipio, um calendario
e um horario compativel com as necessidades das
familias através do servigo de refeicbes, da
antecipagdao e do prolongamento de hordrio e das
atividades nas interrupgdes letivas.

Qualquer crianga pode beneficiar dos servigos no
estabelecimento onde esteja oficialmente inscrita. Os
Pais/Encarregados de Educacdo comparticipam no
custo  destes  servicos, tendo em  conta
essencialmente, os rendimentos familiares e o nimero
de elementos do agregado familiar.

AUXILIOS ECONOMICOS

O Municipio tem vindo a implementar medidas de apoio,
através do alargamento dos apoios definidos, no ambito da
Acdo Social Escolar, pelo Ministério da Educacgao,
nomeadamente a continuidade dos apoios ao 12, 22 escaldo
do abono de familia ao nivel das refeicdes escolares, apoio
material escolar e cadernos de exercicios (12, 29, 32 e 42
anos). Os encarregados de educagao dos alunos do 12 ciclo
do ensino basico, posicionados nos 19, 2° escaldes de
abono de familia, podem solicitar o subsidio
correspondente a cada escalao.

TERAPIA DA FALA

diversas areas de atuacgdo do Terapeuta da Fala. Estas incluem

a consciéncia fonoldgica, a fluéncia leitora, a escrita criativa e

a comunicacgdo oral. As intervengdes serdo conduzidas em

grupos de criancas/alunos, abrangendo todos os ciclos de

estudo. Além das oficinas, estdo planeadas acdes de

sensibilizacdo para a comunidade educativa, abordando

temas relevantes dentro da drea de agéo.



