
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Público alvo 

 

Crianças dos 6 aos 12 anos, inclusive 

 (limite 20 crianças) 

 

Horário 

 

Receção: 08:00 às 09:00 

Recolha: 17:00 às 18:00 

Atividades:  09:00 às 17:00 

 

Inscrições 

   

21 a 31 de março de 2025 

 

Preenchimento de uma ficha de 

inscrição online, disponível no Portal 

do Município 

 

 

Preçário 

 

Inscrição: 15,00€, acrescido do valor 

do almoço (3,32 €/dia) 
 

 

 
 

 

 

Morada: 

 

Mercado d’Ideias  

Praça do Município  

(frente ao Edifício dos Paços do Concelho)  

3430-167 Carregal do Sal   

 

 

 
Contatos: 

 

Telefone: 232 960 453 

Email: educa@cm-carregal.pt 

 

 

 

 

    07 a 17 de abril  

 

 

mailto:educa@cm-carregal.pt


 

 

 
Dia 

 

 
Atividade 

 
Observações 

 
 
 

7 de abril 

 
Manhã 

 “Oficina do Coelhinho de Páscoa” – Oficinas de artes plásticas 

 
Tarde 

 “Vamos ao Cinema” – Sessão de cinema infantil 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Roupa prática 
 
- Possibilidade de se sujar 
com cola e tinta 
 
 
- Lanches (manhã e tarde) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
8 de abril 

 

  “Oficina do Coelhinho de Páscoa” – Oficinas de artes plásticas (continuação) 

                                                              Decoração da “Árvore de Páscoa” 

 

 
 
 

09 de abril 

 
Manhã  

 “Desafios no Parque” – Peddy-Paper / Caça aos ovos 

 
Tarde 

 “Workshop/Oficina “Ver para além das imagens”” – Ateliê de Audiodescrição 

 

 
10 de abril 

 

 “Ateliê “Símbolos criativos”” – Ateliê com arte 

 
 
 
 

11 de abril 

 
Manhã:  

 “Hora do Conto” – Leitura e apresentação do livro “Se tu visses o que vimos… naquele Jardim”, 

pela autora e ilustradora Catarina Milheiro 

 
Tarde: 

  “Star Kids: cantar e dançar ao ritmo da diversão” – Se eu fosse um DJ… 

                                                                                        Karaoke Kids 

                                                                                        Disco Kids 

 



 

 

 
 
 
 

14 de abril 
 
 
 

 
Manhã  

 “Clica & aprende: Capacitação digital em ação” – Desafios do mundo digital 

 
 
Tarde 

  “Crocâncias da Páscoa: Biscoitos com sabor à tradição” – Confeção e degustação dos tradicionais 

biscoitos de azeite (Forno Comunitário de Papízios)                                                                 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

15 de abril 
 
 

 
Manhã  

 “Atividade física “Mexe-te!”” – Atividades aquáticas 
 
Tarde 

 “Atividade física “Mexe-te!”” – Jogos tradicionais 

                                                    Atividades lúdicas 

 

 
Necessário equipamento 

adequado à prática das 

atividades aquáticas: fato 

de banho/calção de banho, 

touca, chinelos e toalha 

 

 
 

16 de abril 
 

 
       • “Vamos Passear” - Visita guiada ao Parque Biológico da Lousã (Miranda do Corvo) 

                                                  Alimentação dos animais da quinta 

                                                  Ateliê “Vamos fazer os animais do Parque em barro” 

 

 
Necessário levar almoço 
para o piquenique 

 
 

17 de abril 
 
 

 
       • “A Páscoa à mesa” – Workshop de culinária 

                                                     Confeção e degustação dos tradicionais Folares da Páscoa 

                                                       

 

 

 


