
                                                                          

 

Contatos úteis 

 

 CIG - Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género 

Sede - Av. da República, 32 - 1º 

1050-193 Lisboa Portugal 

T. 217 983 000 

F. 217 983 098 

cig@cig.gov.pt 

  

CITE -  Comissão para a Igualdade no Trabalho e no Emprego 

Rua Viriato, n.º 7 - 1.º, 2.º e 3.º andares 

1050-233 LISBOA 

T. 800 204 684 (Linha Verde) 

F. 213 104 661 

geral@cite.gov.pt 

  

Instituto Europeu para a Igualdade de Género 

European Institute for Gender Equality 

Švitrigailos g. 11M, LT-03228 Vilnius, Lithuania 

T. +370 5 239 4140 

  



                                                                          

 

APAV - Associação portuguesa de Apoio à Vítima 

Rua José Estêvão, 135 A, Pisos 1/2 

1150-201 Lisboa 

T. 213 587 900 

F. 218 876 351 

apav.sede@apav.pt 

ACT - Autoridade para as condições no trabalho 

Avenida Casal Ribeiro, 18-A 1000-092 Lisboa 

T. 213 308 700 

F. 213 308 710 

did@act.gov.pt 

  

ACIDI - Alto Comissariado para a Imigração  e Diálogo Intercultural 

R. Álvaro Coutinho, 14 

1150 - 025 Lisboa 

T. 218 106 100 

F. 218 106 117 

 

Comissão para a Cidadania e a Igualdade de Género - 21 798 30 00 

 
Comissão para a Igualdade no Trabalho e no Emprego - 800 204 684/ 217 803 700 

 
Comissão para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres - 800 202 148 



                                                                          

 

Núcleo Atendimento às Vítimas Violência Doméstica Distrito Viseu (NAVVD) - 91 
6939640 

 

Serviço de Informação às Vítimas de Violência Doméstica - 800 202 148 (nº verde 
gratuito) 

 
Proteção da Maternidade e Paternidade no Trabalho e no Emprego - 800 204 684 

 
Linha SOS Mulher - 808 200 175 

 
Linha SOS Grávida - 21 386 20 20 

 

Linha SOS Igualdade no Trabalho e no Emprego - 800 204 684 

 
Unidade Apoio à Vítima Emigrante e Discriminação Racial e Étnica - 707 20 00 77 

 
Linha Vida - 800 255 255 

 
Associação SOS Racismo - 21 755 27 00 

 
Linha do Cidadão Idoso - 800 203 531 

 
Linha do Cidadão Portador de Deficiência - 21 79 59 545 

 
SOS Sida - 800 201 040 

 
Sexualidade em Linha - 808 222 003 

 
SOS Emigrante - 808 257 257 

 
Linha de Apoio e Informação sobre Homossexualidade - 21 887 61 16 

 

Abraço - 800 225 115 


